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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka peneliti dapat 

menarik simpulan sebagai berikut: 

Persentase pengetahuan menyikat gigi siswa kelas II SD Negeri 14 

Sesetan tahun 2019 sebelum dilakukan Pelayanan Asuhan sebagian besar berada 

pada kriteria gagal (32,14%) dan sesudah Pelayanan Asuhan sebagian besar pada 

kriteria sangat baik (82,14%). Meningkatnya rata-rata pengetahuan menyikat gigi 

dari rata-rata kurang (58,33) menjadi sangat baik (83,09). Persentase OHI-S 

sebelum dilakukan Pelayanan Asuhan sebagian besar berada pada kriteria sedang 

(57,14%) dan sesudah Pelayanan Asuhan sebagian besar pada kriteria baik 

(96,43%). Meningkatnya rata-rata OHI-S siswa dari rata-rata sedang (1,67) 

menjadi baik (0,67), serta adanya peningkatan frekuensi OHI-S siswa berdasarkan 

pengetahuan menyikat gigi yaitu siswa OHI-S kriteria baik dengan pengetahuan 

menyikat gigi kriteria sangat baik yang awalnya hanya tiga orang, setelah 

dilakukan Pelayanan Asuhan menjadi 23 orang. 

 

B. Saran 

Dari simpulan di atas, maka peneliti dapat memberikan saran sebagai 

berikut: 

1. Kepada dinas pendidikan agar program Pelayanan Asuhan Kesehatan Gigi dan 

Mulut Masyarakat ini lebih dikembangkan lagi ke sekolah-sekolah lain sehingga 

terjadinya pemerataan terhadap peningkatan derajat kesehatan gigi dan mulut 

siswa. 
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2. Kepada pihak Institusi yaitu JKG diharapkan terus melaksanakan Pelayanan 

Asuhan Kesehatan Gigi dan Mulut Masyarakat secara berkesinambungan agar 

dapat mewujudkan derajat kesehatan gigi dan mulut yang optimal bagi siswa SD 

di sekolah mitra Pelayanan Asuhan dilaksanakan. 


