
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

 Simpulan penelitian ini adalah frekuensi tingkat pengetahuan  siswa kelas II 

dan III tentang pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut sebelum diberikan penyuluhan 

diperoleh rata-rata 64,00 termasuk kategori cukup, dan sesudah diberikan penyuluhan 

meningkat menjadi rata-rata 85,11 dengan kategori baik. 

 

B. Saran 

 Saran yang dapat diberikan dari hasil penelitian ini adalah agar guru 

meningkatkan pengetahuan siswa kelas II dan III SDN 3 Sesetan tentang pemeliharaan 

kesehatan gigi dan mulut. Kepada tenaga kesehatan khususnya tenaga kesehatan di 

puskesmas yang mewilayahi SDN 3 Sesetan meningkatkan kerja sama pada guru dalam 

meningkatkan tingkat pengetahuan siswa kelas II dan III tentang pemeliharaan gigi dan 

mulut melalui upaya promotif, yang di integrasikan dengan kegiatan UKGS. Kepada 

pihak sekolah agar menambah bahan bacaan tentang kesehatan gigi dan mulut untuk 

lebih meningkatkan pengetahuan serta memperluas wawasan siswa tentang kesehatan 

gigi dan mulut. Siswa kelas II dan III SDN 3 Sesetan, Denpasar Selatan diharapkan 

mampu meningkatkan motivasi diri khususnya untuk menjaga kesehatan gigi dan 

mulut. 

 

 


