
  



  



  



  



  



THE EFFECT OF HEALTH EDUCATION WITH AUDIOVISUAL MEDIA 

ON THE KNOWLEDGE RATE OF AGE FERTILE ABOUT FAMILY 

PLANNING 

ABSTRACT 

The lack of understanding and application of family planning programs also affect 

several resource sectors. One effort that can be done to improve fertile age couples 

knowledge is through counseling using audiovisual media that combines the senses 

of sight and hearing so that the material provided can improve the understanding 

of EFA in the application of family planning programs. The purpose of this review 

literature is to review literature reviews and research results which already exists 

related to the influence of counseling with audiovisual media on the level of 

knowledge of fertile age couples about family planning. The data in this review 

literature uses four databases, four databases (Pub Med, National Center for 

Biotechnology Information (NCBI), Google Scholar, Science Direct) that were 

sought from 2012 to 2019 in the form of research reports / scientific journals, 

reviews and books discussing regarding Audiovisual media, family planning 

counseling with Audiovisual media on the level of knowledge of fertile age couples 

with Family Planning Keywords, Audiovisual media, fertile age couples 

Knowledge. Audiovisual media is media that can be used to provide understanding 

to individuals when giving counseling. The provision of counseling with audiovisual 

media has a significant influence on increasing the knowledge and understanding 

of fertile age couples regarding family planning. 
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PENGARUH PENYULUHAN DENGAN MEDIA AUDIOVISUAL 

TERHADAP TINGKAT PENGETAHUAN PASANGAN USIA  

SUBUR (PUS) TENTANG KELUARGA BERENCANA (KB) 
 

ABSTRAK 

Kurangnya pemahaman dan pengaplikasian mengenai program keluarga berencana 

turut memengaruhi beberapa sektor sumber daya. Salah satu upaya yang dapat 

dilakukan untuk meningkatkan pengetahuan PUS adalah dengan penyuluhan 

menggunakan media audiovisual yang menggabungkatn indera penglihatan dan 

pendengaran sehingga materi yang diberikan dapat meningkatkan pemahaman PUS 

dalam pengaplikasian program keluarga berencana.Tujuan dari literature review ini 

yaitu untuk menelaah kembali tinjauan pustaka serta hasil penelitian yang sudah 

ada terkait pengaruh penyuluhan dengan media audiovisual terhadap tingkat 

pengetahuan pasangan usia subur tentang keluarga berencana. Data dalam literature 

review ini menggunakan empat database empat database (Pub Med, National 

Center for Biotechnology Information (NCBI), Google Scholar, Science Direct ) 

yang dicari pada mulai tahun 2012 sampai 2019 berupa laporan hasil 

penelitian/jurnal ilmiah, review dan buku yang membahas mengenai media 

Audiovisual, penyuluhan keluarga berencana (KB) dengan media Audiovisual 

terhadap tingkat pengetahuan pasangan usia subur (PUS) dengan Kata kunci 

Keluarga Berencana, media Audiovisual, Pengetahuan PUS. Media audiovisual 

adalah media yang dapat digunakan dalam memberikan pemahaman kepada 

individu saat pemberian penyuluhan. Pemberian penyuluhan dengan media 

audiovisual memiliki pengaruh yang siginifikan terhadap peningkatan pengetahuan 

serta pemahaman pasangan usia subur (PUS) mengenai keluarga berencana (KB). 

 

Kata kunci: Media audiovisual, keluarga berencana (KB), pengetahuan 

pasangan usia subur (PUS) 


