
Lampiran 1 

 

SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada Yth : 

Calon Responden 

di 

Tempat  

 

Dengan hormat, 

 Bersama dengan surat ini, peneliti sebagai mahasiswa Jurusan Kebidanan 

Poltekkes Denpasar, bermaksud untuk melakukan penelitian tentang “Perbedaan 

Pengetahuan dan Sikap Remaja Putri Tentang Aborsi”. Tujuan dari penelitian ini 

adalah untuk mengetahui bagaimanakah gambaran pengetahuan dan sikap remaja 

putri di SMK Negeri 1 Manggis Karangasem tentang aborsi. Penelitian ini 

dilakukan sebagai salah satu syarat menyelesaikan mata kuliah Skripsi pada 

program studi Sarjana Terapan Kebidanan Politeknik Kesehatan Denpasar. 

Berkaitan dengan hal tersebut diatas, saya mohon kesediaan saudari untuk 

menjadi responden yang merupakan sumber informasi bagi peneliti.  

 Demikianlah permohonan ini saya sampaikan, dan atas partisipasinya saya 

ucapkan terimakasih.  

 

 

 

Denpasar,………...........2020 

Peneliti 

 

Komang Rina Yunita 

P07124216023 
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KISI-KISI INSTRUMEN PENGUMPULAN DATA 

 

Sub Variabel Indikator Jumlah Butir 

soal 

Nomor butir 

Pengetahuan 

 

Pengertian 

aborsi 

2 1,2 

 Jenis-jenis 

aborsi 

3 4,5,6 

 Bahaya aborsi 4 6,7,11,13 

 Upaya 

pencegahan 

aborsi 

4 2, 9,12,14 

 Penyebab aborsi 1 10 

 Sanksi 

melakukan 

aborsi 

1 15 

Sikap Respon individu 

terhadap suatu 

objek 

10 1-10 
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KUESIONER 

 

Gambaran Pengetahuan dan Sikap Remaja Putri  

Tentang Aborsi  

 

No. Responden  : 

Tanggal   : 

I. Data Responden 

Nama  : 

Kelas  : 

Umur  : 

Pendidikan Terakhir orang tua : 

II. Pengetahuan 

1. Aborsi adalah………… 

a. Penghentian kehamilan sebelum janin dapat hidup diluar kandungan 

atau umur kandungan < 20 minggu baik disengaja maupun tidak 

disengaja 

b. Keluarnya darah selama 7 hari setelah mengalami terlambat haid 

c. Penghentian kehamilan setelah umur kehamilan > 36 minggu 

2. Aborsi yang disengaja adalah……… 

a. Penghentian kehamilan sebelum janin lahir desebabkan cacat 

b. Penghentian kehamilan karena adanya tindakan medis 

c. Penghentian kehamilan sebelum janin dapat hidup diluar kandungan, 

yang dilakukan dengan sengaja 

3. Adapun macam-macam aborsi adalah……. 

a. Terencana dan tidak terencana 

b. Sengaja, alami dan medis 

c. Baik dan tidak baik 

4. Dibawah ini yang merupakan aborsi sengaja adalah…… 

a. Tindakan medis dan kriminal (sengaja) 

b. Alami dan cacat janin  

c. A dan B benar 

5. Resiko jika melakukan aborai adalah……. 



a. Nikah di usia dini 

b. Masa depan menjadi cerah 

c. Resiko terhadap kesehatan fisik dan mental 

6. Salah satu efek jangka pendek dari aborsi adalah………. 

a. Mengalami kemandulan 

b. Serangan jantung dan koma 

c. Infeksi dan kematian 

7. Yang merupakan efek jangka panjang dari aborsi adalah………. 

a. Kelahiran premature dan tidak dapat hamil lagi 

b. Pendarahan banyak dan shock 

c. Stres dan ketakutan 

8. Dibawah ini yang merupakan upaya primer dalam mencegah aborsi 

adalah……. 

a. Tidak melakukan hubungan seks bebas 

b. Memberikan pendidikan seks di kalangan remaja 

c. Hanya melakukan hubungan seks dengan 1 orang saja 

9. Dibawah ini yang merupakan upaya sekunder dalam mencegah aborsi 

adalah……. 

a. Mengikuti gaya tren remaja sekarang 

b. Memberikan pendidikan seks dan meningkatkan keimanan  

c. Melakukan hubungan seks pranikah dengan pacar saja 

10. Factor yang mendorong remaja untuk melakukan aborsi khususnya 

pelajar, kecuali……….. 

a. Hamil diluar kandungan  

b. Hamil diluar nikah, belum siap jadi seorang ibu dan takut putus sekolah 

c. Tren remaja masa kini 

11. Jika seseorang melakukan aborsi, risiko apa yang akan dialami….. 

a. Pendarahan banyak dan berujung kematian 

b. Serangan jantung 

c. Tidak dijuhi teman 

12. Dibawah ini yang termasuk upaya untuk mencegah aborsi, kecuali……. 

a. Meningkatkan keimanan dan tidak melakukan seks sebelum nikah 



b. Mengajak teman ketempat dukun  

c. Meningkatkan pengetahuan tentang kesehatan reproduksi remaja 

13. Seks pranikah akan berakibat pada kehamilan tidak diinginkan dan akan 

berujung pada…. 

a. Pernikahan dini atau aborsi 

b. HIV/AIDS 

c. IMS 

14. Untuk mencegah agar tidak terlibat dalam pergaulan bebas dan seks 

bebas yang harus dilakukan adalah, kecuali……. 

a. Memperkuat keimanan dan berhati-hati dalam pergaulan 

b. Tidak berpacaran sebelum usia 20 tahun 

c. Mengikuti gaya tren remaja sekarang yang mengganggap seks pranikah 

merupakan hal yang biasa dilakukan 

15. Sanksi apa yang diberikan kepada pelaku aborsi dan penolongnya……. 

a. Dipenjara dan dicabut izin prakteknya 

b. Diberikan surat peringatan 

c. Diperpanjang izin prakteknya 

 

III. Sikap  

Berikan tanda centang (√) pada alternative jawaban yang anda pilih! 

 

 

No 

 

Pernyataan 

Alternatif Jawaban 

 

S SS RG TS ST

S 

1. Melakukan aborsi itu adalah hal yang 

tidak baik 

     

2. Aborsi merupakan jalan keluar dari 

masalah kehamilan diluar nikah 

     

3. Melakukan tindakan aborsi harus 

sesuai dengan ketentuan medis 

(dokter) 

     

4. Seks bebas dan aborsi merupakan 

bagian gaya hidup remaja masa kini 

     

5. Meningkatkan keimanan serta 

memberikan pendidikan seks 

     



merupakan salah satu pencengahan 

aborsi 

6. Melakukan aborsi tidak merusak 

kesehatan terutama kesehatan 

reproduksi 

     

7. Seks bebas yang dilakukan remaja 

merupakan awal pemicu terjadinya 

aborsi 

     

8. Dengan melakukan aborsi maka masa 

seseorang tidak akan dijauhi teman-

temannya 

     

9. Penolong dan pelaku aborsi harus 

dihukum/sanksi sesuai hukuman yang 

berlaku 

     

10. Seks bebas banyak terjadi pada saat 

malam tahun baru 

     

 

Keterangan 

S  : Setuju 

SS : Sangat Setuju 

RG : Ragu-ragu 

TS : Tidak setuju 

STS : Sangat tidak setuju 
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SURAT KETERANGAN PENELITIAN 
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SURAT PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN  

TERPADU SATU PINTU 
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SURAT PERSETUJUAN ETIK 
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HASIL UJI NORMALITAS DATA SIKAP 

 

 

EXAMINE VARIABLES=Skor_Sikap 

  /PLOT BOXPLOT STEMLEAF NPPLOT 

  /COMPARE GROUPS 

  /STATISTICS DESCRIPTIVES 

  /CINTERVAL 95 

  /MISSING LISTWISE 

  /NOTOTAL. 

 

Explore 

 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Skor Sikap 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

 

Descriptives 

 Statistic Std. Error 

Skor Sikap Mean 40.17 .757 

95% Confidence Interval for Mean Lower Bound 38.62  

Upper Bound 41.71  

5% Trimmed Mean 40.22  

Median 41.00  



Variance 17.178  

Std. Deviation 4.145  

Minimum 30  

Maximum 49  

Range 19  

Interquartile Range 6  

Skewness -.282 .427 

Kurtosis .169 .833 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Skor Sikap .180 30 .015 .977 30 .748 

 

a. Lilliefors Significance Correction 

Skor Sikap 

 

Skor Sikap Stem-and-Leaf Plot 

 

 Frequency    Stem &  Leaf 

 

     1.00        3 .  0 

      .00        3 . 

     3.00        3 .  445 

     4.00        3 .  6677 

     4.00        3 .  8899 

     8.00        4 .  11111111 

     4.00        4 .  2233 

     4.00        4 .  4555 



     1.00        4 .  6 

     1.00        4 .  9 

 

 Stem width:        10 

 Each leaf:        1 case(s) 

 

 



 

 

 



FREQUENCIES VARIABLES=Skor_Sikap 

  /STATISTICS=STDDEV MINIMUM MAXIMUM MEAN MEDIAN MODE 

  /ORDER=ANALYSIS. 

 

Frequencies 

 

Statistics 

Skor Sikap   

N Valid 30 

Missing 0 

Mean 40.17 

Median 41.00 

Mode 41 

Std. Deviation 4.145 

Minimum 30 

Maximum 49 

 

Skor Sikap 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 30 1 3.3 3.3 3.3 

34 2 6.7 6.7 10.0 

35 1 3.3 3.3 13.3 

36 2 6.7 6.7 20.0 

37 2 6.7 6.7 26.7 

38 2 6.7 6.7 33.3 

39 2 6.7 6.7 40.0 

41 8 26.7 26.7 66.7 



42 2 6.7 6.7 73.3 

43 2 6.7 6.7 80.0 

44 1 3.3 3.3 83.3 

45 3 10.0 10.0 93.3 

46 1 3.3 3.3 96.7 

49 1 3.3 3.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

RECODE Skor_Sikap (Lowest thru 40.16=2) (40.17 thru Highest=1) INTO 

Kategori_Sikap. 

VARIABLE LABELS  Kategori_Sikap 'Kategori Sikap'. 

EXECUTE. 

FREQUENCIES VARIABLES=Kategori_Sikap 

  /ORDER=ANALYSIS. 

 

 

Frequencies 

 

Statistics 

Kategori Sikap   

N Valid 30 

Missing 0 

 

Kategori Sikap 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid Sikap Positif 18 60.0 60.0 60.0 

Sikap Negatif 12 40.0 40.0 100.0 



Total 30 100.0 100.0  
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TABULASI  HASIL DATA PENELITIAN  

MENGGUNAKAN GOOGLE FORM 

  



 

 



 



 



 


