
 

 

BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat disimpulkan 

pengetahuan pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut pada siswa kelas III SDN 12 

Sesetan sebelum diberikan penyuluhan dengan kategori sangat baik adalah sebesar 

54,29%, kategori baik 11,43%, kategori cukup 25,72%, kategori kurang 5,71%, 

kategori gagal 2,25%. Rata-rata pengetahuan pemeliharaan kesehatan gigi dan 

mulut pada siswa kelas III SDN 12 Sesetan sebelum diberikan penyuluhan dengan 

kategori baik adalah sebesar 76. 

Pengetahuan pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut pada siswa kelas III 

SDN 12 Sesetan sesudah penyuluhan dengan kategori sangat baik adalah sebesar 

100%, kategori baik 0,00%, kategori cukup 0,00%, kategori kurang 0,00%, 

kategori gagal 0,00%. Rata-rata pengetahuan pemeliharaan kesehatan gigi dan 

mulut pada siswa kelas III SDN 12 Sesetan sesudah diberikan penyuluhan dengan 

kategori sangat baik adalah sebesar 92,57. Meningkatnya rata-rata tingkat 

pengetahuan siswa kelas III SDN 12 Sesetan tentang tingkat pengetahuan 

pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut dari rata-rata kategori baik menjadi 

kategori sangat baik. 
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B. Saran 

Berdasarkan simpulan dapat diajukan beberapa saran sebagai berikut: 

a. Kepada tenaga kesehatan khususnya tenaga kesehatan di Puskesmas yang 

mewilayahi SDN 12 Sesetan dapat bekerja sama pada guru dalam meningkatkan 

tingkat pengetahuan siswa kelas III tentang kesehatan gigi dan mulut melalui 

upaya promotif, yang di integrasikan dengan kegiatan UKGS. 

b. Kepada pihak sekolah dapat menyediakan bahan bacaan tentang kesehatan 

gigi dan mulut untuk lebih meningkatkan pengetahuan serta memperluas wawasan 

siswa tentang kesehatan gigi dan mulut. 

 


