BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan uraian pada bab pembahasan dapat ditarik kesimpulan mengenai
gambaran asuhan keperawatan pada ibu primigravida trimester [l untuk
meningkatkan kesiapan persalinan dengan pendekatan proses keperawatan terdiri dari
pengkajian, diagnosa keperawatan, perencanaan, implementasi, dan evaluasi pada
tanggal 25 April 2018 di Poli KIA Puskesmas Pembantu Dauh Puri Denpasar adalah
sebagai berikut :
1. Pengkajian
Data pengkajian pada ibu primigravida trimester 111 dikumpulkan melalui teknik
observasi dan dokumentasi. Hasil dokumentasi dan observasi pada tahap
pengkajian tidak terjadi kesenjangan antara tinjauan pada kasus dengan teori
pengkajian keperawatan pada ibu trimester 111.
2. Diagnosa Kperawatan
Diagnosa yang menjadi prioritas yaitu meningkatkan kesiapan persalinan. Namun
di Poli KIA Puskesmas Pembantu Dauh Puri Denpasar tidak mengangkat diagnosa
keperawatan meningkatkan kesiapan persalinan melainkan diagnosa yang diangkat

yaitu diagnosa kebidanan.
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3. Perencanaan
Perencanaan keperawatan yang dilakukan oleh petugas kesehatan di Poli KIA
Puskesmas Pembantu Dauh Puri Denpasar terdapat kesenjangan antara tinjauan
teori dengan kenyataan dilapangan karena tidak terdapat format perencanaan dan
tidak dilakukan pendokumentasian pada perencanaan.

4. Implementasi
Implementasi yang dilakukan oleh petugas kesehatan yang bertugas di Poli KIA
Puskesmas Pembantu Dauh Puri Denpasar tidak terjadi kesenjangan karena saat
memberikan pelayanan sudah dapat dilaksanakan sesuai dengan tinjauan teori NIC
(Nursing Intervention Classification).

5. Evaluasi
Evaluasi dilakukan untuk mengetahui keberhasilan tindakan yang telah diberikan
kemudian didokumentasikan. Evaluasi yang dilakukan oleh petugas kesehatan
terjadi kesenjangan dengan tinjauan teori karena pada bagian analisa data dalam
format SOAP seharusnya data yang dimuat adalah mengenai tujuan dari asuhan
yang diberikan apakah tercapai atau tidak tetapi data yang dimuat pada analisa

data yaitu diagnosa kebidanan.

B. Saran
1. Bagi Kepala Ruangan Poli KIA di Puskesmas Pembantu Dauh Puri Denpasar
Diharapkan dalam pendokumentasian asuhan yang diberikan saat pelayanan
sebaiknya dibuatkan format yang sesuai dengan asuhan khususnya format

perencanaan.
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2. Bagi petugas pelayanan kesehatan
Diharapkan bagi petugas pelayanan kesehatan dalam pemberian asuhan pada
pasien primigravida trimester Il tetap melakukan pendokumentasian pada setiap
tahap pemberian asuhan sehingga dapat didokumentasikan secara menyeluruh.
3. Bagi peneliti selanjutnya
Diharapkan peneliti selanjutnya dapat mengembangkan penelitian ini lebih
lanjut mengenai asuhan keperawatan pada ibu primigravida trimester 111 dengan

metode penelitian yang tepat.
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