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THE RELATIONSHIP BETWEEN MOTHER CHARACTERISTICS 

WITH TEMPER TANTRUMS OF THE CHILDREN IN THE 

KONDERGARTEN 4 SARASWATI DENPASAR ON 2020 

ABSTRACT 

Temper tantrums is a behavior that is part of a child’s emotional development. 

Contributing factor to temper tantrums is parented, which can  influenced by age, 

education, and employment. Purpose of this study was to relationship between maternal 

characteristics included age, education and occupation with temper tantrums children in 

kindergarten 4 Sar aswati Denpasar. Correlational analytic research method with cross 

sectional approach with a the number of respondents 66 mothers. technique probability 

sampling and used proportional random sampling method. Respondent this study who 

met the inclusion criteria. The results of the characteristics of mother by age are mostly 

21-35 years, mother’s education level is mostly tertiary education and based  the work of 

mothers working mothers and temper tantrum children in the medium category. Fisher 

exact test result from the relationship of maternal age characteristics with temper tantrum 

children obtained result p value 0,426 while the relationship between the characteristics of 

maternal education with temper tantrum children result p value 0,000 and the relationship 

between mother’s work characteristics and temper tantrum child resultp value 0,000. the 

conclusion there is a relationship between the caracteristics of education and work of mothers 

with temper tantrum children in Kindergarten 4 Saraswati Denpasar. 

 

Keywords : characteristics of mother; child;  temper tantrums 

 

 

 

 

 

 



HUBUNGAN  KARAKTERISTIK IBU DENGAN ANAK TEMPER 

TANTRUM DI TAMAN KANAK-KANAK 4 SARASWATI 

DENPASAR TAHUN 2020 

 

ABSTRAK 

Temper tantrum adalah suatu perilaku yang termasuk bagian dari perkembangan emosi 

anak. Faktor penyebab temper tantrum adalah pola asuh orang tua yang dapat juga 

dipengaruhi oleh faktor umur, tingkat Pendidikan, dan pekerjaan. Tujuan penelitian untuk 

mengetahui hubungan karakteristik ibu yang meliputi umur, Pendidikan,dan pekerjaan 

dengan anak temper tantrum di Taman Kanak-Kanak 4 Saraswati Denpasar. Metode 

penelitian analitik korelasional dengan pendekatan cross sectional dengan besar sampel 

sebanyak 66 ibu. Teknik probability sampling dan metode proportional random 

sampling, responden adalah ibu yang bersedia menjadi responden dan dapat memenuhi 

kriteria inklusi. Hasil karakterisik ibu berdasarkan umur sebagian besar adalah 21-35 

tahun, Pendidikan ibu adalah tingkat pendidikan tinggi dan berdasarkan pekerjaan ibu 

adalah ibu bekerja dan anak temper tantrum dalam kategori sedang. Hasil uji fisher ecaxt 

test dari hubungan karakteristik umur ibu dengan anak temper tantrum diperoleh hasil p 

value 0,426 sementara pada hubungan karakteristik pendidikan ibu dengan anak temper 

tantrum diperoleh hasil p value 0,000 dan hubungan karakteristik pekerjaan ibu dengan 

anak temper tantrum diperoleh hasil p value 0,000. Kesimpulannya ada hubungan antara 

karaktristik pendidikan dan pekerjaan ibu dengan anak temper tantrum di Taman Kanak-

Kanak 4 Saraswati Denpasar. 

 

 

Kata Kunci : Karakteristik Ibu; Anak; Temper Tantrum 

 

 

 

 

 

 



RINGKASAN PENELITIAN 

Hubungan  Karakteristik Ibu Dengan Anak Temper Tantrum Di Taman Kanak-Kanak 4 

Saraswati Denpasar Tahun 2020 

 

Oleh : Ni Putu Rika Sunadi Asih  (P07124216024) 

Masa anak prasekolah adalah fase perkembangan individu sekitar 2-6 tahun ketika 

anak memiliki kesadaran tentang dirinya sebagai pria atau wanita. Perkembangan anak 

prasekolah yang meliputi perkembangan fisik, perkembangan intelektual, perkembangan 

emosional, perkembangan bahasa, perkembangan sosial, perkembangan bermain, 

perkembangan kepribadian, perkembangan moral dan perkembangan kesadaran 

beragama (Yusuf, 2011). Temper tantrum adalah episode dari kemarahan dan frustrasi 

yang ekstrim, yang tampak seperti kehilangan kendali seperti dicirikan oleh perilaku 

menangis, berteriak, dan gerakan tubuh yang kasar atau agresif seperti membuang barang, 

berguling di lantai, membenturkan kepala, dan menghentakkan kaki ke lantai. Faktor 

penyebab temper tantrum salah satunya adalah bentuk pengasuhan orang terdekat atau 

ibunya (Tandry, 2010). Faktor-faktor yang mempengaruhi pengasuhan anak yaitu dilihat 

dari usia ibu, Pendidikan ibu, dan ibu yang bekerja. 

Penelitian ini merupakan jenis penelitian analitik korelasional dengan menggunakan 

pendekatan cross sectional. Penelitian ini dilakukan di TK 4 Saraswati Denpasar 

kecamatan, Denpasar Timur pada bulan Maret-April 2020. Populasi dalam penelitian ini 

adalah seluruh ibu dari siswa kelompok A1,A2,B1,B2,B3 yang berjumlah 145 orang. 

Kriteria inklusi adalah ibu yang memiliki anak prasekolah di TK 4 Saraswati Denpasar, 

Ibu yang bersedia menjadi responden, ibu yang berusia 20-45 tahun. ibu yang memiliki 

ijazah pendidikan minimal SD. Kriteria eksklusi dalam penelitian ini adalah ibu yang 

tidak hadir di saat penelitian, ibu yang sakit saat dilakukan penelitian. Teknik sampling 

yang digunakan adalah probability sampling dan menggunakan metode proportional 

random sampling dengan jumlah sampel sebanyak 66 responden. Teknik pengumpulan 

data menggunakan pedoman kuesioner. Analisis data menggunakan uji alternatife dari 

chi square yaitu fisher exact test karena tidak memenuhi syarat uji chi square. 



Hasil penelitian menunjukan bahwa karakteristik ibu berdasarkan umur sebagian 

besar adalah umur ibu 21-35 tahun (66,7%), pendidikan ibu sebagian besar adalah tingkat 

Pendidikan tinggi (56,1%), pekerjaan ibu sebagian besar adalah ibu bekerja (57,6%). 

Tingkat temper tantrum pada anak sebagian besar adalah pada kategori sedang (59,1%). 

Hasil analisis tabulasi silang antara umur ibu dengan anak temper tantrum menunjukan 

bahwa p value 0, 426 lebih besar dari 0,05 yang artinya tidak ada hubungan antara 

karakteristik umur ibu dengan anak temper tantrum di Taman Kanak-kanak 4 Saraswati 

Denpasar. Hasil analisis antara tingkat Pendidikan ibu dengan anak temper tantrum 

menunjukan bahwa p value 0, 000 lebih kecil dari 0,05 yang artinya ada hubungan yang 

signifikan antara karakteristik tingkat pendidikan ibu dengan anak temper tantrum di 

Taman Kanak-kanak 4 Saraswati Denpasar. Hasil analisis antara pekerjaan ibu dengan 

anak temper tantrum menunjukan bahwa p value 0, 000 lebih kecil dari 0,05 yang artinya 

ada hubungan yang signifikan  antara karakteristik pekerjaan ibu dengan anak temper 

tantrum di Taman Kanak-kanak 4 Saraswati Denpasar. 
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