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Literature Review 

The Effect Of Aplication Of Peer Education Learning Method 

With Flashcard Media On The Level Of Youth Knowledge 

About Reproductive Health 

 

ABSTRACT 

Lack of active involvement of adolescents in adolescent reproductive 

health programs results in a lack of knowledge and understanding of adolescents 

related to reproductive health. One method that can be used to improve 

adolescent knowledge and understanding related to reproductive health is by peer 

education and flashcard media. The purpose of this literature review is to review 

the literature review and the results of existing research related to the influence of 

peer education methods on adolescent knowledge related to reproductive health 

and the use of flashcard media. The data in this literature review uses five 

databases (Pubmed, ResearchGate, E-Resource, Google Schoolar, DOAJ) which 

are sought from 2015 to 2020 in the form of research reports / scientific journals, 

reviews and books that discuss peer education methods, flashcard media discuss 

knowledge of reproductive health in adolescents. Keywords peer education, 

flashcard media, and reproductive health knowledge are used to search electronic 

databases. Peer education is one of the new innovations that actively involves 

adolescents and makes teenagers an information channel related to reproductive 

health for their peers. The use of flashcard media in the peer education method 

can be used as a complementary media to maximize the peer education learning 

method in providing reproductive health information. The provision of peer 

education methods has a significant effect with a result of 0.000 on increasing 

adolescent knowledge and understanding related to reproduction health in 

adolescents (Runiari et al., 2018). 

 

Keywords: peer education, flashcard media, and reproductive health knowledge 
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Literatur Review 

Pegaruh Aplikasi Metode Pembelajaran Peer Education Dengan Media 

Flashcard Terhadap Tingkat Pengetahuan Remaja  

Tentang Kesehatan Reproduksi  

ABSTRAK 

Kurangnya keterlibatan remaja secara aktif di dalam program-program 

kesehatan reproduksi remaja mengakibatkan kurangnya pengetahuan serta 

pemahaman remaja terkait kesehatan reproduksi. Salah satu metode yang dapat 

digunakan untuk meningkatkan pengetahuan serta pemahaman remaja terkait 

kesehatan reproduksi yaitu dengan metode peer education dan media flashcard. 

Tujuan dari literatur review ini yaitu untuk menelaah kembali tinjauan pustaka 

serta hasil penelitian yang sudah ada terkait pengaruh metode peer education 

terhadap pengetahuan remaja terkait kesehatan reproduksi dan penggunaan media 

flashcard. Data dalam literature review ini menggunakan lima database (Pubmed, 

ResearchGate, E-Resource, Google Schoolar, DOAJ) yang dicari dari tahun 2015 

sampai 2020 berupa laporan hasil penelitian/jurnal ilmiah, review dan buku yang 

membahas mengenai metode peer education, media flashcard yang membahas 

mengenai pengetahuan kesehatan reproduksi pada remaja. Kata kunci peer 

education, media flashcard, dan pengetahuan kesehatan reproduksi digunakan 

untuk mencari pada database elektronik. Peer education merupakan salah satu 

inovasi baru yang melibatkan remaja secara aktif dan menjadikan remaja sebagai 

saluran informasi terkait kesehatan reproduksi bagi teman sebayanya. Penggunaan 

media flashcard dalam metode peer education dapat digunakan sebagai media 

pelengkap untuk memaksimalkan metode pembelajaran peer education dalam 

pemberian informasi kesehatan reproduksi. Pemberian metode peer education 

memiliki pengaruh yang siginifikan dengan hasil 0.000 terhadap peningkatan 

pengetahuan serta pemahaman remaja terkait kesehatan repoduksi pada remaja 

(Runiari et al., 2018). 

 

Kata kunci : peer education, media flashcard, dan pengetahuan kesehatan 

reproduksi
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