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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep Gambaran Asuhan Keperawatan pada Angina 

Peketoris dengan Intoleransi Aktivitas 

Kerangka Konsep merupakan gabungan atau menghubungkan beberapa teori 

sehingga membentuk sebuah pola pikir atau kerangka pikir penelitian yang akan 

dilakukan dalam bentuk skema (Suyanto, 2011) .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Gambar  1  Kerangka Konsep Asuhan Keperawatan Pasien Angina Pektoris dengan 

Intoleransi Aktivitas.  
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1. Variabel penelitian  

Variabel penelitian adalah ciri atau ukuran yang melekat pada objek 

penelitian baik bersifat fisik (nyata) atau psikis (tidak nyata) atau sesuatu yang 

digunakan sebagai ciri, sifat atau ukuran yang dimiliki oleh suatu penelitian dari 

sebuah teori yang bervariasi anatara satu dengan yang lainnya dan diteliti dalam 

suatu penelitian dan dikembangkan dari konsep dan teori. (Suyanto, 2011) Variabel 

yang digunakan dalam penelitian ini variabel tunggal yaitu Gambaran Asuhan 

Keperawatan Angina Pektoris dengan Gangguan Intoleransi Aktivitas di Ruang 

Oleh RSD Mangusada tahun 2020. 

2. Definisi operasional 

Definisi Operasional adalah konsep atau teori yang dapat diukur  dan diamati 

serta merupakan penjelasan semua variabel dan istilah yang akan digunakan dalam 

penelitian secara operasional sehingga akhirnya akan mempermudah pembaca 

dalam mengerti makna penelitian (Suyanto, 2011).  
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Tabel 3 

Definisi Operasional Variabel 

No Variabel  Definisi operasional  Alat Ukur Cara 

Pengumpulan 

Data 

1 Gambaran 

asuhan 

keperawatan 

pada pasien  

angina pektoris 

dengan 

intoleransi 

aktivitas  

Gambaran hasil pelayanan 

keperawatan pada pasien 

angina pektoris dengan 

intoleransi aktivitas 

berhubungan dengan 

serangan sakit dada yang 

dirasakan pasien di bawah 

sternum atau pada dada 

sebelah kiri yang telah 

ditegakkan diagnosanya 

oleh dokter yang tertera 

pada CM pasien yang 

menggunakan pendekatan 

proses keperawatan 

meliputi pengkajian, 

perumusan diagnosa, 

perencanaan, 

implementasi dan evaluasi 
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