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NO | JUDUL PENULIS /| JUMLAH DURASI PEMBERIAN HASIL
TAHUN SAMPEL

1 Pengaruh Pijat Bayi Terhadap | Bintang Aji | 20 bayi sehat | 2 x 15 mnt/ minggu berdasarkan hasil uji diperoleh nilai
Kualitas Tidur Bayi Umur 0-6 | Pamungkas/ 2016 sig uji (p- value ) 0,001 < dari 0,05
Bulan Di Puskesmas Kartasura maka ho ditolak, ada pengaruh pijat

bayi terhadap kualitas tidur bayi

2 Efektifitas Pijat Bayi Terhadap | Darah Ifalahma/ | 30 bayi sehat | Durasi yang diberikan berbeda” kelompok 1 | Adanya pengaruh signifikan antara
Kualitas Tidur Bayi 2012 selama 15 menit dan kelompok lainnya | frekuensi pijat terhadap kualitas tidur

selama 30 menit dengan frekuensi 1, 3 dan | bayi
6 kali dalam 1 minggu.

3 Pengaruh Pijat Bayi Terhadap | Erna wati/ 2012 | 31 bayi sehat | 4 x 15 menit/minggu Hasil uji diperoleh nilai p- value
Kualitas Tidur Bayi Usia 3-6 0,000 < 0,05 maka dinyatakan ada
Bulan Di Desa Ngut — Ngut Kec. pengaruh dari pemberian pijat bayi
Jumantono, Kab Karanganyar terhadap kualitas tidur bayi

4 Pengaruh Baby Massage | J. Oliver / 2013 32 bayu | 2x15 menit dim 1 minggu Sebelum dipijat kualitas tidur baik
Terhadap Kualitas Tidur Bayi sehat 17%, setelah pijjat kualitas tidur baik
Usia 3-6bulan Di Bpm Ny. 75%. Berdasarkan hasil perhitungan

diperoleh hasil nilai p value 0,001 <
dari 0.05. maka disimpulkan ada
pengaruuh dari pemijatan terhadap
kualitas tidur bayi




Pengaruh Baby Massage
Terhadap Kualitas Tidur Pada
Bayi Usia 3-12 Bulan

Goleman et al
(2018)

35 bayi sehat

3 x 15 menit / minggu

menyatakan bahwa angka signifikan
atau nilai probabilitas (0,000) jauh
lebih rendah standart signifikan dari
0,05 atau (p < a), maka data Ho
ditolak dan H1 diterima yang berarti
ada Pengaruh Baby Massage
Terhadap Kualitas Tidur Bayi

Effectiveness of Massage
Therapy On Respiratory Status

Matina et al.
(2015)

30 bayi
dengan ispa ,

2 x 15 menit dlm 1 minggu

menujukan nilai signifikan pada p
<0,01, studi ini mengungkapkan

Among Toddlers With Lower 30 kelompok bahwa terapi pijat efektif pada status

Respiratory Tract Infection control pernapasan di antara balita dengan
infeksi saluran pernapasan

Pemberian Terapi Pijat Bayi | Anggi setiawan / | An.n dengan | 3x15 menit dlm 1 minggu Berdasarkan hasil dari penilaian

Terhadap Kualitas Tidur Bayi
Pasa Asuhan Keperawatan An. N
Dengan Ispa

2015

ispa

BISQ deperoleh hasil adanya
peningkatan kualitas tidur pda bayi
setelah diberikan pijat

Pengaruh Pijat Bayi Dengan
Kualitas Tidur Bayi Usia 3-6
Bulan Di Desa Bandung Kec.
Diwek Kabupaten Jombang

Nurmalasari et al
(2016)

16 bayi sehat

3x 15 mnt dim 1 minggu

dengan sampel bayi sehat meyatakan
hasil uji statistic Wilcoxon Sign Rank
Test menunjukkan bahwa pijat bayi
memiliki pengaruh dengan kualitas
tidur bayi usia 3-6 bulan, dengan
nilai p value = 0,002 dimana nilai p
value < a (0,05).

Pengaruh Pijat Bayi Terhadap
Kualitas Tidur Bayi Usia 3-6 Bin
Di Wilayah Kerja Puskesmas li
Dentim

Ouda/ 2012

30 bayi sehat

2 X 15 mnt dlm 1 minggu

uji  Wilcoxon Signed Rank Test
diperoleh sig (2-tailed) 0,000 (kurang
dari nilai o = 0,05) sehingga dapat
disimpulkan bahwa dalam penelitian




ada pengaruh pemberian pijat bayi
terhadap kualitas tidur bayi.

10

Pengaruh Pijat Bayi Terhadap
Polatidur Bayi Usia 3-6 BIn Di
Dusun Gandeka Desa Bantul

Khasanah (2017)

30 bayi sehat

6 x 15 menit dalam 1 minggu

diperoleh hasil asymp sig (2-tailed)
atau nilai p = 0.000 (kurang dari nilai
a = 0,05) sehingga dapat disimpulkan
bahwa ada pengaruh pemberian pijat
bayi terhadap kualitas tidur bayi.
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