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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

Kerangka konsep yaitu penjelasan tentang konsep – konsep yang terkandung di 

dalam asumsi teoritis yang akan digunakan untuk mengistilahkan unsur – unsur 

yang terkandung di dalam masalah yang akan diteliti (Kelana, Kusuma, 2015). 

Kerangka konsep dalam penelitian ini dijelaskan seperti pada gambar 1: 

 

 

Keterangan: 

    = yang diteliti  = alur yang diteliti 

    = yang tidak diteliti 

Gambar 1 

Kerangka Konsep Gambaran Asuhan Keperawatan pada Pasien Diabetes Mellitus Tipe 

2 dengan Pemenuhan Kebutuhan Kesiapan Peningkatan Pengetahuan  

 

B. Definisi Operasional Variabel 

1. Variabel penelitian 

Variabel penelitian adalah semua hal yang berbentuk apa saja yang diputuskan 

oleh peneliti untuk dipelajari sehingga dapat diperoleh informasi tentang hal tersebut 

kemudian dapat ditarik kesimpulannya(Setiadi, 2013). Dalam penelitian ini, variabel 

yang digunakan adlah variabel tunggal yaitu Asuhan Keperawatan pada Pasien 
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Diabetes Mellitus Tipe II dengan Pemenuhan Kebutuhan Kesiapan Peningkatan 

Pengetahuan di Wilayah Kerja Puskesmas I Denpasar Barat. 

2. Definisi operasional 

Definisi operasional yaitu penjabaran semua variabel dan istilah yang akan 

digunakan dalam penelitian secara operasional sehingga dapat mempermudah pembaca 

dalam mengartikan makna penelitian tersebut (Setiadi, 2013). Untuk mencegah 

terjadinya perbedaan persepesi maka perlu disusun definisi operasional yang 

merupakan penjelasan dari variabel seperti pada tabel 2: 

Tabel 2 

Gambaran Asuhan Keperawatan Pada Pasien Diabetes Mellitus Tipe 2 Dengan 

Pemenuhan Kebutuhan Kesiapan Peningkatan Pengetahuan 

N

o 

Variabel Sub variabel Definisi 

operasional 

Alat Ukur Skala 

Data 

Sumber 

Data 

1 2 3 4 5 6 7 

1 Asuhan 

keperaw

atan pada 

pasien 

Diabetes 

Mellitus 

Tipe 2 

Pengkajian Cara 

pengumpulan 

data atau 

pemeriksaan 

yang dilakukan 

pada pasien 

diabetes melittus 

tipe 2 yang 

dilakukan 

dengan cara 

wawancara, 

observasi, 

dokumentasi, 

ataupun hasil 

pemeriksaan 

laboratorium 

Format 

pengkajian 

asuhan 

keperawatan 

 sekunder 

2  Diagnosis 

keperawata

n kesiapan 

Hasil analisis 

dari data 

wawancara, 

observasi, 

SDKI  sekunder 
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peningkatan 

pengethuan 

dokumentasi, 

ataupun hasil 

pemeriksaan 

laboratorium 

yang ditetapkan 

diagnosis  

kesiapan 

peningkatan 

pengetahuan 

3  Intervensi  Rencana 

diperoleh dari 

hasil analisis 

data dalam 

pengkajian pada 

pasien Diabetes 

Mellitus tipe 2, 

diagnosa 

keperawatan 

Diabetes 

Mellitus Tipe 2 

dengan 

pemenuhan 

kebutuhan 

kesiapan 

peningkatan 

pengetahuan 

keperawatan 

yang ditetapkan 

untuk mencapai 

tujuan dan 

mengatasi 

masalah 

kesiapan 

peningkatan 

pengetahuan 

yaitu dengan 

edukasi 

kesehatan 

SLKI dan 

SIKI 

 sekunder 

4  Implementa

si  

Tindakan 

keperawatan 

yang dilakukan 

sesuai dengan 

perencanaan 

SLKI dan 

SIKI 

 sekunder 
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yang sudah 

ditetapkan  

5  Evaluasi Penilaian pasien 

setelah 

diberikan 

asuhan 

keperawatan, 

melihat tingkat 

keberhasilan 

yang telah 

dicapai sesuai 

dengan kriteria 

hasil yaitu: 

S :  

a. Prilaku 

pasien sesuai 

dengan 

anjuran 

b. Pasien 

memvebalisa

sikan minat 

dalam belajar 

c. Pasien 

memiliki 

kemampuan 

menjelaskan 

pengetahuan 

tentang suatu 

topik 

d. Pasien 

mampu 

menggambar

kan 

pengalaman 

sebelumnya 

sesuai 

dengan topik 

e. Perilaku 

pasien sesuai 

dengan 

pengetahuan 

O:  

Format 

pengumpulan 

data, lembar 

observasi 

 sekunder 
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a. Pertanyaan 

tentang 

masalah 

yang 

dihadapi 

menurun 

b. Persepsi 

yang keliru 

terhadap 

masalah 

menurun 

A : masalah 

kesiapan 

peningkatan 

pengetuan 

teratasi 

P : Intervensi 

dapat dihentikan 

 

  


