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BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilaksanakan di Desa Delod Peken 

Tabanan dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Faktor pendidikan p value pada nilai exact significance sebesar 0,783 dimana p 

> α (0,05), berarti tidak ada pengaruh antara pendidikan terhadap penggunaan 

jamban sehat di Desa Delod Peken Tabanan dan memiliki tingkat hubungan 

kuat pada hasil nilai CC 0,783. 

2. Faktor pengetahuan p value pada nilai exact significance sebesar sebesar 0,024 

dimana p < α (0,05), berarti ada pengaruh antara pengetahuan terhadap 

penggunaan jamban sehat di Desa Delod Peken Tabanan dan memiliki tingkat 

hubungan sangat rendah pada hasil nilai CC 0,024. 

3. Faktor pekerjaan p value pada nilai exact significance sebesar 0,000 dimana p 

< α (0,05), berarti ada pengaruh antara pekerjaan terhadap penggunaan jamban 

sehat di Desa Delod Peken Tabanan dan memiliki tingkat hubungan sangat 

rendah pada hasil nilai CC 0,000. 

4. Faktor sikap p value pada nilai exact significance sebesar 0,127 dimana p > α 

(0,05), berarti tidak ada pengaruh antara sikap responden terhadap penggunaan 

jamban sehat di Desa Delod Peken Tabanan dan memiliki tingkat hubungan 

yang sangat rendah pada hasil nilai CC 0,127. 

5. Faktor pendapatan keluarga p value pada nilai exact significance sebesar 0,002 

dimana p < α (0,05), berarti ada pengaruh antara pendapatan keluarga terhadap 
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penggunaan jamban sehat di Desa Delod Peken Tabanan dan memiliki tingkat 

hubungan yang sangat rendah pada hasil nilai CC 0,002. 

6. Faktor ketersediaan lahan p value pada nilai exact significance sebesar 0,073 

dimana p>α (0,05), berarti tidak ada pengaruh antara ketersediaan lahan 

terhadap penggunaan jamban sehat di Desa Delod Peken Tabanan dan 

memiliki tingkat hubungan yang sangat rendah pada hasil nilai CC 0,073. 

7. Faktor ketersediaan air bersih saling berpengaruh terhadap penggunaan jamban 

sehat dari 68 responden sudah 100% tersedia air bersih dikarenakan air bersih 

bersumber dari PDAM di Desa Delod Peken. 

B. Saran 

 

1. Bagi intansi kesehatan 

a. Diharapkan kepada petugas kesehatan agar dapat lebih kreatif dalam                   

memberikan edukasi kesehatan mengenai ber-PHBS dan penggunaan jamban 

sehat secara baik dan benar. Dengan hal tersebut diharapkan kesadaran 

masyarakat dapat tergugah dan mereka dengan sendirinya dapat menyadari 

masalah kesehatan yang dapat ditimbulkan dari perilaku dan sarana sanitasi 

dasar yang tidak sehat.  

b. Bagi sanitarian dan petugas kesehatan lingkungan dapat lebih berperan aktif 

dalam meningkatkan kesadaran masyarakat tentang pentingnya sanitasi 

lingkungan dengan cara pendekatan melalui pemicuan 5 pilar STBM dan 

memberikan penyuluhan kepada masyarakat tentang pengertian jamban sehat 

dan syarat – syarat jamban sehat.  
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2. Bagi Masyarakat 

a. Masyarakat diharapkan ikut berpatisipasi dan berperan aktif dalam 

melakukan PHBS dengan cara menggunakan jamban sehat. 

b. Masyarakat yang sudah memiliki dan menggunakan jamban tanpa septik tank 

namun lahan tersedia, mohon dibuatkan septik tank segera agar tidak adanya 

penyebaran penyakit akibat lingkungan yang kotor. 

 


