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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

Faktor–faktor yang mempengaruhi perilaku hidup bersih dan sehat dalam 

penggunaan jamban sehat diantaranya pendidikan, pekerjaan, pendapatan 

keluarga, ketersediaan lahan dan air bersihyang secara langsung dapat 

mempengaruhi penggunaan jamban sehat. Kerangka Konsep dapat disajikan 

dalam bentuk bagan sebagai berikut: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 5. Kerangka Konsep Penelitian 

 

 

Keterangan: 

                :  Variabel yang diteliti 

Pendidikan 

(SD, SMP, 

SMA, D1, 

D3, S1) 

Tersedia 

Air Bersih 

(ada/tidak 

ada) 

Tersedia 

Lahan 

(ada/tidak 

ada) 

Pekerjaan 

(Buruh, 

Wiraswasta 

Petani, 

Pensiunan 

Pedagang, 

Petani, PNS, 

Pegawai 

Swasta) 

Pendapatan 

<2.500.000 

(Kurang) 

>2.500.000 

(Tinggi) 

Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi PHBS 

Dalam Penggunaan Jamban Sehat 

Kuesioner Observasi 

Pengetahuan  

1. Tinggi 

2. Cukup 

3. Kurang 

Sikap 

1. Baik 

2. Cukup 

3. Buruk 
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A. Variabel dan Definisi Operasional 

1. Variabel Penelitian 

Variabel penelitian pada dasarnya adalah segala sesuatu yang berbentuk 

apa saja yang ditetapkan oleh peneliti untuk dipelajari sehingga diperoleh 

informasi tentang hal tersebut, kemudian ditarik kesimpulannya (Sudigdo, 2002). 

Dalam hal ini terdapat dua variabel yaitu: 

a. Variabel bebas   

           Yang termasuk variabel bebas dalam penelitian ini adalah pendidikan, 

pengetahuan, pekerjaan, sikap, pendapatan keluarga, ketersediaan lahan dan 

ketersediaan air bersih. 

b. Variabel terikat 

          Yang termasuk variabel terikat dalam penelitian ini adalah Penggunaan 

Jamban Sehat. 

c. Variabel pengganggu 

Yang termasuk variabel pengganggu dalam penelitian ini adalah 

memberantas jentik nyamuk dan tidak merokok (selain dari penyebab yang 

dihipotesiskan). 

2. Hubungan Variabel 

                  Variabel bebas                                                     Variabel terikat 

 

 

 

 

 

 

 

      Variabel pengganggu 

 

 

 

Gambar 6. Hubungan Variabel Penelitian 

Pendidikan  

Pengetahuan       

Pekerjaan 

Sikap  

Pendapatan   

Ketersediaan Lahan 

Ketersediaan Air Bersih 

 

 

Penggunaan Jamban Sehat 

1. Memberantas jentik nyamuk 

2. Tidak merokok 
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b. Definisi Operasional Variabel 

Tabel 1 

Definisi Operasional 

 

Variabel/ sub 

variable 

Definisi Cara 

Pengukuran 

Skala        Kreteria                 

Pendidikan  Usaha manusia 

untuk 

menumbuhkan dan 

mengembangkan 

potensi-potensi 

pembawaan baik 

jasmani maupun 

rohani  

Wawancara 

dengan 

kuisioner  

Ordinal   1.  D1 

2. D3 

3. S1 

4. SD 

5. SMA 

6. SMP 

Pengetahuan  Pemahaman yang 

dimiliki oleh kepala 

keluarga mengenai 

jamban sehat 

 

Wawancara 

dengan 

kuisioner 

Ordinal    1.Tinggi     :        19 - 27                                 

                2. Cukup     :       10 -18     

                3. Kurang   :          0 -  9 

Pendapatan Besarnya 

Pengeluaran yang 

dikeluarkan oleh 

keluarga dalam 

sebulan 

 

Wawancara 

dengan 

kuisioner 

Ordinal  1.Tinggi: >  Rp. 2.500.000,-                 

               2.Kurang:< Rp. 2.500.000,- 

 

 

Pekerjaan  Aktivitas yang 

dilakukan oleh 

manusia baik itu 

secara individu 

maupun secara 

berkelompok, 

terbuka maupun 

tertutup 

Wawancara 

dengan 

kuisioner 

Ordinal   1.  Buruh  

2. IRT 

3. Pedagang 

4. Pensiunan 

5. Petani 

6. Pegawai swasta 

7. PNS 

8. Wiraswasta 

 

Sikap  Tanggapan atau 

persepsi responden 

terhadap 

penggunaan jamban 

sehat dilihat dari 

sikap yang diambil 

 

Wawancara 

dengan 

kuisioner 

Ordinal    1. Baik      :      13  -   18 

                2. Cukup   :        7   -  12 

                3. Buruk    :        0   -    6 

 

Ketersediaan 

lahan 

Ada tidaknya lahan 

untuk membuat 

septik tank yang 

memenuhi syarat 

Observasi     
 

Nominal  1.Ada 

                2.Tidak ada 
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Ketersediaan 

Air Bersih 

Ada tidaknya 

sumber air bersih 

dan perlakuan CTPS 

di rumah tangga 

Observasi Nominal    1. Ada 

                  2. Tidak ada 

 

 

 

 

    

 

B. Hipotesis Penelitian  

Adapun hipotesis pada penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Ada pengaruh faktor pendidikan masyarakat terhadap penggunaan jamban 

sehat di Desa Delod Peken Tabanan 

2. Ada pengaruh faktor pengetahuan masyarakat terhadap penggunaan jamban 

sehat di Desa Delod Peken Tabanan 

3. Ada pengaruh faktor pekerjaan masyarakat terhadap penggunaan jamban 

sehat di Desa Delod Peken Tabanan 

4. Ada pengaruh faktor sikap masyarakat terhadap penggunaan jamban sehat di 

Desa Delod Peken Tabanan 

5. Ada pengaruh faktor pendapatan keluarga terhadap penggunaan jamban sehat 

di Desa Delod Peken Tabanan 

6. Ada pengaruh faktor ketersediaan lahan terhadap penggunaan jamban sehat di 

Desa Delod Peken Tabanan 

7. Adanya pengaruh faktor ketersediaan air bersih terhadap penggunaan jamban 

sehat di Desa Delod Peken Tabanan 

 


