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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

 

A. Kerangka Konsep 

Kerangka konsep dalam penelitian ini adalah penulis ingin mengetahui 

pengetahuan, sikap dengan tindakan penggunaan alat pelindung diri (APD) petugas 

kebersihan di Dinas Lingkungan Hidup Kabupaten Gianyar, pentingnya pengetahuan, 

sikap dengan tindakan petugas kebersihan terhadap penggunaan APD terhadap 

kesehatan dan keselamatan kerja, dimana pengetahuan, sikap dan tindakan sangat 

penting untuk membentuk perilaku seseorang. Maka petugas kebersihan sangat 

memerlukan alat pelindung diri (APD) agar terhindar dari faktor resiko terjadinya 

kecelakaan kerja, yang diuraikan sebagai berikut: 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1 

Kerangka Konsep 
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B. Variabel Dan Definisi Operasional Variabel 

1. Variabel Penelitian 

Variabel penelitian adalah segala sesuatu yang berbentuk apa saja yang ditetapkan 

oleh peneliti untuk dipelajari sehingga diperoleh informasi tentang hal tersebut, 

kemudian ditarik kesimpulan (Sugiyono, 2013). Variabel dalam penelitian ini adalah 

hubungan tingkat pengetahuan, sikap dengan tindakan penggunaan alat pelindung diri 

(APD) petugas kebersihan Di Dinas Lingkungan Hidup Kabupaten Gianyar Tahun 

2020.  

a. Variabel Terikat 

Variabel terikat atau variable dependent merupakan variabel yang dipengaruhi 

oleh variabel bebas atau variable independent. Adapun variabel terikat dalam 

penelitian ini yaitu tindakan penggunaan APD pada petugas kebersihan. 

b. Variabel bebas 

Variabel bebas atau variable independent adalah variabel yang mempengaruhi 

variabel terikat atau variabel dependent. Adapun variabel bebas dalam penelitian ini 

yaitu pengetahuan, sikap penggunaan APD pada petugas kebersihan. 

c. Variabel penganggu 

Variabel penganggu adalah variabel yang mungkin menganggu sehingga perlu 

dikendalikan. Pada penelitian ini variabel penggangunya adalah umur, pendidikan, 

dan lama bekerja. 
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2. Hubungan antar variabel 

Adapun hubungan variabel dalam penelitian ini adalah sebagai berikut : 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan : 

: tidak diteliti 

: diteliti 

Gambar 2 

Hubungan antar variabel 

 

3. Definisi operasional 

 Definisi operasional merupakan definisi variabel-variabel yang diteliti secara 

operasional di lapangan. Definisi operasional bermanfaat untuk mengarahkan kepada 

pengukuran atau pengamatan terhadap variabel-variabel yang akan diteliti serta untuk 

pengembangan instrumen. Adapun definisi operasional dalam penelitian ini adalah 

sebagai berikut: 
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Tabel 1 

Definisi Operasional 

 

No Variabel Definisi Operasional Cara 

Pengukuran 

Skala Data 

1. Pengetahuan  Tingkat pemahaman 

parapetugas kebersihan 

terhadap penggunaan 

APD meliputi 

pengertian APD, fungsi 

APD, dan manfaat APD 

Kuesioner Ordinal 

Apabila menjawab 

benar : 

1. 0-30% termasuk 

kategori kurang 

2. 40-60% 

termasuk 

kategori sedang 

3. 70-100% 

termasuk 

kategori baik 

 

2. Sikap  Sikap pekerja petugas 

kebersihan dalam 

merespon penggunaan 

APD saat bekerja 

meliputi kesadaran 

menggunakan APD, 

pemeliharaan APD, dan 

kenyamanan 

menggunakan APD 

Kuesioner Ordinal 

Apabila menjawab 

(setuju) : 

1. 0-30% termasuk 

kategori kurang 

2. 40-60% 

termasuk 

kategori sedang 

3. 70-100% 

termasuk 

kategori baik 
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3. Tindakan  Tindakan petugas 

kebersihan dalam 

penggunaan APD secara 

lengkap seperti : 

Pakaian pelindung, 

sepatu, masker, topi, dan 

sarung tangan. 

Lembar 

Observasi 

Ordinal 

Apabila menjawab 

(ya) : 

1. 0-30% termasuk 

kategori kurang 

2. 40-60% 

termasuk 

kategori sedang 

3. 70-100% 

termasuk 

kategori baik 

 

 

C. Hipotesis Penelitian 

Adapun hipotesis dalam penelitian ini yaitu sebagai berikut : 

1. Ada hubungan pengetahuan dengan tindakan petugas kebersihan tentang 

penggunaan alat pelindung diri (APD) di Dinas Lingkungan Hidup Kabupaten 

Gianyar. 

2. Ada hubungan sikap dengan tindakan petugas kebersihan tentang penggunaan 

alat pelindung diri (APD) di Dinas Lingkungan Hidup Kabupaten Gianyar. 

 

 

 

 


