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Lampiran 1 
 

KUESIONER 

 

Penetitian Hubungan Tingkat Pengetahuan Pedagang Makanan Dengan 

Prilaku Mencuci Tangan di Pasar Negari Desa Singapadu Tengah. 

NoResponden : 

 

Jenis Kelamin: 

 

Umur : 

 

Tingkat Pendidikan : 

 

           1. Kapan sajakah waktu yang tepat untuk cuci tangan? 

 

 a.  Sebelum tidur 

 

                            b.  Sebelum bepergian 

 

                             c.  Sebelum makan 

 

          2. Penyakit apa saja yang dapat ditimbulkan bila kita tidak mencuci  

              Tangan ? 

a. Kencing manis 

 

b. Infeksi cacing 

 

c. Hipertensi 

 

           3.   Apa manfaat penting dari cuci tangan pakai sabun? 

 

a. Mencegah penyebaran infeksi 

 

b. Membuat tangan harum 

 

c. Membuat tekanan darah Stabil 

 

            4. Dengan apa kita membilas tangan setelah cuci tangan dengan sabun 

 

a. Air hangat 

 

b. Air mengalir 

 

c. Air Dingin 

 

 

 



 

            5. Ada berapa langkah dalam mencuci tangan? 

 

a. 3 

 

b. 5 

 

c. 6 

 

            6.  Bagaimana cara mencuci tangan yang baik dan benar? 

 

a. Basahi tangan dengan air mengalir dan isi sabun 

kemudian bersihkan dengan cara: 

i.  Usap dan gosok kedua telapak tangan dengan caramemutar 

 

ii. Usap dan gosok kedua punggung tangan secarabergantian 

 

iii. Gosok sela sela jaritangan 

 

 iv.  Bersihkan ujung jari secara bergantian dengan posisi    

                                  tangan saling mengunci 

                            v.  Gosok dan putar kedua ibu jari secarabergantian 

 

                            vi. Letakkan ujung jari ke telapak tangan kemudian  

                                  gosok dengan cara memutar 

                       b.  Basahi tangan dengan air mengalir dan isi sabun kemudian  

                            bersihkan dengan cara : 

                             i.  Usap dan gosok kedua telapak tangan dengan caramemutar 

 

                             ii.  Gosok sela sela jaritangan 

 

                             iii. Bersihkan ujung jari secara bergantian dengan posisi tangan saling 

 

                                   mengunci 

 

                              iv. Usap dan gosok kedua punggung tangan secarabergantian 

 

 

 



 

 

                             v.  Gosok dan putar kedua ibu jari secarabergantian 

 

                             vi.  Letakkan ujung jari ke telapak tangan kemudian gosok perlahan dengan 

                                    memutar 

 

                     c.   Basahi tangan dengan air mengalir dan isi sabun kemudian  

                           bersihkan dengan cara : 

                                i. Gosok sela sela jaritangan 

 

                                ii. Bersihkan ujung jari secara bergantian dengan posisi  

                                     tangan saling mengunci 

                                iii. Usap dan gosok kedua punggung tangan secara bergantian 

 

                                iv. Gosok dan putar kedua ibu jari secarabergantian 

 

                                v.   Letakkan ujung jari ke telapak tangan kemudian  

                                      gosok perlahan dengan cara memutar 

                                vi.  Usap dan gosok kedua telapak tangan dengan cara memutar 

 
                7.  Berapa Lama waktu yang dibutuhkan untuk cuci tangan dengan sabun ? 

 

   a. 10-20detik 

 

                          b.  50-60detik 

 

                          c.  20- 40detik 

 

                8.  Langkah mencuci tangan yang paling terakhir adalah? 

 

a. Mengeringkan tangan 

 

b. Membilas tangan 

 

c. Membasahi tangan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

9.  Cuci tangan pakai sabun adalah salah satu program PHBS. 

PHBS itu? 

 

a. Perilaku Hidup Baik dan Sehat 

 

b. Perilaku Hidup Bersih dan Sehat 

 

c. Perilaku Hidup Baik dan Senang 

 
10.  Apa sajakah kriteria utama sarana CTPS. Apa sajakah kriteria utama sarana 

CTPS 

 

a. Air bersih yang dialirkan, sabun,penampungan atau saluran air 

limbah yang aman 

b. Air, kobokan,sabun 

c. Air, saluran air limbah, lap kering 



 

Lampiran 2 

 

Ceklist Perilaku pedagang makanan dalam mencuci tangan di Pasar Negari 

No Responden; 

Jenis Kelamin : 

Umur : 

Tingkat Pendidikan : 

 

No Pernyataan Ya Tidak 

1 Pedagang mencuci tangan dengan air 

 

Mengalir 

  

2 Pedagang mencuci tangan dengan 

 

menggunakan sabun 

  

3 Pedagang mencuci tangan sebelum 

 

menyajikan makanan 

  

4 Pedagang mencuci tangan setelah 

 

menyajikan makanan 

  

5 Pedagang mengeringkan tangan 

dengan menggunakan kain kering dan 

bersih setelah mencuci tangan 

  



 

 

Lampiran 3 

DOKUMENTASI PENELITIAN 
 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

  



 

 

 

Lampiran 4 

Rekap Kuesioner Tingkat Pengetahuan Peedagang Makanan di Pasar Negari 

No JK Pendidikan Umur 
Jawaban Pengetahuan Tingkat 

Katagor

i Jawaban Perilaku 

Perilak

u 

Katagor

i 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 

Pengetahua

n 
 

P1 P2 P3 P4 P5 
  

1 P SMP 40 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 5 Sedang 0 2 2 0 0 4 Sedang 

2 P SMP 43 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 5 Sedang 2 2 2 0 2 8 Sedang 

3 P SMP 45 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 4 Sedang 0 2 2 2 0 6 Sedang 

4 P SMA 50 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 6 Sedang 0 2 2 2 0 6 Sedang 

5 P SMA 48 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 6 Sedang 2 2 2 0 0 6 Sedang 

6 L SMA 42 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 7 Baik 2 2 2 2 2 10 Baik 

7 P SMA 42 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 6 Sedang 0 2 2 2 0 6 Sedang 

8 P SMP 51 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 5 Sedang 0 2 2 0 0 4 Sedang 

9 P SMP 48 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 5 Sedang 0 2 2 0 0 4 Sedang 

10 P SMA 35 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 6 Sedang 2 2 2 0 0 6 Sedang 

11 P SMP 52 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 5 Sedang 0 2 2 2 2 8 Sedang 

12 P SD 53 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 4 Sedang 0 2 2 2 0 6 Sedang 

13 P SMP 50 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 5 Sedang 0 2 2 0 0 4 Sedang 

14 L SD 52 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 4 Sedang 0 2 2 0 0 4 Sedang 

15 L SMA 43 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 8 Baik 2 2 2 2 2 10 Baik 

16 P SMA 45 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 6 Sedang 0 2 2 2 0 6 Sedang 

17 P SMP 43 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 6 Sedang 0 2 2 2 0 6 Sedang 

18 P SMP 56 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 5 Sedang 0 2 2 0 0 4 Sedang 

19 P SMP 52 1 1 0 0 1 1 0 1 1 0 6 Sedang 0 2 2 0 0 4 Sedang 

20 P SD 55 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 5 Sedang 0 2 2 0 0 4 Sedang 

21 L SD 56 1 0 1 0 1 0 1 1 0 0 5 Sedang 0 2 2 2 0 6 Sedang 

22 P SMP 48 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 4 Sedang 0 2 2 2 0 6 Sedang 

23 P SMA 45 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 6 Sedang 2 2 2 0 0 6 Sedang 

24 P SMA 36 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 6 Sedang 0 2 2 2 0 6 Sedang 

25 P SMA 47 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 6 Sedang 2 2 2 0 2 8 Baik 



 

Lampiran 5 

 

HASIL SPSS 

 

 

 

 

 

 


