
BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil Literature Review ditemukan bahwa terdapat hubungan antara luas ventilasi 

dan ISPA.Namun terdapat juga penelitian yang menemukan bahwa tidak terdapat hubungan 

antara luas ventilasi dengan ISPA.Hal ini dapat dikarenakan peneliti melakukan pengukuran 

terhadap luas ventilasi rumah secara keseluruhan tanpa memperhitungkan apakah ventilasi yang 

ada rutin dibuka atau tidak, sehingga luas ventilasi yang didapatkan kurang spesifik. 

B. Saran 

1. Bagi Puskesmas 

Petugas kesehatan berperan aktifmemberikan penyuluhan tentang syarat rumahsehat, 

terutama untuk pencegahan penyakit ISPA 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

Diharapkan melakukan penelitian mendalam mengenai faktor lain yang mempengaruhi 

hubungan antara luas ventilasi dengan kejadian ISPA. 

3. Bagi pemerintah 

Melakukan kegiatan KIE (Komunikasi, Informasi, dan Edukasi) kepada masyarakat 

tentang kesehatan lingkungan khususnya rumah sehat dan melakukan pemantauan rutin 

terhadap kualitas lingkungan di sekitar perumahan warga agat tidak menjadi faktor resiko 

terjadinya penyakit berbasis lingkungan. 


