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BAB VI 

 

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

 

A.  Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan mengenai hubungan 

pengetahuan, sikap, dan perilaku masyarakat dengan kejadian demam berdarah di 

Kelurahan Bebalang maka didapatkan kesimpulan sebagai berikut: 

1. Tingkat pengetahuan ibu rumah tangga di Kelurahan Bebalang terhadap 

kejadian demam berdarah yang baik sebanyak 42 orang (46,7,8%) dan yang 

masih kurang sebanyak 48 orang (53,3%), dari variabel sikap yang baik 

sebanyak 46 orang (51,1%) dan sikap yang kurang baik sebanyak 44 orang 

(48,9%), dari variabel perilaku yang baik sebanyak 46 orang (51,1%) dan 

yang berperilaku kurang sebanyak 44 orang (48,9%). 

2. Kejadian demam berdarah ada sebanyak 26 responden dari 90 responden yang 

di teliti di Kelurahan Bebalang Kabupaten Bangli 

3. Ada hubungan yang bermakna antara pengetahuan dengan kejadian demam 

berdarah di Kelurahan Bebalang Kabupaten Bangli dengan nilai ρ value = 

0,017 

4. Ada hubungan yang bermakna antara sikap masyarakat dengan kejadian 

demam berdarah di Kelurahan Bebalang Kabupaten Bangli dengan nilai ρ 

value = 0,014 

5. Ada hubungan yang bermakna antara perilaku masyarakat dengan kejadian 

demam berdarah di Kelurahan Bebalang Kabupaten Bangli dengan nilai ρ 

value = 0,046 
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B. Saran 

 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, terdapat beberapa saran 

sebagai berikut: 

1. Ibu rumah tangga  

a. Ibu rumah tangga diharapkan untuk lebih memperhatikan kebersihan 

lingkungan rumah dan sekitarnya, menerapkan gaya hidup yang sehat, 

sering melakukan kegiatan 3M plus secara tepat dan teratur.  

b. Ibu rumah tangga diharapkan untuk meningkatkan pemberian abate 

sebagai salah satu kegiatan PSN dan pencegahan DBD. 

2. Dinas Kesehatan Kabupaten Bangli dan Puskesmas yang mewilayahi di    

Kelurahan Bebalang 

a. Meningkatkan kegiatan penyuluhan atau program-program untuk 

pencegahan terjadinya penyakit DBD seperti penyebaran bubuk abate, 

penyebaran pamflet, meningkatkan penyuluhan mengenai program PSN 

serta memberikan informasi kepada masyarakat mengenai DBD dan cara 

pencegahannya. 

b. Peningkatan pengetahuan kepada Ibu rumah tangga sebagai pencegahan 

penyakit DBD melalui media massa, sekolah, kader PKK atau kelompok 

masyarakat lainnya. 

Perlu dilakukan pengawasan terhadap faktor lingkungan yang berhubungan 

dengan keberadaan jentik nyamuk penular DBD seperti keberadaan genangan air 

hujan di sekitar rumah, keberadaan kontainer yang berisi air yang kondisinya 

terbuka seperti bak mandi/wc, ember, tempayan di sekitar rumah dengan lebih 

mengaktifkan pengamatan jentik berkala. 


