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DAFTAR LAMPIRAN  

LAMPIRAN 1 

Formulir Uji Organoleptik (Hedonik Test) terhadap Rasa, Aroma, Warna, Tekstur 

dan penerimaan secara keseluruhan pada Brownies Kukus 

 

Nama  : 

Tanggal  :  

 

Di hadapan saudara terdapat sampel brownies, ujilah bagaimana keseluruhan, 

menurut tingkat kesukaan. Berilah tanda rumput (√) pada kolom yang sesuai 

dengan kode dan tingkat kesukaan terhadap (rasa, aroma, warna, tekstur dan 

penerimaan secara keseluruhan) 

Skala   Kode 

Sampel  

  

 113 432 246 574 385 

Sangat Suka       

Suka       

Netral       

Kurang Suka       

Sangat Tidak Suka      

 

Komentar :  
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LAMPIRAN 2 

Formulir Uji Mutu Hedonik terhadap Aroma pada Brownies Kukus 

 

Nama  : 

Tanggal  :  

 

Di hadapan saudara terdapat sampel brownies, ujilah bagaimana keseluruhan, 

menurut tingkat kesukaan. Berilah tanda rumput (√) pada kolom yang sesuai 

dengan kode dan tingkat kesukaan terhadap aroma brownies  

 

Skala   Kode 

Sampel  

  

 113 432 246 574 385 

Tidak Langu      

Agak Langu      

Langu      

 

Komentar : 
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LAMPIRAN 3 

Formulir Uji Mutu Hedonik terhadap Tekstur pada Brownies Kukus 

 

Nama  : 

Tanggal  :  

 

Di hadapan saudara terdapat sampel brownies, ujilah bagaimana keseluruhan, 

menurut tingkat kesukaan. Berilah tanda rumput (√) pada kolom yang sesuai 

dengan kode dan tingkat kesukaan terhadap tekstur brownies  

Skala   Kode 

Sampel  

  

 113 432 246 574 385 

Lembut       

Agak Lembut       

Padat      

 

Komentar : 
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LAMPIRAN 4 

Hasil Uji Analisis Zat Gizi 
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Lampiran 5 

Analisis Statistik 

1. RASA  

Panelis  
Perlakuan  

Total 
Total 

Kuadrat 113 432 246 574 385 

1 5,00 4,00 3,00 3,00 3,00 18,00 324,00 

2 5,00 4,00 3,00 3,00 3,00 18,00 324,00 

3 5,00 5,00 3,00 3,00 3,00 19,00 361,00 

4 1,00 3,00 2,00 3,00 4,00 13,00 169,00 

5 4,00 5,00 3,00 3,00 5,00 20,00 400,00 

6 5,00 5,00 2,67 2,67 3,67 19,00 361,00 

7 5,00 5,00 4,00 1,00 1,00 16,00 256,00 

8 3,00 4,00 3,00 5,00 4,00 19,00 361,00 

9 5,00 4,67 4,00 3,00 3,00 19,67 386,78 

10 5,00 4,00 3,00 3,00 1,67 16,67 277,78 

11 4,00 4,00 3,00 3,00 5,00 19,00 361,00 

12 2,67 3,00 3,00 2,00 3,00 13,67 186,78 

13 5,00 4,00 4,00 4,00 4,00 21,00 441,00 

14 3,00 3,00 4,00 4,00 4,00 18,00 324,00 

15 5,00 5,00 5,00 5,00 5,00 25,00 625,00 

16 3,00 4,00 3,00 2,00 3,00 15,00 225,00 

17 4,00 4,00 3,00 3,00 3,33 17,33 300,44 

18 4,00 4,00 5,00 3,00 4,00 20,00 400,00 

19 2,00 3,00 3,00 4,00 4,00 16,00 256,00 

20 4,33 4,33 5,00 3,00 4,00 20,67 427,11 

21 4,00 5,00 4,00 4,00 3,00 20,00 400,00 

22 2,00 4,00 2,00 2,00 4,00 14,00 196,00 

23 5,00 3,00 3,00 3,00 4,00 18,00 324,00 

24 3,00 4,00 3,00 2,00 3,00 15,00 225,00 

25 4,00 5,00 3,00 2,00 1,00 15,00 225,00 

26 3,00 4,00 3,00 2,00 2,00 14,00 196,00 

27 4,00 5,00 3,00 4,00 3,00 19,00 361,00 

28 2,00 3,00 4,00 5,00 3,67 17,67 312,11 

29 3,00 5,00 5,00 3,00 2,00 18,00 324,00 

30 5,00 4,33 5,00 3,00 3,00 20,33 413,44 

Total 115,00 124,33 103,67 92,67 99,33 535,00 9743,44 

Rata-

rata 3,83 4,14 3,46 3,09 3,31 17,83 324,78 

Kuadrat 

sampel 13225,00 15458,78 10746,78 8587,11 9867,11 286225,00 94934709,64 
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Sumber keragaman JK db KT Fhitung F5% F1% 

Perlakuan  63,98 4 15,994 22,919 2,39 3,36 

Ulangan  0,0400 2 0,020 0,029 3,02 4,66 

Panelis 121,57 29 4,192 6,007 1,49 1,76 

Acak 288,92 414 0,698       

Total 474,50 449         

 

BNT 5% 0,28 

BNT 1% 0,39 

 

    P4 P5 P3 P1 P2 Notasi 

    3,09 3,31 3,46 3,83 4,41   

P4 3,09 0,00 ns0,22 *0,37 **0,74 **1,32 d 

P5 3,31     ns0,15 **0,52 **1,1 cd 

P3 3,46       *0,37 **0,95 c 

P1 3,83         **0,58 b 

P2 4,41           a 

 

  

PERSENTASE SUKA DAN SANGAT SUKA 

P1 P2 P3 P4 P5 

Sangat Tidak Suka  3% 0% 0% 3% 8% 

Kurang Suka 12% 0% 8% 21% 9% 

Netral 20% 20% 49% 42% 31% 

Suka 27% 39% 20% 17% 36% 

Sangat Suka  28% 31% 17% 10% 10% 

  P1 P2 P3 P4 P5 

  54% 70% 37% 27% 46% 
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2. AROMA  

sumber 

keragaman JK db KT Fhitung F5% F1% 

Perlakuan  104,37 4 26,092 38,251 2,39 3,36 

Ulangan  0,0311 2 0,016 0,023 3,02 4,66 

Panelis 73,32 29 2,528 3,707 1,49 1,76 

Acak 282,40 414 0,682       

Total 460,12 449         

 

BNT 5% 0,27 

BNT 1% 0,39 

 

    P5 P4 P3 P2 P1 Notasi 

    2,98 3,09 3,42 3,92 4,23   

P5 2,98   ns0,11 **0,44 **0,94 **1,25 d 

P4 3,09     *0,33 **0,83 **1,14 d 

P3 3,42       **0,5 **0,81 c 

P2 3,92         *0,31 b 

P1 4,23           a 

 

 

  

PERSENTASE SUKA DAN SANGAT SUKA  

P1 P2 P3 P4 P5 

Sangat Tidak Suka  0% 0% 0% 3% 17% 

Kurang Suka 3% 3% 6% 21% 12% 

Netral 17% 20% 49% 39% 31% 

Suka 27% 51% 30% 23% 30% 

Sangat Suka  41% 16% 9% 7% 7% 

  P1 P2 P3 P4 P5 

  68% 67% 39% 30% 37% 
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3. WARNA  

Sumber Keragaman JK db KT Fhitung F5% F1% 

Perlakuan  56,82 4 14,206 28,395 2,39 3,36 

Ulangan  0,0578 2 0,029 0,058 3,02 4,66 

Panelis 121,78 29 4,199 8,394 1,49 1,76 

Acak 207,12 414 0,500       

Total 385,78 449         

 

BNT 

5% 0,23 

BNT 

1% 0,33 

 

    P4 P3 P5 P2 P1 Notasi 

    3,36 3,59 3,71 4,13 4,32   

P4 3,36   *0,23 **0,35 **0,77 **0,96 c 

P3 3,59     ns0,12 **0,54 **0,73 b 

P5 3,71       *0,42 **0,61 b 

P2 4,13         ns0,19 a 

P1 4,32           a 

 

 

  

PERSENTASE SUKA DAN SANGAT SUKA  

P1 P2 P3 P4 P5 

Sangat Tidak Suka  0% 0% 0% 0% 0% 

Kurang Suka 0% 3% 8% 21% 10% 

Netral 13% 13% 39% 32% 22% 

Suka 34% 43% 27% 23% 41% 

Sangat Suka  40% 30% 20% 17% 20% 

  P1 P2 P3 P4 P5 

  74% 73% 47% 40% 61% 
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4. TEKSTUR 

sumber keragaman JK db KT Fhitung F5% F1% 

Perlakuan  111,44 4 27,859 38,155 2,39 3,36 

Ulangan  0,0133 2 0,007 0,009 3,02 4,66 

Panelis 102,45 29 3,533 4,838 1,49 1,76 

Acak 302,28 414 0,730       

Total 516,18 449         

 

BNT 5% 0,28 

BNT 1% 0,40 

 

    P5 P4 P3 P1 P2 Notasi 

    2,81 3,02 3,52 3,89 4,12   

P5 2,81   ns0,21 **0,71 **1,08 **1,31 c 

P4 3,02     **s0,5 **0,87 **1,1 c 

P3 3,52       *0,37 **0,6 b 

P1 3,89         ns 0,23 a 

P2 4,12           a 

 

  

PERSENTASE SUKA DAN SANGAT SUKA  

P1 P2 P3 P4 P5 

Sangat Tidak Suka  0% 0% 0% 3% 20% 

Kurang Suka 9% 0% 4% 28% 18% 

Netral 23% 20% 49% 36% 30% 

Suka 31% 41% 23% 17% 26% 

Sangat Suka  24% 29% 17% 10% 7% 

  P1 P2 P3 P4 P5 

  56% 70% 40% 27% 32% 
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5. PENERIMAAN KESELURUHAN 

sumber keragaman JK db KT Fhitung F5% F1% 

Perlakuan  44,97 4 11,242 15,949 2,39 3,36 

Ulangan  0,0044 2 0,002 0,003 3,02 4,66 

Panelis 135,06 29 4,657 6,607 1,49 1,76 

Acak 291,83 414 0,705       

Total 471,86 449         

 

BNT 5% 0,28 

BNT 1% 0,40 

 

    P4 P5 P3 P1 P2 Notasi 

    3,12 3,37 3,46 3,69 4,06   

P4 3,12 0,00 ns 0,25 ns*0,34 ** 0,57 ** 0,94 c 

P5 3,37     ns 0,09 * 0,32 **0,69 c 

P3 3,46       ns 0,23 **0,60 bc 

P1 3,69         ns0,37 ab 

P2 4,06           a 

 

  

PERSENTASE SUKA DAN SANGAT SUKA  

P1 P2 P3 P4 P5 

Sangat Tidak Suka  3% 0% 0% 3% 10% 

Kurang Suka 12% 3% 8% 21% 7% 

Netral 23% 20% 49% 39% 27% 

Suka 28% 38% 20% 20% 37% 

Sangat Suka  23% 29% 17% 10% 13% 

  P1 P2 P3 P4 P5 

  51% 67% 37% 30% 50% 
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6. MUTU AROMA  

sumber keragaman JK db KT Fhitung F5% F1% 

Perlakuan  22,56 4 5,639 20,808 2,39 3,36 

Ulangan  0,0533 2 0,027 0,098 3,02 4,66 

Panelis 81,70 29 2,817 10,396 1,49 1,76 

Acak 112,19 414 0,271       

Total 216,50 449         

 

BNT 5% 0,17 

BNT 1% 0,24 

 

    P5 P4 P3 P1 P2 Notasi 

    2,21 2,37 2,40 2,72 2,80   

P5 2,21 0,00 ns0,16 *0,19 **0,51 **0,59 c 

P4 2,37     ns0,03 **0,35 **0,43 bc 

P3 2,40       **0,32 **0,4 b 

P1 2,72         ns0,08 a 

P2 2,80           a 

 

  

PERSENTASE AGAK LANGU DAN TIDAK LANGU  

P1 P2 P3 P4 P5 

Langu 7% 3% 10% 20% 18% 

Agak Langu 14% 13% 40% 23% 40% 

Tidak Langu 73% 78% 43% 50% 39% 

  P1 P2 P3 P4 P5 

  88% 91% 83% 73% 79% 
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7. MUTU TEKSTUR 

sumber keragaman JK db KT Fhitung F5% F1% 

Perlakuan  24,55 4 6,137 21,425 2,39 3,36 

Ulangan  0,0711 2 0,036 0,124 3,02 4,66 

Panelis 146,79 29 5,062 17,672 1,49 1,76 

Acak 118,58 414 0,286       

Total 289,99 449         

 

BNT 5% 0,18 

BNT 1% 0,25 

 

    P4 P3 P1 P5 P2 Notasi 

    1,73 1,97 2,22 2,29 2,37   

P4 1,73 0,00 *0,24 **0,49 **0,56 **0,64 d 

P3 1,97     *0,25 **0,32 **0,4 c 

P1 2,22       ns0,07 *0,15 bc 

P5 2,29         ns0,08 ab 

P2 2,37           a 

 

 

  

PERSENTASE AGAK LEMBUT DAN LEMBUT 

P1 P2 P3 P4 P5 

Padat  22% 20% 27% 50% 17% 

Agak lembut 31% 23% 47% 27% 37% 

Lembut 44% 53% 23% 23% 46% 

  P1 P2 P3 P4 P5 

  76% 77% 70% 50% 82% 
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8. KADAR PROTEIN  

SUMBER 

KESERAGAMAN  JK db KT F hitung F5% F1% 

Perlakuan  12,05804788 4 3,014511971 0,78705 0,16553 0,06757 

Ulangan  4,320710757 2 2,160355379 0,56404 0,05162 0,01006 

Acak  30,64098297 8 3,830122871       

Total  47,01974161 14         

 

BNT5% 1,59 

BNT1% 2,26 

 

Perlakuan  
Rata-

rata 

P1 P5 P2 P3 P4 

notasi  7,75 9,43 9,70 10,11 10,24 

P1 7,75 0,00 *1,68 **1,95 **2,36 **2,49 b 

P5 9,43     ns0,27 ns0,68 ns0,81 a 

P2 9,7       ns0,41 ns0,54 a 

P3 10,11         ns0,13 a 

P4 10,24          0,00 a 
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9. KADAR SERAT KASAR 

SUMBER 

KESERAGAMAN  JK db KT F hitung F5% F1% 

Perlakuan  42,96978706 4 10,74244677 1,73721 0,16553 0,06757 

Ulangan  17,15801991 2 8,579009955 1,38735 0,05162 0,01006 

Acak  49,47001772 8 6,183752215       

Total  109,5978247 14         

 

BNT5% 2,02 

BNT1% 2,87 

 

Perlakuan  Rata-rata 
P2 P2 P3 P5 P4 

notasi  8,25 9,22 9,96 11,89 12,83 

P1 8,25 0,00 ns0,97 ns1,71 **3,64 **4,58 b 

P2 9,22     ns0,74 **2,67 **3,61 b 

P3 9,96       ns1,93 **2,87 ab 

P5 11,89         ns0,94 a 

P4 12,83          0,00 a 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



77 
 

LAMPIRAN 6 

Surat Izin Penelitian  
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Lampiran 7 

Dokumentasi  

                            

 

 

                           

 

 

                             

 

Bahan-bahan pembuatan 

brownies kukus 

Campur bahan (telur, garam, 

gula, SP), lakukan pengocokan 

dengan Mixer 10 menit 

Mencampur dengan margarin 

leleh, coklat batang leleh, 

coklat bubuk, tepung mocaf dan 

tepung tempe 

Tuang adonan pada loyang 

Kukus 30 menit Brownies kukus matang  
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Melaksanakan uji 

Organoleptik 

Panelis melakukan uji 

Organoleptik 


