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Lampiran 1 

Surat Ijin Penelitian 
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Lampiran 2 

Surat Ijin Penelitian 
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Lampiran 3 

Surat Keterangan Penelitian 
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Lampiran 4 

Lembar Permohonan Responden 

 

Kepada : 

Yth. Calon Responden 

Di Banjar Tanah Lengis, Desa Ababi, Kabupaten Karangasem 

 

Dengan hormat,  

 Saya mahasiswa Diploma III Jurusan Analis Kesehatan Politeknik 

Kesehatan Denpasar semester VI bermaksud akan melakukan penelitian tentang 

“Gambaran Kadar Kalsium Darah pada Lansia di Banjar Tanah Lengis, 

Desa Ababi, Kabupaten Karangasem” sebagai persyaratan untuk 

menyelesaikan program studi D-III Analis Kesehatan. 

 Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran kadar kalsium 

darah pada lansia yang berusia diatas 60 tahun di Banjar Tanah Lengis, Desa 

Ababi, Kabupaten Karangasem. Untuk tujuan tersebut peneliti memohon 

kesediaan Bapak/Ibu untuk menjadi responden yang merupakan sumber informasi 

bagi peneliti.  

 Demikianlah permohonan ini saya sampaikan dan atas partisipasinya saya 

ucapkan terimakasih.  

 

 

 

       Denpasar,  Maret 2018 

        Peneliti, 

 

 

Ni Made Nirmala Sari 

NIM. P07134015037 
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Lampiran 5 

Pernyataan Kesediaan Menjadi Responden 

(Informed Consent) 

 

Yang bertandatangan di bawah ini : 

Nama    : 

Umur     : 

Jenis Kelamin    : 

Alamat    : 

 Setelah mendapatkan keterangan yang sebenarnya, serta mengetahui 

manfaat dan risiko penelitian yang berjudul  “Gambaran Kadar Kalsium Darah 

pada Lansia di Banjar Tanah Lengis, Desa Ababi, Kabupaten Karangasem” 

Dengan ini menyatakan bersedia/tidak bersedia*) ikut terlibat sebagai 

subjek penelitian, yang dengan catatan bila sewaktu-waktu merasa dirugikan 

dalam bentuk apapun berhak membatalkan persetujuan ini.  

 Demikian surat pernyataan ini dibuat tanpa ada pemaksaan dari pihak 

manapun dan informasi yang diperoleh dapat digunakan sepenuhnya untuk 

kepentingan penelitian.  

  

 

 

        

         Yang membuat pernyataan, 

 

           

           

           

      (..………………………………) 

 

*) Coret yang tidak perlu 
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Lampiran 6 

Lembar Wawancara Responden 

 

Nama   : 

Umur   : 

Jenis kelamin  : 

Pekerjaan  : 

Pendidikan Terakhir : 

 

 

 

No 

 

Pertanyaan 

Jawaban 

Ya Tidak 

1 Apakah anda merokok?   

2 Apakah anda mengonsumsi 

alkohol? 

  

4 Apakah anda mengonsumsi 

suplemen kalsium? 

  

5 Apakah anda sering melakukan 

olahraga? 

  

6 Apakah selama ini ada keluhan 

yang dialami? Jika ada, 

keluhannya seperti apa? 

  

 

CATATAN 
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Lampiran 7 

Hasil Pemeriksaan Kadar Kalsium Darah pada Lansia di Banjar Tanah 

Lengis, Desa Ababi, Kabupaten Karangasem 
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Lampiran 8 

Rekapitulasi Hasil Penelitian Kadar Kalsium Darah pada Lansia di Banjar 

Tanah Lengis, Desa Ababi, Kabupaten Karangasem  

No Kode Responden Jenis 

Kelamin 

Tingkat 

Pendidikan 

Kondisi 

Kesehatan 

Usia Kadar Kalsium 

Darah (mg/dL) 

1 01 L SD TB 62 10,450 

2 02 P SD TB 63 9,048 

3 03 P Tidak Sekolah B 80 8,021 

4 04 L Tidak Sekolah TB 75 8,942 

5 05 L Tidak Sekolah TB 76 9,043 

6 06 L SD TB 65 9,670 

7 07 P SD TB 61 9,487 

8 08 P Tidak Sekolah B 65 8,088 

9 09 P SD TB 62 8,719 

10 10 P SD TB 65 8,573 

11 11 P SD TB 62 9,443 

12 12 P Tidak Sekolah B 75 8,158 

13 13 P Tidak Sekolah B 85 8,278 

14 14 P SD TB 61 8,742 

15 15 L Tidak Sekolah TB 74 8,431 

16 16 L SD TB 70 9,676 

17 17 P SD TB 70 8,288 

18 18 P Tidak Sekolah B 85 7,276 

19 19 P SD TB 63 8,979 

20 20 P SD TB 61 9,458 

21 21 P Tidak Sekolah TB 78 8,357 

22 22 P Tidak Sekolah TB 65 8,620 

23 23 P Tidak Sekolah B 92 6,409 

24 24 P Tidak Sekolah TB 67 9,127 

25 25 P Tidak Sekolah B 95 6,649 

26 26 L Tidak Sekolah TB 72 7,398 

27 27 L Tidak Sekolah TB 63 9,469 

28 28 P Tidak Sekolah TB 62 9,287 

29 29 P SD TB 62 8,984 

30 30 P Tidak Sekolah TB 70 9,027 

 

Keterangan : 

P  : Perempuan 

L  : Laki-laki 

TB  : Tidak bergantung pada orang lain 

B  : Bergantung pada orang lain 
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Lampiran 9 

FOTO DOKUMENTASI PENELITIAN  

HASIL PENGAMATAN 

Tabung Vacuitaner tutup kuning  Tourniquet 

Spuit 3 cc Jarum Vacutainer 
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Holder 

Kapas alkohol 70% 

Plester 

Centrifuge 

Alat Autolyzer Cool box 
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Wawancara dengan responden Pengambilan darah pada lansia laki-laki 

Pengambilan darah pada lansia perempuan Sampel dibawa ke laboratorium untuk 

dilakukan pemeriksaan kalsium 

Sampel lalu disentrifugasi 

 

Bagian serum diambil dan diletakkan pada 

tabung vial 
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Dilakukan input data pasien pada layar komputer  Lalu sampel serum dimasukkan ke alat 

autolyzer 


