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METODE PENELITIAN

A. Desain Penelitian

Desain penelitian yang digunakan adalah metode Literature review.
Penggunaan metode ini terkait situasi pandemi Covid-19 yang membatasi
peneliti dalam pengambilan data.

Studi Literatur (literature review) merupakan penelitian yang dilakukan
oleh peneliti dengan mengumpulkan sejumlah buku buku, majalah yang
berkaitan dengan masalah dan tujuan penelitian. Teknik ini dilakukan dengan
tujuan untuk mengungkapkan berbagai teori-teori yang relevan dengan
permasalahan yang sedang dihadapi/diteliti sebagai bahan rujukan dalam
pembahasan hasil penelitian.

Literature review dilakukan bisa berasal dari beberapa macam sumber
seperti jurnal nasional maupun internasional yang dilakukan seperti dengan
menggunakan tiga database (BASE, Science Direct, dan Neliti) dan textbook
atau handbook yang bersangkutan mengenai hasil penelitian hygiene sanitasi

makanan ditempat wisata maupun kebijakan-kebijakan terkait.

B. Variabel Peneltian

Dalam penelitian ini, peneliti menganalisis keadaan sanitasi lingkungan
dan kualitas hygiene sanitas makanan di tempat wisata. Variabel independen
adalah keadaan sanitasi lingkungan kawasan tempat wisata. Variabel
dependen adalah kualitas hygiene sanitasi makanan yang terdapat pada

kawasan tempat wisata.



Kriteria inklusi dalam studi ini adalah : (a) hasil penelitian dari beberapa
literatur tentang keadaan sanitasi lingkungan dan kualitas hygiene sanitasi

makanan tempat wisata, (b) hasil uji kualitas makanan

C. Teknik Pengumpulan Data

Kumpulan data Studi Literatur yang terdiri dari artikel jurnal, textbook,
handbook, arsip maupun regulasi adalah cara untuk menyelesaikan persoalan
dengan menelusuri sumber-sumber tulisan yang pernah dibuat sebelumnya.
Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan pengumpulan data literature
review dengan urut struktur tematik.

Struktur Tematik mengelompokkan dan mendiskusikan sumber-sumber
sesuai tema atau topiknya. Dengan mengelompokkan tema atau topik
penelitian, dapat menunjukkan jenis topik yang penting dan memperkuat
ketajaman dalam penelitian.

Pengumpulan literature review digunakan beberapa tahapan diantaranya
adalah pencarian artikel berdasarkan topik garis besar, pengelompokkan
artikel berdasarkan relevansi dengan topik dan tahun penelitian lalu
pengurutan struktur penjelasan serta perbandingan data yang saling
berhubungan.

Pencarian artikel jurnal yang digunakan terbit pada rentang tahun 2010 —
2020 menggunakan kata kunci judul diantaranya “Sanitasi Makanan Tempat
Wisata”, “Hygiene Sanitasi Makanan”, ‘“Kualitas Makanan”, dan “Sanitasi
Tempat Wisata” yang diidentifikasi berdasarkan relevansi isi jurnal dan

keterkaitan topik penelitian.
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Pencarian jurnal menggunakan portal Google Scholar dengan
menggetikkan 4 kata kunci judul. Pencarian ‘“Sanitasi Tempat Wisata”
menghasilkan 5.240 judul namun yang sesuai hanya 3 jurnal. Pencarian
“Hygiene Sanitasi Makanan” menghasilkan 7.740 judul namun yang sesuai
topik hanya 6. Pencarian “Kualitas Makanan” menghasilkan 10.200 judul
namun yang sesuai hanya 4 judul.

Setelah artikel terkumpul selanjutkan peneliti mengelompokkan sejumlah
artikel yang telah didapatkan berdasarkan relevansi topik keadaan hygiene
sanitasi makanan dan kualitas makanan di tempat wisata. Selain topik, peneliti
juga mengelompokkan artikel berdasarkan tahun penelitian. Artikel yang
diutamakan berkisar penelitian 5 tahun terakhir, namun bila masih ada ilmu
atau pembahasan yang belum berubah akan diperluas menjadi artikel dengan
tahun penelitian 10 tahun terakhir.

Dari jumlah pencarian, didapatkan 11 artikel relenvan dan sesuai rentang
tahun terbit terbaru. Dengan rincian sebanyak 9 artikel mempunyai kriteria
penuh dan 2 artikel mempunyai kriteria menengah. Kesebelas artikel ini
digunakan dalam membahas dan membandingkan penelitian sesuai topik
berdasarkan relevansi topik.

Kemudian artikel yang sudah dikelompokkan peneliti analisis penjelasan
struktur mengenai keterkaitan artikel dan topik penelitian. Lalu penulis
membandingkan apabila ada jurnal yang saling berhubungan. Penambahan
artikel jurnal maupun textbook lain bersifat memperkuat dan menambah

ketajaman pembahasan hasil penelitian.
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D. Analisis Data

Analisis jurnal hasil literature review ini menggunakan metode critical
appraisal. Critical appraisal adalah proses analisis jurnal yang digunakan
menjadi dasar teori terkait perbedaan, persamaan dan kekurangan dari jurnal
yang digunakan. Jurnal ditelaah untuk memilih jurnal hasil pengukuran yang
sesuai dengan topik. Dari pencarian yang telah dilakukan di Google schoolar
11 artikel dari tahun 2010 sampai tahun 2019 yang memenuhi topik
penelitian.

Setelah itu di analisis menggunakan tabel Critical Appraisal dengan
mencantumkan : judul dan penulis jurnal, tahun publikasi, variabel yang

diukur, hasil studi penelitian serta keterkaitan dengan penelitian skripsi.
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