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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Desain Penelitian 

Penelitian ini menggunakan dua metode dengan menggunakan data 

sekunder berjenis studi dokumentasi. Studi dokumentasi berarti melakukan 

analisis dari penelitian yang telah dilakukan terhadap suatu topik khusus atau 

pertanyaan terhadap suatu bagian dari keilmuan tertentu. Serta menggunakan data 

hasil pengukuran sederhana yang digunakan sebagai data penunjang.  

 

B. Variabel Penelitian 

Dalam studi dokumentasi ini, peneliti menganalisis pengaruh intervensi 

penayangan video terhadap pengetahuan, sikap. Dan Tindakan siswa sekolah 

dasar. Variabel independen adalah promosi kesehatan melalui penayangan video. 

Variabel dependen adalah nilai pengetahuan, sikap dan Tindakan. 

Kriteria inklusi dalam studi ini adalah: (a) hasil penelitian atau review 

mengenai pengaruh intervensi dalam penayangan video dan permainan edukatif 

terhadap pengetahuan sikap dan Tindakan tentang diare pada siswa sd. 

 

C. Teknik Pengumpulan Data 

1. Pengumpulan data melaui studi dokumentasi 

Strategi pencarian artikel penelitian tiga artikel nasional dan dua artikel 

international yang relevan dengan topik penelitian ini dilakukan dengan 

menggunakan kata kunci: “Intevensi penayangan video”, “pengetahuan”, 

“sikap”, “tindakan”, “smartphone”, “healt management”, “exercise 
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knowledge”, “impact ”, “the effect of video”, “student” ke beberapa database 

mayor seperti GOOGLE CENDEKIA , EBSCO dan GOOGLE SCHOLAR. 

Pencarian jurnal tersebut dilakukan di Google Schoolar dengan pencarian 

data menggunakan kata kunci judul, dari enam kata kunci mendapatkan jurnal 

yang sesuai. Pada pencarian pertama dengan mengetikkan kata “penayangan 

video terhadap diare” menghasilkan 127  judul namun yang sesuai dengan 

pengukuran sebanyak dua judul. Pencarian kedua dengan kata kunci “Pengaruh 

Intervensi Penayangan Video” menghasilkan 142 judul dengan judul yang terpilih 

sebanyak tiga judul  

Pemilihan judul tersebut dipilih berdasarkan kesamaan topik. bahasan. Serta 

mendapatkan tiga jurnal internasional dari 285 hasil penelusuran. dengan kata 

kunci “the effect of video”, “exercise knowledge. 

D. Analisa Data 

Analisis jurnal hasil studi dokumentasi ini menggunakan metode critical 

appraisal. Critical appraisal adalah proses analisis jurnal yang digunakan 

menjadi dasar teori terkait perbedaan, persamaan dan kekurangan dari jurnal yang 

digunakan. Jurnal ditelaah untuk memilih jurnal hasil pengukuran yang sesuai 

dengan topik. Dari pencarian yang telah dilakukan di Google schoolar 12 artikel  

dari tahun 2006 sampai tahun 2018 yang memenuhi topik peneliti. Setelah itu di 

analisis menggunakan  Critical Appraisal dengan mencantumkan: tahun 

publikasi, lokasi pengukuran, desain pengukuran, perlakuan/intervensi, variable 

yang diukur, instrument yang digunakan, hasil pengukuran dan kesimpulan. 

 


