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THE INFLUENCE OF VIDEO SERVICE INTERVENTION ON
ATTITUDE KNOWLEDGE AND ACTION ABOUT DIARRHEA DISEASE

OF BASIC SCHOOL STUDENTS

ABSTRACT

Health Promotion in the school environment is very effective because
schoolchildren are easily accessible targets because they are well organized and
are an age group that is sensitive and easy to accept change. The purpose of this
study is to determine differences in knowledge of attitudes and actions before and
after Health promotion using a video display of diarrheal disease in elementary
school students. This type of research is a type of Pre Experimental research with
One Group Pre test - Post test Design. The results of the study (p value of
knowledge, attitudes and actions of elementary school students in the effect of the
intervention through the screening of videos about diarrheal diseases. Suggestions
that can be given arethe need for attention for health promoters to pay attention to the
media used so that the information to be conveyed can be received easily so as to increase

knowledge of attitudes and actions of elementary school students regarding diarrheal
disease.

Keywords: health promotion, diarrhea, video screening intervention,
elementary student



PENGARUH INTERVENSI PENAYANGAN VIDEO DAN PERMAINAN
EDUKATIF TERHADAP PENGETAHUAN SIKAP DAN TINDAKAN

TENTANG PENYAKIT DIARE SISWA SEKOLAH DASAR

ABSTRAK

Promosi Kesehatan di lingkungan sekolah sangat efektif karena anak
sekolah merupakan sasaran yang mudah dijangkau sebab terorganisasi dengan
baik serta merupakan kelompok umur yang peka dan mudah menerima
perubahan. Tujuan penelitian ini mengetahui perbedaan pengetahuan sikap dan
Tindakan sebelum dan sesudah dilakukan promosi Kesehatan menggunakan
penayangan video mengenai penyakit diare pada siswa sekolah dasar. Jenis
penelitian yang digunakan adalah jenis penelitian Pre Eksperimental dengan
rancangan One Group Pre test — Post test Design. Hasil yang didapatkan pada
literature review yaitu pada jurnal Nasyrah Wasti ,2017 yaitu bahwa terdapat
perubahan pada nilai pengetahuan, sikap, dan tindakan diare dalam ctps pada
siswa sekolah dasar. Jurnal lainnya mengukur variable yang berbeda seperti :
(Fijri Rachamawati,2016) membahas mengenai pengaruh penayangan video
terhadap pengetahuan, sikap, tindakan. (Ria Mursalina, 2018) membahas
mengenai pengaruh penayangan video terhadap pengetahuan siswa tentang ctps.
Qurrotul aeni (2015) membahas pengaruh Pendidikan Kesehatan dengan metode
pemutaran video tentang perilaku hidup bersih dan sehat ctps terhadap
pengetahuan dan sikap siswa untuk masing masing hasil pengukuran semua jurnal
menggunakan rancangan one group pre test — post test. Kesimpulan dari penelitian
ini adalah terdapat pengaruh yang signifikan secara statistic setelah diberi
perlakukan berupa penayangan media video mengenai cuci tangan pakai sabun
terhadap pengetahuan sikap, Tindakan pada masing-masing jurnal penelitian (p-
value<0.05). Saran yang dapat diberikan yaitu perlu adanya pemerhatian bagi para
promotor Kesehatan untuk memperhatikan media yang digunakan agar informasi yang
akan disampaikan dapat diterima dengan mudah sehingga dapat meningkat pengetahuan
sikap serta Tindakan siswa sekolah dasar mengenai penyakit diare.

Kata kunci: Promosi kesehatan, Diare, Intervensi Penayangan Video, Siswa SD
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Promosi kesehatan di lingkungan sekolah sangat efektif karena anak
sekolah merupakan sasaran yang mudah dijangkau sebab terorganisasi dengan
baik serta merupakan kelompok umur yang peka dan mudah menerima
perubahan. Anak sekolah juga berada dalam tahap pertumbuhan dan
perkembangan sehingga mudah untuk dibimbing, diarahkan, dan ditanamkan
kebiasaan-kebiasaan baik (Lucie,2005). Program Indonesia sehat dilaksanakan
dengan 3 pilar salah satunya paradigma sehat dilakukan dengan strategi pengurus
utamaan kesehatan dalam pembangunan, penguatan promotive preventif dan
pemberdayaan masyarakat (Kemenkes, 2015). Diare merupakan suatu penyakit
yang sering menimbulkan kejadian luar biasa di masyarakat. Cepatnya penularan
kasus dan lambatnya penanganan dan penanggulangan sering menyebabkan KLB
tersebut meluas dan tidak jarang menimbulkan korban jiwa. Penderita diare balita
di kota denpasar tahun 2018 adalah sebanyak 10.339 orang. Penderita diare yang
ditemukan dan dilayani sebanyak 3.523 orang (34,1%). Penderita balita yang

mendapat oralit sebanyak 2.985 orang (84,7%) dan zink 82,2% sedangkan
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penanganan pada semua umur. Pada tahun 2018 kota Denpasar ditemukan dan
ditangani 28.593 penderita diare semua golongan umur atau sebesar 113,8% dari
target penemuan kasus diare. Puskesmas | Denpasar Selatan dalam empat tahun
terakhir menunjukan bahwa kasus diare tahun 2016 sejumlah 292 kasus, tahun
2017 sejumlah 592 kasus, tahun 2018 sejumlah 596 kasus dan sampai juni 2019
sejumlah 232 kasus.

Hasil dari penelitian kelima jurnal adalah masing-masing jurnal juga
bervariasi mengenai pengaruh video dalam pencegahan diare. Dimana Nasyrah
wati (2017) mengatakan terdapat perubahan yaitu 64,7 % pada saat pre test
pengetahuan dan 84,3 % post test, selanjutnya pada sikap terdapat berkurangnya
kategori sikap negative pada responden, pada Tindakan pre test sebanyak 25,5%
dan post test 80,4 % artinya bertambah. Menurut Ni kadek rastini dkk (2018)
tidak ada perbedaan pengetahuan sebelum sesudah dilakukannya penyuluhan
menggunakan penayangan video kombinasi ceramah (p = 0,320 > a (0,05)).
Menurut Fijri rachmawati (2016) ada perbedaan Tindakan sebelum sesudah
dilakukan penyuluhan menggunakan media penayangan video kombinasi ceramah
(p = 0,320 > a (0,05)). Sebelum dilakukan penyuluhan dengan media video nilai
rata-rata adalah 52,33. Nilai minimum 28,57 dan nilai maksimum 78,57. Setelah
dilakukan penyuluhan dengan media video nilai rata-ratanya adalah 58,62. Nilai
minimum 28,57 dan nilai maksimum 85,71. Perbedaan sebelum dan sesudah
praktik cuci tangan pada siswa sebesar 6,29 dengan nilai p value 0,02 < 0,05
sehingga ada pengaruh penyuluhan cuci tangan dengan media video. Menurut Ria
mursalina (2018) Skor rata rata 7,33 menjadi 11.20 setelah di berikan Pendidikan

menggunakan video. Hasil bivarat menunjukan pengetahuan cuci tangan pakai
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sabun menggunakan media video dengan nilai p-value sebesar 0.0001 lebih kecil
dari taraf signifkan yaitu (p <0,05). Menurut Qurrotul Aeni dkk (2015)
menunjukan bahwa ada pengaruh pendidikan kesehatan dengan metode
pemutaran video terhadap pengetahuan sikap dan perilaku hidup bersih dan sehat
dalam cuci tangan.

Berdasarkan hasil penelitian kelima jurnal dapat disimpulkan bahwa
terdapat perubahan terhadap pengetahuan, sikap dan Tindakan siswa sekolah
dasar dalam promosi Kesehatan menggunakan media penayangan video. Saran
yang perlu disampaikan dalam penelitian ini adalah kepada promotor Kesehatan,
guru, dan dinas terkait diharapkan memperhatikan media yang digunakan agar
informasi yang akan disampaikan dapat diterima dengan mudah sehingga dapat
meningkatkan pengetahuan, sikap dan serta Tindakan siswa sekolah dasar

mengenai penyakit diare.
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