BAB VI

SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Dari hasil penelitian mengenai gambaran tingkat pengetahuan sikap dan

perilaku cuci tangan pakai sabun pengasuh balita pada kejadian diare balita di

Wilayah Kerja UPTD Puskesmas | Dinas Kesehatan Kecamatan Denpasar Selatan

tahun 2020 adalah sebagai berikut :

1.

Pengetahuan responden di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas | Dinas Kesehatan
Kecamatan Denpasar Selatan berpengetahuan baik sebanyak 45 orang (90%),
dan berpengetahuan cukup sebanyak 4 (8%) orang serta berpengetahuan
kurang sebanyak 1 orang (2%).

Sikap responden di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas | Dinas Kesehatan
Kecamatan Denpasar Selatan memiliki tingkat sikap dalam kategori baik
sebanyak 44 orang (88%) dan dalam kategori cukup sebanyak 6 orang (12%).
Perilaku responden di Wilayah Kerja UPTD Puskesmas | Dinas Kesehatan
Kecamatan Denpasar Selatan memiliki tingkat perilaku dalam kategori
memenuhi syarat sebanyak 29 orang (58%) dan dalam kategori tidak

memenuhi syarat 21 orang (42%).

B. Kelemahan penelitian

Penelitian ini memiliki banyak kelemahan dikarenakan adanya keterbatasan pada

penulis. Adapun Kelemahan penelitian ini, yaitu :

1. Metode pengumpulan data menggunakan metode daring, dimana dalam

pengumpulan data menggunakan kuisioner secara online yang dibagikan

kepada responden dan untuk penilaian perilaku responden hanya dapat
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mengirimkan video menggunakan aplikasi pesan singkat, yang dimana
seharusnya pada penilaian perilaku dilakukan observasi kerumah responden.

2. Dikarenakan dalam komunikasi dalam jaringan (daring) maka tidak
memungkinkan peneliti untuk melihat atau bertemu dengan responden secara
personal baik mengajukan pertanyaan maupun observasi.

C. Saran

Adapun saran dari penelitian ini, yaitu :

1. Petugas puskesmas dibantu oleh kader posyandu diharapkan dapat
meningkatkan pelayanan khususnya konseling atau penyuluhan tentang cara
cuci tangan pakai sabun yang benar dan tentang cara penanganan diare agar
dapat melakukan pertolongan pertama sehingga dapat menekan angka kejadian
diare khususnya pada balita. sehingga dapat memahami, mempraktekan dan
mengajarkan kepada anak-anak mereka dikehidupan sehari-hari.

2. Diharapkan pengasuh balita lebih meningkatkan dan menerapkan perilaku
hidup bersih dan sehat serta melakukan 6 langkah cuci tangan pakai sabun yang
baik dan benar dalam kehidupan sehari-hari.

3. Diharapkan pada penelitian selanjutnya dapat melanjutkan penelitian ini
dengan metode dan variabel yang berbeda, serta jumlah populasi dan sampel

yang lebih banyak sehingga memperoleh hasil yang lebih baik.
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