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THE EFFECT OF BLOOD VOLUME VARIATION IN VACUTAINER
TRIPOTASSIUMETHYLENEDIAMINETETRAACETATE (K3EDTA) TUBE
AGAINST PLATELET COUNT

ABSTRACT

Determination of results within the laboratory is always based on good
preanalytic, analytic and post analytic conditions. One of the things that need to be
considered in the laboratory hematology examination is the use of anticoagulants
in taking blood. Vacutainer tube containing KsEDTA anticoagulant is widely used
as a blood container because it has precisely good anticoagulant level. An
inappropriate blood volume in the vacutainer tube can make a difference in the
number of platelets examined. The purpose of this research is to know the difference
of platelet count on various variations of blood volume contained in KsEDTA
vacutainer tube. The research design was an experiment with Posttest Only Control
Group Design design with three treatments. There are nine samples in each
treatment that is KsEDTA vacutainer tube with blood volume each 1 ml, 2 ml, and
3 ml. Anova statistical test results showed no difference in blood volume variation
in KsEDTA vacutainer tube on platelet count with p=0.300. Variation of blood
volume in KsEDTA vacutainer tube has no effect on platelet count.

Keywords: Variation of blood volume, Vacutainer KsEDTA, Platelets count.
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PENGARUH VARIASI VOLUME DARAH PADA TABUNG
VACUTAINER TRIPOTASSIUM ETHYLENEDIAMINETETRAACETATE
(KsEDTA) TERHADAP JUMLAH TROMBOSIT

ABSTRAK

Penetapan hasil didalam laboratorium selalu berdasarkan kondisi preanalitik,
analitik dan post analitik yang baik Salah satu hal yang perlu diperhatikan dalam
pemeriksaan hematologi di laboratorium adalah penggunaan antikoagulan dalam
pengambilan darah. Tabung vacutainer berisi antikoagulan KsEDTA banyak
digunakan sebagai penampung darah karena mempunyai ketepatan kadar
antikoagulan yang baik. Volume darah yang tidak sesuai dalam tabung vacutainer
dapat memberikan perbedaan pada jumlah trombosit yang diperiksa. Tujuan
penelitian ini adalah mengetahui perbedaan jumlah trombosit pada berbagai variasi
volume darah yang terdapat pada tabung vacutainer KsEDTA. Desain penelitian
adalah eksperimen dengan rancangan Posttest Only Control Group Design dengan
tiga perlakuan. Terdapat sembilan sampel pada masing-masing perlakuan yaitu
tabung vacutainer KsEDTA dengan volume darah masing-masing 1 ml, 2 ml, dan
3 ml. Hasil uji statistik Anova menunjukkan tidak ada perbedaan variasi volume
darah dalam tabung vacutainer KsEDTA terhadap jumlah trombosit dengan nilai p
= 0,300. Variasi volume darah dalam tabung vacutainer K3EDTA tidak
berpengaruh terhadap jumlah trombosit.

Kata kunci: Variasi volume darah, Vacutainer KsEDTA, Jumlah trombosit
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RINGKASAN PENELITIAN

PENGARUH VARIASI VOLUME DARAH PADA TABUNG VACUTAINER
TRIPOTASSIUM ETHYLENEDIAMINETETRAACETATE (K:EDTA)
TERHADAP JUMLAH TROMBOSIT

Oleh: 1 PUTU RADHEYA (P07134015025)

Pemeriksaan hematologi merupakan salah satu pemeriksaan penting yang
digunakan dalam laboratorium. Dalam pemeriksaan hematologi, harus selalu
diperhatikan faktor-faktor yang dapat mempengaruhi hasil pemeriksaan. Penetapan
hasil didalam laboratorium selalu berdasarkan kondisi preanalitik, analitik dan post
analitik yang baik. Tahapan preanalitik diantaranya meliputi pengambilan sampel
dan penanganannya termasuk pemberian antikoagulan yang baik. Salah satu hal
yang perlu diperhatikan adalah penggunaan antikoagulan dalam pengambilan darah
untuk pemeriksaan laboratorium

Penambahan volume darah yang tidak sesuai dengan jumlah antikoagulan
akan mempengaruhi hasil pemeriksaan salah satunya yaitu jumlah trombosit.
Dalam pelaksanaannya, teknisi di laboratorium sering mencabut tabung dari
jarumnya sebelum selesai menghisap darah sesuai kondisi vakumnya, atau sebelum
tercapai volume 3 ml. Selain itu kesulitan yang dihadapi teknisi saat pengambilan
darah, terutama pada pasien anak-anak memungkinkan pengisian volume darah
yang kurang pada tabung vacutainer EDTA.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya pengaruh variasi volume
darah pada tabung vacutainer tripotassium ethylenediaminetetraacetate (KsEDTA)
terhadap jumlah trombosit. Penelitian ini termasuk jenis penelitian eksperimental
dengan rancangan Posttest Only Control Group Design, rancangan ini
memungkinkan peneliti mengukur pengaruh perlakuan (interval) pada kelompok
eksperimen dengan cara membandingkan kelompok tersebut dengan kelompok
kontrol. Terdapat sembilan sampel, masing-masing diberi tiga perlakuan yaitu
tabung vacutainer KsEDTA dengan volume darah masing-masing 1 ml, 2 ml, dan

3 ml, sehingga didapat sebanyak 27 sampel darah



Hasil penelitian menunjukkan bahwa rerata hitung jumlah trombosit secara
keseluruhan mengalami peningkatan pada penambahan volume darah 1 ml dan 2
ml dibandingkan dengan penambahan volume darah 3 ml pada tabung vacutainer
KsEDTA. Namun peningkatan jumlah trombosit dinilai tidak signifikan (tidak
berpengaruh) sesuai dengan uji statistik.

Dari uji Shapiro Wilk (Normalitas Data) diperoleh nilai p>0.05, yang
menunjukan data berdistribusi normal. Pada uji analisis variasi satu arah (ANOVA)
terhadap hasil pemeriksaan jumlah trombosit diperoleh nilai p = 0,300 maka Ho
diterima dan Ha ditolak sehingga kesimpulannya adalah tidak ada pengaruh
perbedaan penambahan volume darah 1 ml, 2 ml, dan 3 ml pada tabung vacutaner
KsEDTA 3 ml terhadap hasil pemeriksaan hitung jumlah trombosit.

Meskipun hasil penelitian menunjukkan bahwa tidak ada perbedaan hasil
pemeriksaan hitung jumlah trombosit pada penambahan sampel darah volume 1 ml,
2 ml, dan 3 ml pada tabung vacutaner KsEDTA, namun dalam pengambilan darah
tetap disarankan pengisian volume darah 3 ml atau sesuai dengan standar, karena
ada berbagai faktor selain volume darah yang dapat menyebabkan peningkatan atau
penurunan palsu jumlah trombosit. Berdasarkan Standar Laboratorium dari Clinical
and Laboratory Standards Institute (CLSI) menyatakan bahwa kekurangan
pengisian tabung pengumpul darah K2EDTA dapat menghasilkan nilai hematologi

yang salah.

Daftar bacaan: 18 (2003-2016)
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