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DESCRIPTION THE LEVEL OF KNOWLEDGE AND BEHAVIOR OF
USE PERSONAL PROTECTIVE EQUIPMENT ON GARBAGE BANK
OFFICERS IN SAYAN VILLAGE OF UBUD DISTRICT
REGENCY 2020

(This study conducted in Garbage Bank, Sayan Village of Ubud District
Regency 2020)

Abstract

Personal Protective Equipment (PPE) is a device used by workers in
order to protect itself from potential dangers and accidents that can likely occur in
the workplace. The purpose of this research is to know the level of knowledge and
behavior of uses personal protective equipment on garbage bank officers in Sayan
Village, Ubud regency 2020. The type of this research used an observation
method with a descriptive approach which was conducted in January to May 2020
was done in Garbage Bank, Sayan Village, Ubud District, Gianyar with the
number of respondents as many as 40 people. Data were collected by using
questionnaire sheet and observation sheet. The results of this study from 40
people, 27 people (67.50%) had a good level of knowledge and 13 people
(32.50%) had a bad level of knowledge about the use of Personal Protective
Equipment (PPE). Meanwhile, 21 people (52.50%) had a bad behavior and 19
people (47.50%) had a good behavior. The conclusion is the knowledge level of
the garbage bank officers are good and behavior is relatively bad. The advice that
can be submitted are to improve monitoring, counseling, and coaching
occupational safety and health. For garbage bank officers are expected to increase
awareness of the importance of use of personal protective equipment (PPE).

Keywords: knowledge, behavior, Personal Protective Equipment
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GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN PERILAKU
PENGGUNAAN ALAT PELINDUNG DIRI PETUGAS BANK SAMPAH DI
DESA SAYAN KECAMATAN UBUD
TAHUN 2020

(Studi dilakukan di Bank Sampah, Desa Sayan, Kecamatan Ubud Tahun 2020)
Abstrak

Alat Pelindung Diri (APD) merupakan suatu perangkat yang digunakan
oleh pekerja demi melindungi dirinya dari potensi bahaya serta kecelakaan kerja
yang kemungkinan dapat terjadi di tempat kerja. Tujuan dari penelitian ini adalah
untuk mengetahui Tingkat Pengetahuan dan Perilaku Penggunaan Alat Pelindung
Diri Petugas Bank Sampah Di Desa Sayan, Ubud Tahun 2020. Jenis penelitian ini
menggunakan metode observasi dengan pendekatan deskriptif yang dilaksanakan
pada bulan Januari sampai bulan Mei 2020 yang dilakukan di Bank Sampah, Desa
Sayan, Kecamatan Ubud, Gianyar dengan jumlah responden sebanyak 40 orang.
Pengumpulan data dilakukan dengan menggunakan lembar kuesioner dan lembar
observasi. Hasil penelitian ini dari 40 orang petugas, 27 orang (67,50%) memiliki
tingkat pengetahuan yang baik dan 13 orang (32,50%) memiliki tingkat
pengetahuan yang kurang baik tentang penggunaan APD. Sedangkan, 21 orang
(52,50%) memiliki tingkat perilaku yang kurang baik dan 19 orang (47,50%)
memiliki tingkat perilaku yang baik. Kesimpulannya adalah tingkat pengetahuan
petugas bank sampah tergolong baik dan perilaku tergolong kurang baik. Saran
yang dapat disampaikan yaitu perlu ditingkatkan pemantauan, penyuluhan, dan
pembinaan keselamatan dan kesehatan kerja. Untuk petugas bank sampah
diharapkan lebih meningkatkan kesadaran akan pentingnya penggunaan APD.

Kata kunci : pengetahuan, perilaku, Alat Pelindung Diri
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RINGKASAN PENELITIAN

GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN PERILAKU
PENGGUNAAN ALAT PELINDUNG DIRI PETUGAS BANK SAMPAH DI
DESA SAYAN KECAMATAN UBUD
TAHUN 2020

(Studi dilakukan di Bank Sampah, Desa Sayan, Kecamatan Ubud, Gianyar
Tahun 2020)

OLEH : ANAK AGUNG GEDE RAKA SEDANA YOGA (P07133017005)

Alat Pelindung Diri (APD) adalah seperangkat alat keselamatan yang
digunakan oleh pekerja untuk melindungi seluruh atau sebagian tubuhnya dari
kemungkinan adanya pemaparan potensi bahaya lingkungan kerja terhadap
kecelakaan dan penyakit akibat kerja. APD harus memenuhi standar yang telah
ditentukan untuk memberikan perlindungan sesuai dengan yang diharapkan.
Berdasarkan hasil pengamatan penulis petugas bank sampah tidak menggunakan
APD yang lengkap. Dari 10 petugas terdapat 2 petugas yang sering menggunakan
sarung tangan dan 8 petugas lainnya tidak pernah menggunakan APD. Hasil
wawancara yang dilakukan pada beberapa petugas beralasan tidak nyaman dan
ribet sehingga dapat memperlambat aktivitas mereka saat bekerja. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk mengetahui Tingkat Pengetahuan dan Perilaku
Penggunaan Alat Pelindung Diri Petugas Bank Sampah Di Desa Sayan, Ubud
Tahun 2020. Untuk mengetahui tingkat pengetahuan dan perilaku dengan
menggunakan lembar kuesioner dan lembar observasi. Penelitin ini dilaksanakan
di Desa Sayan, Kecamatan Ubud, Gianyar menggunakan metode observasi yaitu
dengan pendekatan studi deskriptif.

Hasil penelitian yang dilakukan di Bank Sampah Desa Sayan, Ubud
adalah dari 40 orang petugas bank sampah sebanyak 27 orang (67,50%) memiliki
pengetahuan yang baik tentang penggunaan APD, jenis-jenis dan kegunaannya.
Sedangkan, sebanyak 13 orang (32,50%) memiliki pengetahuan yang kurang
karena belum mengetahui fungsi dan kriteria penggunaan APD. Pada tingkat
perilaku dari 40 orang petugas bank sampah sebanyak 21 orang (52,50%)
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memiliki tingkat perilaku dalam kategori kurang dan sebanyak 19 orang (47,50%)
memiliki tingkat perilaku dalam kategori baik karena para petugas bank sampah
masih belum memakai APD yang lengkap hanya memakai masker dan sarung
tangan yang dibawa dari rumah masing-masing. Hal ini dikarenakan sebagian
petugas beralasan tidak nyaman dan tidak tersedianya APD yang sesuai
standarisasi (SNI) seperti sepatu boots, masker, dan sarung tangan yang akan
digunakan untuk memilah atau memindahkan tumpukan sampah. Agar petugas
bank sampah mau menggunakan alat pelindung diri dengan lengkap maka perlu
diadakannya penyuluhan dan pembinaan keselamatan dan kesehatan kerja oleh
petugas kesehatan khususnya mengenai dampak yang ditimbulkan akibat tidak

menggunakan APD pada saat bekerja.
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