
 

BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan 

Simpulan yang dapat ditarik dari penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Tingkat pengetahuan siswa SD Negeri 5 Pedungan Denpasar Selatan 34 siswa tentang 

cuci tangan pakai sabun dari 31 orang (91%)  berpengetahuan baik dan 3 orang (9%) 

berpengetahuan cukup. 

2. Peran guru dalam tindakan cuci tangan pakai sabun pada siswa SD Negeri 5 Pedungan 

33 orang (97%) berpengetahuan baik dan 1 orang (3%) berpengetahuan cukup. 

3. Di SD Negeri 5 Pedungan sudah tersedia sarana dan prasarana CTPS yaitu air 

mengalir, sabun, dan penampungan atau saluran limbah yang aman. 

4. Tindakan cuci tangan pakai sabun pada siswa di SD Negeri 5 Pedungan Denpasar 

Selatan yang berkategori cukup yaitu sebanyak 19 orang (56%), kategori baik 12 

orang (35%), dan kategori kurang 3 orang (9%) 

B. Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan pada siswa SD Negeri 5 Pedungan 

Denpasar Selatan, adapun saran yang dapat diberikan adalah sebagai berikut :  

1. Bagi Guru dan Pihak Sekolah.  

a. Guru-guru agar lebih memperhatikan siswa-siswinya terutama tentang tindakan cuci 

tangan, kapan saat cuci tangan dan apa bahaya bila tidak cuci tangan.  

b. Diharapkan di wastafel cuci tangan menempelkan poster yang berisikan informasi 

mengenai cuci tangan dan langkah-langkah mencuci tangan di dekat wastafel. 

 



 

2. Bagi Siswa 

a. Diharapkan agar dapat menerapkan perilaku hidup bersih dan sehat khususnya cuci 

tangan pakai sabun dimanapun berada dan memanfaatkan sarana dan prasarana 

sanitasi yang telah disediakan dengan sebaik-baiknya. 

b. Siswa agar meningkatkan tindakan dalam Cuci Tangan Pakai Sabun yang baik dan 

benar, untuk melakukan hal tersebut siswa perlu melakukan kebiasaan Cuci 

Tangan Pakai Sabun sebelum dan sesudah makan dan aktivitas lainnya.     

  

 

 

 

 


