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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah disampaikan, 

maka dapat disimpulkan : 

1. Adanya  pengaruh pengaplikasian metode FGD dan permainan simulasi 

terhadap tingkat pengetahuan siswa sebelum dan sesudah tentang pengelolaan 

sampah pada siswa SMP Saraswati Sukawati dan SMP PGRI 7 Guwang. 

2. Ada pengaruh pengaplikasian metode FGD dan permainan simulasi terhadap 

tingkat sikap siswa sebelum dan sesudah tentang pengelolaan sampah pada 

siswa SMP Saraswati Sukawati dan SMP PGRI 7 Guwang. 

3. Ada pengaruh pengaplikasian metode FGD dan permainan simulasi terhadap  

tingkat perilaku siswa sebelum dan sesudah tentang pengelolaan sampah pada 

siswa SMP Saraswati Sukawati dan SMP PGRI 7 Guwang. 

4. Pengaruh pengaplikasian metode FGD dan permainan simulasi tentang 

pengelolaan dapat meningkatkan pengetahuan, sikap dan perilaku siswa SMP 

Saraswati Sukawati dan SMP PGRI 7 Guwang, 
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B. Saran 

Adapun saran yang dapat diberikan oleh peneliti yaitu sebagai berikut : 

1. Bagi tenaga pendidik dan staff pegawai SMP Saraswati Sukawati dan SMP 

PGRI 7 Guwang 

 Disarankan untuk membuat program pengelolaan sampah yang dapat 

secara langsung melibatkan seluruh siswa, tetap melakukan edukasi tentang 

pengelolaan sampah, dan menyediakan sarana dan prasarana tentang pengelolaan 

sampah. 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

 Diharapkan untuk mengkaji kembali metode promosi kesehatan lain yang 

mungkin belum diteliti yaitu metode yang dapat meningkatkan pengetahuan, sikap 

dan perilaku yang efektif dalam promosi kesehatan, serta mencoba mencari 

variabel lainnya.  

3. Bagi UPTD Kesmas Sukawati I 

Sebagai bahan masukan bagi perencana program promosi kesehatan di 

UPTD Kesmas Sukawati I dan instansi terkait lainnya dalam pengelolaan sampah.  

 


