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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep 

 

 

Keterangan : 

  = Diteliti 

  = Tidak Diteliti 
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Prinsip dari praktek kemanan bahan baku yang baik di industri tahu meliputi 

karyawan. Pada penelitian ini, penilaian akan ditekankan pada karyawan. Aspek 

yang dinilai dari karyawan industri tahu adalah personal hygiene karyawan. 

Personal hygiene karyawan industri tahu sebagai penjamah makanan yang akan 

dinilai menggunakan checklist personal hygiene. 

B. Variabel dan Definisi Operasional 

1. Variabel penelitian 

Variabel penelitian merupakan objek yang akan diteliti sehingga bisa 

dipastikan bahwa variabel penelitian yang akan dipilih sudah memenuhi syarat 

untuk diteliti (Budiman 2011). Variabel dapat diartikan sebagai konsep yang 

mempunyai bermacam macam nilai, dalam penelitian ini sebagai variabel yang 

akan diteliti yaitu personal hygiene karyawan di pabrik tahu Kelurahan Peguyangan 

Denpasar Utara. 

2. Definisi Operasional 

Tabel 1 

Definisi Operasional 

Variabel Definisi Cara Pengukuran Skala 

1 2 3 4 

Personal 

hygiene 

Upaya kesehatan 

dengan cara 

memelihara 

kebersihan pada 

badan, pakaian dan 

perilaku karyawan 

Badan : dengan cara 

wawancara dan 

memeriksa kebersihan 

kepala, kulit tubuh,  

tangan dan kaki 

 

 

 

Pakaian : dengan cara 

wawancara dan 

memeriksa karyawan  

Ordinal dengan 

skala  :  

a. Tidak baik 

dengan nilai 

0-2.5 

b. Baik dengan 

nilai 2.6-5 

 

Ordinal dengan 

skala  :  
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1 2 3 4 

  terhadap penggunaan 

pakaian seperti  

penutup kepala, 

masker, pakaian kerja, 

celmek, sarung tangan 

dan sepatu 

 

Perilaku : dengan cara 

wawancara dan  

melakukan observasi  

kepada karyawan 

mengenai kebersihan 

diri seperti sebelum 

dan sesudah kerja 

membersihkan diri 

(mandi), mencuci 

tangan, memotong 

kuku,  membersihkan 

telinga, mata, bersin 

dan batuk 

a. Tidak baik 

dengan nilai 

0-2.5 

b. Baik dengan 

nilai 2.6-5 

 

 

Ordinal dengan 

skala  :  

a. Tidak baik 

dengan nilai 

0-5 

b. Baik dengan 

nilai 6-10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


