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BAB III 

KERANGKA KONSEP 

A. Kerangka Konsep  

Kesehatan manusia sangat dipengaruhi oleh faktor lingkungan salah 

satunya perumahan. Kondisi perumahan yang kurang memenuhi syarat 

berhubungan dengan kesehatan penghuninya, sehingga persyaratan rumah 

sehat harus dapat dipenuhi. 

Untuk mengetahui hal tersebut penulis melakukan penelitian tentang 

keadaan sanitasi perumahan di Perumahan di Dusun Wanasari Kampung Jawa 

Denpasar Utara Pada tahun 2018. Kerangka konsep penelitian dapat dilihat 

pada gambar 1: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1 

Kerangka Konsep 

Syarat Perumahan Sehat 

Syarat Sanitasi 

Air Bersih 

Jamban 

Pembuangan Sampah 

Saluran Limbah 

Syarat Perumahan Sehat 

Fasilitas Sanitasi Syarat Sanitasi 

Suhu Air Bersih 

Kelembaban  
Jamban 

Pencahayaan  Pembuangan Sampah 

Ventilasi  Saluran Limbah 

Analisis dengan 

membandingkan 

dengan Persyaratan 

Rumah Sehat 

√=Memenuhi syarat 

 

X=Tidak memenuhi syarat 
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Konsep berfikir dalam penelitian ini adalah persyaratan rumah sehat dan 

persyaratan tempat hunian yang sehat harus memenuhi persyaratan. Dalam 

penelitian ini dilaksanakan pengukuran langsung serta observasi terhadap 

persyaratan tersebut seperti suhu, kelembaban, pencahayaan, dan ventilasi. 

Pada fasilitas sarana sanitasi dilaksanakan survey menggunakan lembar 

observasi yang membahas tentang penyediaan air bersih, pembuangan 

kotoran, saluran pembuangan air limbah dan pembuangan sampah pada 

perumahan sehat. Kemudian dianalisis dengan membandingkan hasil di 

lapangan dengan persyaratan rumah sehat, yakni “Keputusan Menteri 

Kesehatan (Kepmenkes) No.829/Menkes/SK/VII/1999. 
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B. Definisi operasional 

Definisi operasional penelitian ini adalah sebagai berikut: 

Tabel 1 

 (Definisi Operasional) 

 

 

No Variabel Definisi Cara  

pengukuran 

dan alat 

pengukuran 

 

Skala 

1 2 3 4 5 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Syarat 

Sanitasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Syarat fasilitas sanitasi 

perumahan untuk memperoleh 

kenyamanan dengan cara 

mengukur suhu, kelembaban, 

pencahayaan dan ventilasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pengukuran 

secara 

langsung 

menggunakan 

alat 

Thermometer 

ruangan, 

hygrometer, 

lux meter, 

meteran 

 

 

Nominal dengan 

ketentuan  

Suhu 18-30°C 

memenuhi syarat,   

<30°C tidak 

memenuhi syarat), 

kelembaban 40%-

70%  memenuhi 

syarat, <70% 

tidak memenuhi 

syarat), 

pencahayaan 

minimal 60 Lux,  

dan ventilasi 10% 

dari luas lantai 

2. Sarana 

Sanitasi 

Sarana perumahan sehat yang 

meliputi:penyediaan air bersih, 

pembuangan kotoran, saluran 

pembuangan air limbah, 

pembuangan sampah. 

Observasi dan 

mengisi 

formulir 

penilaian 

sanitasi 

Nominal dengan 

ketentuan 1-8 

tidak memenuhi 

syarat dan 9-16 

memenuhi syarat 


