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HUBUNGAN USIA KEHAMILAN DENGAN GINGIVITIS PADA IBL HAMIL DI

WILAYAH KERJA PUSKESMAS | SAWAN BULELENG
ISRy ATIRIY N | Ketut Ratmiof, | Made Budi Artawa’

Abstract. Amtenarol repirevent one of group risk o demal disease. bevause a period
1o pregnancy. mother often disregard the conservancy of dental health and have the
behavior which less suppoet to dental health and also its oral improvement of sekresi
extrogen and progesteron cauve the vaskularisasi and improve the marking of
patologis ginglvitis of pregnant mother. pingivitis hecame of first irisemester and
mare hand during pregrancy: Thix resecrch aim 1o analyse the korelation of pregnancy
age by gingivitis af pregns in region work of the health centres of Buleleng District
Ball. 2008 This Dexcin Research ts cross sectional study. This research variable Ls
age of pregnurcy and gingivitts Sampel s much S0 people bn taking by acidental is
sampling This research uve the secondary data from research of gingivitis of
pregnancy mother conducted &y Ermawati of month moon Mar 2008 Deata arncidysedd
staeistically iy divariuie of correlazion peorson. The resalts of the stattstieal test of
MWMWW:M:MMIMWM”WM‘W»'
gingivitis at pregrant in reghon work af the health centres of Buleleng District. 2008
Conclusion. the results of the statistical test of corrolation pearson tadicane that
there didn | between pregransy age by gingivitis af pregrant in region work af the
bealth cenmrex of Buleleng Divirict, Ball. 2008

Ibu hamil merupakan salah satu kelompok memenksahan beschatn gigi dan mulutnva,
yang rentan terhaden pemyalot gig dan mulut, serty sehagian hesar ibu Humil mengalami
karena pada masa kehamilan ibu sering wingvitiy, Tujunn penciitian it adalah untuk
mengahaikin pemedilisrsan keschatan @gmyu mengmulists hubungan wa kehamiton dengun
dan mempuny® penitaku atau kebusaan din gingiviths pacda ibu hamil i wilayah Kerja
yang kurang menunj g keschatim gigp dan Puskesmas | Sawan Buleleng 2008
RLE) Metode
Pada masy kehamilan, tejadi pertibahan
dadarn pernelibunin kebersihuan gigi dan muba Penetimm m merupakan penelitian Destryelf
vang hisa dischabican olch nmbulnys permsaan mwmwmuw
! donn muntah. Perssesn madas menggosok i wiliynh kevja Puskesmas Sawan | Buleleng
gigh sclama kehamilan jugs disebablan Maret 2008, Penclitian ini menggunalkan
terjadinyas perdarahan gusi saat menggosok datu sckunder dani penelitian = Gamburun
gigl hal inj dengan sendirimya slan menambah Gingavitdy padu Ibu Hamil ysag dilakukan
ukumulasi plk pada permulaan gigs (Maubid, obeh Nani Frruwati pusda bulan Maret tahun
o hamil i wilayul kerm pushesinas | Sawan manual, dengan carn: Editing. Coding, dan
Bulclerg yang dilakuban oleh Nuwi Ermawati Tabulating Analisis data dilakukan dengan
pacs bulan Maret 2008 menunjukion hufwa ssatistik bivanat korclasi pesaryon
b el ] A wilayah keria puskesmas jamng
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Hasil dan Pembahasan
Kamkleristik subvek penelitian berdasarkan
trisemester kehamilan selengkapnya dapat
dilihat pada tabel |.
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Tishel | menunjukicen halbvw jurmlah i humil
di wilaysh kerja Priskesimas Sawan | Buleleny
pada Maret 2008 terbanyak pada wisemeser
Il dengan jumlah 23 orng (46%) Hasil
pengamatan terhadap obyek pemelitiim,
juansksh dan perserntase fho hamil yang terkens
wingivitis dapat dilihat pada tabel 2.

Tabe

SoaIn Aonde Grgve ety
Feraitar

Wordis prgisl _tiss! Pergenate
il S : >
Gagivte & Y
e ses 4 "
pr_"g = LY

Tabel 2 meunjukkan balvwa dan 50 omng ibu
hamil yang diperiksa 42 orang (84%)
mengalami gingivitis, sedunghan 8 orang
{16%) dengan gust schat.

Disaribus frekowensi dan persentse ibu haml
yang terkena gingivitis berdssarkan
trisemester kehamilan & wilayah kerja
Puskesmas Sawan | Buleleng puds Maset
2008 dapat dilihat pada tabel 3.
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Tubel 3 menunjukkan bshwa persentase
Justslh Tou Humil yang tetkena gingivii
1{100%%),
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Tabel 4 menunjukkan halvwa setiap ibu hamil
rata-rata terkena gingivitis antars dun
samnpai tga sexian

Tasbel $ momukan batwa sexian yuog pafing
benysk terkena gingivits yuitu sextan V
(sextan anterior inferior) yang mencapal 31
sextan dan mayoritas terfadi pada trimester
1 Kehsarnilan.
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Hubungan sta Kehamiian . (NW Arim, NK Arind, IM 8wt Areawey

Husil nnalels buborgsen s kebarmilan dengan
gingivitis pada ibu hamil di wilayah kerjs
Puskesmas | Sawan Kabupaten Bulcleng
Tishun 2008 dengan menggunaion wji statistik
Korelasd Pearvan diperoleh hasi] signifikans
0,92 Hasdl ini menunjuldcan batvwa tidak ada
hubungan antara variabel usia kehamilan
dengan gingrvivis pada iba hamil,

Pembahasan

Duari tabel 2 diperoleh jumilsh S0 orang ibu
hamil yang diperikss, 42 orang (84%)
mengalami gongrvere, sedanghan 8 orang
(16%) dengan gusi schat. Hal ind sesuni
dengan pendapat Abesham (dakem Musastian,
2002) bahwa, 40%-100% wanita hamil
mengalami gingivitis, Penyebab gimgiviriy
pada masa kehamilan i melipuls banyak
faktor yaity: peninghkatan kadar plasma dari
hormon sekswal wanits, perubahan pads
dental deposit pads sub gingiva. Pada tabel
3 menunjukkan bishwa persentase ibu hamil
trimester 1 (100%) Hal inl mumgkin
dischabkan oleh arens ibu hamil pda mase
kehamilan, terutama poads trimester |
gangguin seperti lesu, mual,
kebersthan gigi dan mulutoys karena takut
muntah (Dephes RL 1992), Kemungkinan
lin dischabian karena perubaban perilaku
dalam pemneliharaos kesshatun gigi dan muhut
Tbu hamil sesuai dengan pendapat maulid
(1992) ynng menyatakan bahwa pada masa
kehamilan, tetjadl perubahan dalam
pemelihaman kesehatan gigi dan mulut yung
hiss disebablan oleh timbulnya pensean mual
dan muntuh. Perasaan rmalas menggosok gig)
pada masa kehamilan yang discbabkan
karera terjadinys perdaraban gusi pada saal
menggosok gigl, hal ini dengan sendirinys
akan menambah akumalasi plak permukaan
gigi. Dari hasil ufl stutistik korelasi pearson
menunjukkan bahwa tidak ada hubungan
yang bermukna antar ima kehamalan dengan
gimgtvitis pada iby hamil & wilzyah kerja
Puskesmas | Sawan Buleleng

Hal ind tidak sesui dengan peoelitian Susunt
(2002) yang mengamkan bahwa perungiuatan
alimmn darah pada jaringa.n gjnglu dapat

imi rungtkin dischablon kisena perbandingan
antars jurmlah iba harmi] pads trimester | hamys
$ orang. trimester [ jumlshnys 23 orang dan
i trimester 11 scbanyak 22 orang. Dengan
jumlah ibu hamil pada trimester 1 sangat
sexdilor, malke kemongkinan dtemadianmy: gus
schat lebih kecil dari pada trimester 1] dun
trimester 111, Kemungkinan vang lain bisa
dischabion karena perilaku ibu hamil dalam
bagus. Hal ini discbabkan karena pada
trimester 1] dan trimester 111 Kehuamilan, (bu
bl s tical mengalami gungguan seperti
lesut, sl muntah sehingps fbu barnil dapat
memelihara kebersthan gigi dan mulutnya
dengan baik.

Simpulan dan Saran

Dari hasil penclitian terhadap 30 orang ibu
hamil di wilayah kerja Puskesmas Sawan |
Kabupaten Buleleng pada bulan Maret tabwan
2008 maka dupat disimpulkan bahwa
schugian besar ibu hamil mengalami gimervitis
Berdsarkan esin kehamilin persentasc ibu
hamil yang serkena gingivizis paling banysk
pada usia kehamilan trimester L Hasil wji
statistik korelasi pearson menunjubkan bahwa
ticdak ada hubungan yang bermakna antars
usio kehamilan dengan gingivits pada ibu
lumildi wilaysh kenja Puskesmas | Sawan
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