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GAMBARAN PENGELOLAAN LIMBAH MEDIS PADAT 

DI UNIT PELAKSANA TEKNIS  KESMAS GIANYAR II 

KABUPATEN GIANYAR TAHUN 2018 

 
 

ABSTRAK 

 

 Kesehatan merupakan hak azasi manusia dan puskesmas merupakan unit 

terdepan pemberi pelayanan kesehatan masyarakat. Puskesmas juga 

menghasilkan limbah medis padat bila tidak dekelola dengan baik  menjadi 

sumber penularan penyakit.  UPT Kesmas Gianyar II salah satu dari puskesmas 

di Kabupaten Gianyar melaksanakan pengelolaan limbah medis padat meskipun 

belum optimal, masih terdapat tumpukan di tempat pembuangan sementara serta 

pemilahannya belum sesuai dengan katagori limbah yang dihasilkan..Penelitian 

ini dilakukan di UPT Kesmas Gianyar II yang bertujuan mengetahui gambaran 

pengelolaan limbah medis padatnya yang terdiri dari pemilahan, penampungan, 

pengangkutan dan pembuangan. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif, 

hasil yang diperoleh yaitu pemilahan sudah memenuhi syarat namun belum 

sesuai dengan katagori limbah medis padat yang dihasilkan, penampungan yang 

ada  memenuhi syarat namun  tidak dipisahkan sesuai dengan katagorinya dan 

container/kantong plastik warna tidak sesuai dan tidak diberi lambang tertentu.. 

Pengangkutan dilakukan setiap hari, tidak  menggunakan jalur khusus, 

pembuangan sudah ada TPS namun limbah infeksius tidak didesinfeksi.  

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa pengelolaan limbah medis 

padat di UPT Kesmas Gianyar II sudah memenuhi syarat. Untuk peningkatan 

pengelolaan limbah medis padat di UPT Kesmas Gianyar II kami sarankan 

kepada tenaga pengelola, petugas sanitasi dan pihak manajemen  agar 

memperhatikan tata cara pengelolaan yang baik, sarana dan prasarana serta 

pendanaannya. 

 

 

Kata Kunci : Pengelolaan, limbah medis padat 
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DESCRIPTION OF SOLID MEDICAL WASTE MANAGEMENT 

AT THE GIANYAR II PUBLIC HEALTH TECHNICAL 

IMPLEMENTATION UNIT OF GIANYAR REGENCY  

IN 2018 

 
 

ABSTRACT 

Health is a human right and public health center is the leading unit of public 

health service providers. Public health center also produce solid medical waste, 

if not properly managed into a source of disease transmission. Gianyar II Public 

Health Technical Implementation Unit is one of public health center in Gianyar 

regency carry out solid medical waste management but not perfectly. There are 

still piles in the temporary dumping and the sorting is not match the category of 

waste generated. This research was conducted at Gianyar II Public Health 

Technical Implementation Unit aims to know the description of solid medical 

waste management which consists of sorting, shelter, transportation and 

disposal. This research is descriptive, the result obtained is that the segregation 

has fulfilled the requirement but not according to the resulted solid medical 

waste category, the shelter is eligible but not separated according to the 

categorization and the container or plastic bag of color is not suitable and not 

given a certain symbol. The transport is done daily, not using a special line, 

disposal of existing temporary dump but infectious waste is not disinfected. Based 

on the result of the research, it can be concluded that solid medical waste 

management at Gianyar II Public Health Technical Implementation Unit has 

been qualified. To improve solid medical waste management at Gianyar II Public 

Health Technical Implementation Unit we suggest to managers, sanitation 

officers and management to pay attention to good management procedures, 

facilities and infrastructure and funding. 

Keywords: Management, solid medical waste 
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I MADE ASTAWA ( NIM. P07133017028 ) 

 

 

 Puskesmas merupakan tempat pelayanan kesehatan kepada masyarakat 

yang sangat memperhatikan aspek kesehatan lingkungan. Namun menciptakan 

kesehatan lingkungan puskesmas merupakan suatu upaya yang cukup sulit karena 

berhubungan dengan berbagai aspek antara lain budaya/kebiasaan, prilaku 

masyarakat, kondisi lingkungan, social dan teknologi. Masyarakat dalam 

lingkungan puskesmas yang terdiri dari pasien, pengunjung/pengantar pasien dan 

karyawan memberikan kontribusi kuat di dalam pengotoran terhadap lingkungan 

puskesmas. Penanganan limbah medis padat di puskesmas belum dikelola dengan 

baik dikarenakan banyak limbah medis padat yang belum ditampung dalam 

kantong plastic sesuai dengan jenis limbah yang dihasilkan serta terkadang masih 

banyak limbah medis padat yang menumpuk di tempat pembuangan sementara 

menunggu proses pemusnahan lebih lanjut. 

 Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui proses 

pengelolaan limbah medis padat yang dilihat dari penilaian pada proses 

pemilahan, penampungan, pengangkutan dan pembuangan limbah medis padat 

tersebut untuk dapat mengetahui penerapan sistem pengelolaan yang baik dan 

benar. Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian dengan pendekatan 

deskriptif yaitu menggambarkan sistem pengelolaan limbah medis padat yang 

diterapkan di UPT Kesmas Gianyar II. 
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 Hasil penelitian yang dilaksanakan di UPT Kesmas Gianyar II yaitu dari 

proses pemilahan mendapatkan  skor penilaian sebanyak lima dan termasuk 

dalam katagori memenuhi syarat. Pada proses penampungan limbah medis padat 

mendapatkan skor penilaian sebanyak tiga belas termasuk dalam katagori 

memenuhi syarat, Pada proses pengangkutan limbah medis padat mendapat skor 

penilaian sebanyak sepuluh  termasuk dalam katagori memenuhi syarat, pada 

proses pembuangan limbah medis padat mendapatkan skor penilaian sebanyak 

lima termasuk dalam katagori memenuhi syarat dan secara keseluruhan 

pengelolaan limbah medis padat di UPT Kesmas Gianyar II dari hasil penilaian 

mendapat skor tiga puluh tiga termasuk ke dalam katagori memenuhi syarat, 

maka dapat  disimpulkan pengelolaan limbah medis padat di UPT Kesmas 

Gianyar II yang terdiri dari proses pemilahan, penampungan, pengangkutan dan 

pembuangan telah memenuhi syarat. 

 Untuk peningkatan pengelolaan limbah medis padat di UPT Kesmas 

Gianyar II kami sarankan kepada tenaga pengelola, petugas sanitasi dan pihak 

manajemen  agar memperhatikan tata cara pengelolaan yang baik, sarana dan 

prasarananya serta pendanaannya. 
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