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A. Kerangka Konsep 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2. Kerangka konsep Pengelolaan Sampah Rumah Sakit Umum 

Daerah Sanjiwani Gianyar tahun 2018 

                   Dianalisis  

                  Tidak Dianalisis  
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B. Variabel dan Definisi Operasional 

1. Variabel 

Adapun variabel gambaran pengelolaan sampah pada penelitian ini di RSUD 

Sanjiwani Gianyar adalah Jenis sampah, sumber sampah, volume sampah, sarana 

dan prasarana pengelolaan sampah, Frekwensi pengakutan, penyimpanan, 

pengumpulan, pengangkutan, pengolahan dan pemanfaatan kembali dan 

pemusnahan sampah.  

2. Definisi operasional 

Definisi operasional Sistem Pengelolaan Sampah rumah sakit adalah 

sistem pengelolaan sampah yang dilakukan oleh Instalasi Pemeliharaan Sarana 

Rumah Sakit di RSUD Sanjiwani Gianyar mulai dari timbulnya sampah sampai 

dengan pemusnahan sampah atau pembuangan akhir sampah.  Definisi 

operasional setiap variabel pengelolaan sampah di RSUD Sanjiwani Gianyar 

seperti table berikut : 
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Tabel 1 

Definisi Operasional Variabel Pengelolaan Sampah  

Di Rumah Sakit Umum Daerah  Sanjiwani Gianyar 

 

 

No Variabel Difinisi Operasional Cara Ukur Skala Data 

1 2 3 4 5 

1 Jenis Macam-macam sampah yang 

dihasilkan unit penghasil 

sampah 

Observasi dan 

Pengukuran 

 

Nominal  

2 Sumber Adalah asal dari berbagai tiap – 

tiap ruangan yang berhubungan 

dengan sampah 

Observasi dan 

Pengukuran 

 

Nominal 

3 Volume Jumlah sampah yang dihasilkan 

dalam satuan kilogram (kg) per 

hari / Kg 

Telaah 

dokumen dan 

Wawancara 

Observasi 

Nominal 

4 Sarana 

prasarana 

Adalah Alat yang digunakan 

dalam proses pengelolaan 

sampah. pewadahan berupa 

plastik serta APD ( sarung 

tangan, sepatu bot,wearpack, 

masker) yang digunakan. 

Adalah tempat pembuangan 

sampah contohnya :  alat trolly. 

Box safety 

Wawancara 

dan Observasi 

 

Nominal 

5 Frekwensi 

Pengangkutan 

Pelaksanaan pengakutan 

sampah domistik dan sampah 

medis 

Dokumen dan 

Observasi  

Nominal  

6 Penyimpanan Kegiatan penyimpanan sampah 

domistik dan sampah medis di 

rungan sebelum dilakukan 

pengumpulan di TPS RSUD 

Sanjiwani 

Wawancara  

dan  

Observasi 

 

Nominal 
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No Variabel Difinisi Operasional Cara Ukur Skala Data 

1 2 3 4 5 

7 pengumpulan Kegiatan pengumpul sampah 

yang di hasil oleh ruangan ke 

dalam tempat penyimpana 

sampah sementara yang sesuai 

dengan jenis sampah 

Wawancara  

dan  

Observasi 

 

Nominal 

8 Pengangkutan Kegiatan pengangkutan 

sampah dari tempat 

penampungan sampah 

sementara (TPS) dan dibuang 

secara manual ke TPA atau 

(incinerator) dimusnahkan  

Wawancara 

 Dan 

 Observasi 

 

Nominal 

9 Pengolahan 

dan 

pemanfaatan 

kembali 

Kegiatan pengolahan serta 

pemanfaatan kembali sampah 

domistik atau sampah medis 

Wawancara 

 dan  

Observasi 

 

Nominal 

10 Pemusnahan Kegiatan menghancurkan 

sampah dengan menggunakan 

incinerator 

Wawancara 

 dan  

Observasi 

Nominal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


