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DESCRIPTION OF WASTE MANAGEMENT AT SANJIWANI GIANYAR 

GENERAL HOSPITAL YEAR 2018 

 

ABSTRACT 

  

One of the efforts conducted by hospitals in the framework of environmental 

sanitation is to organize hospital sanitation services, one of which waste 

management. Waste Management is one of the strategic aspects of the hospital, 

because with good waste management will create a good image for the hospital. 

Sanjiwani Gianyar Regional Public House has implemented waste management 

although not yet optimal. This research was conducted at Sakial General Hospital 

of Sanjiwani Gianyar Area for 4 (four) months from December 2017 until April 

2018 which aims to know the description of waste management in Sakda General 

Sanjiwani Gianyar Regional House . This research is a descriptive research whose 

data obtained based on the observation (observation) and interview result. Result 

of research which got after observation and interview that is pewadahan existing 

in House Sak it General Area of Sanjiwani Gianyar have fulfilled requirement 

because has been done separation according to type of garbage . Dilakuk 

collection's popularity room with m enggunakan closed containers. Garbage 

transport is done daily and using public lanes. District General hospital in Gianyar 

Sanjiwani provided a pat tem temporary shelter in the form of container tub. For 

destruction, the existing incinerator at the hospital has not been used because it 

does not have an operating license yet. Based on the results of the study it can be 

concluded that waste management at Gianyar General Hospital is eligible . 

Keywords: Management, Garbage , home sak it References  
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GAMBARAN PENGELOLAAN SAMPAH DI RUMAH SAKIT UMUM DAERAH 

SANJIWANI GIANYAR TAHUN 2018 

 

ABSTRAK 

 

Salah satu upaya yang dilakukan rumah sakit dalam rangka penyehatan lingkungan yaitu 

menyelenggarakan pelayanan sanitasi rumah sakit, salah satunya pengelolaan sampah. 

Pengelolaan Sampah merupakan salah satu aspek strategis dari rumah sakit, karena 

dengan pengelolaan sampah yang baik akan menciptakan citra yang baik bagi rumah 

sakit. Rumah Umum Daerah Sanjiwani Gianyar telah melaksanakan pengelolaan sampah 

meskipun belum optimal. Penelitian ini dilakukan di Rumah Sakit Umum Daerah 

Sanjiwani Gianyar  selama 4 (empat) bulan terhitung Desember 2017 sampai dengan 

April 2018 yang bertujuan untuk mengetahui gambaran pengelolaan Sampah  di Rumah 

Sakit Umum Daerah Sanjiwani Gianyar. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif 

yang datanya diperoleh berdasarkan hasil pengamatan (observasi) dan hasil wawancara. 

Hasil penelitian yang diperoleh setelah melakukan observasi dan wawancara yaitu 

pewadahan yang ada di Rumah Sakit Umum Daerah Sanjiwani Gianyar telah memenuhi 

syarat karena telah dilakukan pemisahan sesuai dengan jenis sampah. Pengumpulan 

dilakukan berdasarkan ruangan dengan menggunakan  wadah yang tertutup. 

Pengangkutan sampah dilakukan setiap hari dan menggunakan jalur umum. Di rumah 

sakit Umum Daerah Sanjiwani Gianyar tersedia satu  tempat penampungan sementara 

berupa bak container. Untuk pemusnahan, insinerator yang ada di rumah sakit tersebut 

belum digunakan karena belum memiliki izin pengoperasian. Berdasarkan hasil penelitian 

dapat disimpulkan bahwa pengelolaan sampah di Rumah Sakit Umum Daerah Gianyar  

memenuhi syarat .  

 

Kata Kunci : Pengelolaan, Sampah , rumah sakit 
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RINGKASAN PENELITIAN 

 

GAMBARAN PENGELOLAAN SAMPAH  

DI RUMAH SAKKIT UMUM DAERAH 

SANJIWANI GINYAR  

TAHUN 2018 

 

 

Rumah sakit dalam melaksanakan kegiatannya, menghasilkan sampah 

yang dapat mengganggu kesehatan.  Jika tidak di tangani dengan baik akan 

menimbulkan kerugian bagi masyarakat dan lingkungan. Untuk itu, perlu 

menganalisis masalah-masalah yang berhubungan dengan pengelolaan sampah 

rumah sakit. 

Penelitian ini. Bertujuan untuk mengetahui gambaran pengelolaan sampah 

di  RSUD Sanjiwani Gianyar. Jenis penelitian adalah survei yang bersifat 

deskriptif yaitu untuk mengetahui gambaran pengelolaan sampah medis dan non 

medis di RSUD Sanjiwani Gianyar Tahun 2018 dan ruang lingkupnya berupa 

Pemilahan, Pewadahan, Pengangkutan, Tempat Penampungan Sementara (TPS) 

dan Tempat Pembuangan Akhir (TPA). Objek penelitian adalah unit pengelolaan 

sampah medis dan non medis. Data diperoleh dengan cara wawancara, observasi, 

dan kuesioner yang berpedoman pada Kepmenkes RI No. 

1204/Menkes/SK/X/2004 dan di analisa secara deskriptif. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pengelolaan sampah non medis  

masih belum sesuai dengan Kepmenkes RI No.1204 tahun 2004. Pada 

pengelolaan non medis pengangkutan dari unit penghasil sampah ke TPS hanya 
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dilakukan sekali dalam satu hari pada pagi hari, sementara dipersyaratkan 3 kali 

dalam sehari yaitu pada pagi, siang dan sore hari. Pengangkutan dari Tempat 

Penampungan Sementara (TPS) ke tempat pembuangan akhir (TPA) hanya 

dilakukan sekali dalam sehari sedangkan dipersyaratkan lebih dari sekali dalam 

sehari sehingga memungkinkan terjadinya tumpahan sampah disekitar TPS. 

Pengelolaan sampah medis juga belum sesuai dengan Kepmenkes RI No.1204 

tahun 2004. Jalur pengangkutan sampah medis tidak menggunakan jalur tersendiri 

sehingga mengganggu aktivitas tranper pasien dan pengunjungdi rumah sakit 

terlebih lagi proses pengangkutan dilakukan pada jam-jam padatnya kegiatan di 

rumah sakit. Kontainer penampungan sampah medis tidak dilakukan disinfeksi 

untuk memutus resiko penularan penyakit melalui tempat sampah. Berdasarkan 

persyaratan Kepmenkes RI No.1204 tahun 2004 pengangkutan sampah medis 

menggunakan jalur tersendiri dan proses pengangkutan dilakukan sebelum 

padatnya kegiatan rumah sakit.  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan bahwa 

pengelolaan Sampah di RSUD Sanjiwani Gianyar sudah melakukan pengelolaan 

sampah,baik sampah domestik (non medis) maupun sampah medis  yang dimulai 

dari sumber timbulan sampah, pengumpulan sampah, pengangkutan sampai 

pembuangan akhir. Pengelolaan sampah domestik (non medis) pada RSUD 

Sanjiwani Gianyar belum sesuai dengan Permenkes No. 1204/MENKES/X/2004 

tentang pengangkutan karena sampah non medis diangkut ke Tempat 

Penampungan Sementara (TPS) hanya sekali setiap hari seharusnya tiga kali per 

hari, dan pengangkutan ke Tempat Pembuangan Akhir (TPA) hanya sekali sehari 

yang seharusnya lebih dari sekali per hari. Pengelolaan sampah medis pada RSUD 
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Sanjiwani Gianyar belum sesuai dengan Permenkes No. 1204/MENKES/X/2004 

tentang jalur pengangkutan karena jalur pengangkutan sampah medis seharusnya 

melalui jalur tersendiri.  

Adapun saran yang dapat diberikan sebagai hasil evaluasi bagi pihak RSUD 

Sanjiwani Gianyar sebagai berikut : Pengelolaan sampah di RSUD Sanjiwani 

Gianyar hendaknya memenuhi persyaratan yang tertuang dalam Permenkes No. 

1204/MENKES/X/2004 tentang persyaratan kesehatan lingkungan rumah sakit. 

Pihak rumah sakit harus lebih ketat dalam pengawasan pengangkutan sampah 

medis dan non medis dari tempat penghasil sampah menuju TPS dan TPA. 

Pengangkutan sampah di RSUD Sanjiwani Gianyar baik sampah medis maupun 

non medis hendaknya menggunakan jalur tersendiri agar tidak menggangu 

aktivitas pengunjung di rumah sakit dan sebaiknya proses pengangkutan 

dilakukan sebelum padat kegiatan rumah sakit. 
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