
BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Personal Hygiene penjamah makanan di Rumah Makan Sederhana Ibu Cening 

desa Subuk Buleleng termasuk dalam kategori memenuhi syarat dengan 

memperoleh skor 14. 

2. Cara pengolahan makanan di Rumah Makan Sederhana Ibu Cening desa Subuk 

Buleleng termasuk dalam kategori cukup memenuhi syarat dengan skor 11. 

3. Hygiene Sanitasi tempat pengolahan makanan di Rumah Makan Sederhana Ibu 

Cening desa Subuk Buleleng termasuk dalam kategori cukup memenuhi syarat 

dengan memperoleg skor 12. 

4. Hygiene Sanitasi peralatan pengolaham makanan di Rumah Makan Sederhana 

Ibu Cening desa Subuk Buleleng termasuk dalam kategori memenuhi syarat 

dengan memperoleh skor 15. 

B. Saran  

1. Saran kepada pemilik/penjamah makanan 

Diharapkan kepada pemilik/penjamah makanan agar lebih memperhatikan 

kondisi personal hygiene dan sanitasi dalam penyimpanan makanan, pengolah 

makanan dan penyajian makanan agar tidak terkontaminasi atau tercemar 

makananya. 

2. Saran kepada petugas kesehatan/puskesmas 



Diharapkan petugas kesehatan agar lebih meningkatkan kinerja dalam 

pengawasan terhadap rumah makan secara rutin sehingga setiap rumah makan 

memiliki standar yang sesuai dengan peraturan yang berlaku. 

 


