
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

      Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan bahwa 

penerapan personal hygiene ke 12 orang  penjamah makanan pada Kantin SMPN 2 

Gianyar sudah memenuhi syarat dengan ring nilai 16-20 (100%)    

 

B. Saran 

       Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan adapun saran yang dapat diberikan 

kepada penjamah makanan Di Kantin SMPN 2 Gianyar lebih meningkatkan  hygiene 

makanan untuk pencegahan penyakit yang menitikbertakan aktifitasnya pada usaha 

usaha kebersihan/kesehatan dan keutuhan makanan, penjamah makanan agar 

melakukan cek kesehatan secara berkala untuk mengetahui kondisi kesehatan dari 

penjamah makanan itu sendiri dan menyediakan 2 stel pakain kerja atau lebih untuk 

menghindari terkontaminasinya makanan akibat pakaian kerja yang kotor. 

 

 


