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BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

1. Berdasarkan hasil penelitian maka dapat disimpulkan bahwa Sistem pengadaan 

dan distribusi garam beryodium di Desa Beringkit Belayu, Tabanan diolah oleh 

kepala desa dengan anggaran pengadaan dan distribusi berasal dari APBdes 

tahun 2018, ke Anggaran Kesehatan, dan terakhir ke anggaran tiap-tiap 

Posyandu.  

2. Sistem pemberian garam beryodium diawali dengan perencanaan pengadaan, 

pengadaan, pendistribusian dan evaluasi. 

3. Pemberian garam beryodium diutamakan kepada rumah tangga yang memiliki 

balita dengan total sebanyak 98 rumah tangga.  

4. Pendistribusian garam beryodium di desa Beringkit dilakukan pada saat 

kegiatan posyandu yang berlangsung setiap satu bulan sekali dengan merk 

garam karapan sapi. 

B. Saran 

1. Sistem pengadaan dan distribusi garam beryodium di Desa Beringkit  Belayu, 

Tabanan harus lebih memperhatikan periode pengdistribusian dan penggunaan 

di rumah tangga.  

2. Untuk mencapai manajemen pengadaan dan distribusi garam beryodium yang 

lebih efektif dan efesien, dapat dilakukan dengan cara membuat susunan 

pengurus organisasi mengenai pemberian garam beryodium. 

3. Kepada pelaksana program kesehatan di Desa Beringit Belayu agar nantinya 

dapat membuat SK/Pararem untuk pengadaan dan distribusi garam beryodium. 


