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LAMPIRAN



LAMPIRAN 1

FORM KUESIONER ANAK

Nama Anak

Kelas Anak

Tanggal

A.
JAWABAN
NO ITEM
YA TIDAK
1. | Apakah adik sarapan setiap pagi sebelum ke sekokah ?
2. | Apakah adik sebelum makan mencuci tangan ?
3. | Apakah ibu adik selalu menyediakan makanan di rumah ?
4. | Apakah adik suka mengkonsumsi makanan yang di
sediakan di rumah ?

5. | Apakah makanan dirumah lebih enak dari pada membeli ?
6. | Apakah setiap hari adik mengkonsumsi buah-buahan ?
7. | Apakah setiap hari adik mengkonsumsi sayur-sayuran ?
8. | Apakah adik selalu membawa bekal ke sekolah ? (uang,

jajan, nasi, dll ...)
9. | Apakah adik setiap hari mengkonsumsi susu di pagi hari ?




Tingkat
Kesukaan
Jenis atau Pilihan Frekuensi Makan Hasil Olahan dari
No makan .
makanan Jenis Makanan
Tidak -
Suka Suka | Hari | Minggu | Bulan Tidak
pernah
A | Sumber

karbohidrat

1 | Nasi

2 | Jangung

3 | Singkong

4 | Roti tawar

5 | Ubi rambat

6 | .

A

B | Sumber
Protein
Hewani

1 | Daging sapi

2 Daging ayam

3 | Daging babi

4 | Daging
kambing

5 Ikan

6 | Hati ayam

7 Udang

8 | Telur




10 | oo,

C | Sumber
Protein
Nabati

1 | Tahu

2 | Tempe

3 | Kacang tanah

4 | Kacang
kedelai

5 | Kacang tolo

6 |

D | Sayuran

1 Bayam

2 | Kangkung

3 | Tauge

4 | Kol

5 | Sawi

6 Kacang
panjang

T i,

E | Buah-
buahan

1 Papaya

2 | Semangka

3 | Jeruk manis

4 Melon

5 | Pisang




6 | Jambu

7 |

8 | ..

F | Lemak dan
minyak

1 | Minyak
kelapa

2 | Minyak
kelapa sawit

3 Mentega

4 | Margarine

5 |

6 | ..

G |[Susu

1 | Susu bubuk
(bermerek)

2 | Susu kental
manis

3 |

4 |

H | Lain lain

1 | Santan

2 | Ice cream

3 | Kelapa

4 | ...




Lampiran 2

DATA PENGUKURAN ANAK

Nama anak
Tempat, tanggal lahir :
Tanggal Pengukuran :

Kelas

NO ITEM

HASIL PENGUKURAN

1. | BERAT BADAN (kg)

2. TINGGI/PANJANG BADAN (cm)

3. | UMUR (U)

4. STATUS GIZI




Lampiran 3

SURAT PERNYATAAN KESEDIAAN MENJADI RESPONDEN
PENELITIAAN

Yang bertanda tangan dibawah ini
Nama
Jenis Kelamin :
Umur
Alamat
Setelah mendapat penjelasan, dengan ini saya menyatakan :

1. Bersedia dan mau berpartisipasi menjadi responden penelitian dan
akan memberikan informasi yang dibutuhkan dalam penelitian
yang berjudul “Praktek Pemberian Makanan Dan Status Gizi Anak
Di Taman Kanak-Kanak Widya Kumara 1 Munggu Kecamatan
Mengwi Kabupaten Badung”.

2. Bersedia untuk menjawab kuisioner dengan benar dan jujur.

3. Apabila saya mengundurkan diri dari penelitian ini, maka saya
akan memberitahukan sebelumnya.

Demikian surat pernyataan ini saya buat dalam keadaan sadar tanpa
ada paksaan dari pihak manapun dan saya memahami keikutsertaan saya
dapat memberi manfaat dan akan terjaga kerahasiaan informasi yang saya

berikan.



Lampiran 4

Denah Sekolah Taman Kanak-kanak Widya Kumara 1 Munggu
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Lampiran 5

Rancangan Biaya Penelitian

RANCANGAN BIAYA PENELITIAN

No Jenis Kegiatan Besar Biaya (Rp)
1 | Print proposal Rp. 200.000
2 | Jilid proposal Rp. 50.000
3 | Foto copy Rp. 100.000
4 | Seminar awal Rp. 250.000
5 | Persiapan penelitian Rp. 500.000
6 | Pelaksanaan penelitian Rp. 1.000.000
7 | Pengolahan dan analisis data Rp. 300.000
8 | Seminar akhir Rp. 300.000
9 | Transportasi Rp. 300.000
10 | Biaya tidak terduga Rp. 200.000
TOTAL Rp. 3.200.000
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Dokumentasi
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