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DESCRIPTION HOME SANITATION IN KAMPUNG ISLAM
KEPAON PEMOGAN VILLAGE IN 2019

ABSTRACT

Kampung Islam Kepaon is located in South Denpasar and is in the Pemogan
traditional village. The amount of population in this village was 300 family or
around 2000 people. The aim of the study is to determine the state of urban
sanitation in the Kampung Islam Kepaon of Pemogan Village in 2019 which
includes components, home sanitation facilities and behavior. This study also
wants to determine the physical quality of home sanitation which includes
temperature, humidity, lighting and noise. data obtained from observation and
measurement method. This study uses descriptive studies with cross sectional. The
result shows that 32 houses (38.6%) are not accordance with the requirements of
healthy home temperature that should be around 18°-30° C. Then 12 houses
(14.5%) are not accordance with the requirements healthy home humidity that
should be around 40% -70%. Based on minimum room lighting standard 60 Lux,
35 houses (42.2%) are not accordance with the requirements. For noise
recommended standard are 45 dbA - 55 dbA, 14 houses (16.9%) are not
accordance with the requirements. The conclusion was from total of 83 houses,
there were 39 houses (47%) fulfilling the requirements and 44 houses (53%) not
fulfilling the requirements. Suggestion for the society to pay more attention to
their hom sanitation.

Keywords : home sanitation, urban society
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GAMBARAN SANITASI RUMAH DI KAMPUNG ISLAM
KEPAON DESA PEMOGAN TAHUN 2019

ABSTRAK

Kampung Islam Kepaon terletak di Denpasar Selatan dan masuk desa adat
Pemogan. Jumlah warga Kampung Islam Kepaon hingga saat ini sebanyak
300KK atau sekitar 2.000 jiwa. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui keadaan
sanitasi rumah masyarakat urban di Kampung Islam Kepaon Desa Pemogan
Tahun 2019 yang meliputi kompenen, sarana sanitasi rumah dan perilaku
penghuni rumah serta untuk mengetahui kualitas fisik sanitasi rumah yang
meliputi suhu, kelembaban, pencahayaan dan kebisingan dengan melaksanakan
observasi atau pengamatan secara langsung serta melakukan pengukuran.
Penelitian ini menggunakan studi deskriptif dengan pendekatan potong lintang
(cross sectional). Suhu rumah sehat yaitu 18°-30°C, maka 32 rumah (38,6%)
tidak memenuhi syarat. Kelembaban rumah sehat yaitu 40%-70% sehingga 12
rumah (14,5%) tidak memenuhi syarat. Pencahayaan ruangan minimal 60 Lux,
maka 35 rumah (42,2%) tidak memenuhi syarat. Kebisingan yang dianjurkan
yaitu 45 dbA - 55 dbA, maka 14 rumah (16,9%) tidak memenuhi syarat.
Berdasarkan hasil survey yang dilakukan pada 83 rumah yang diperiksa
menggunakan lembar observasi, terdapat 39 rumah (47%) memenuhi syarat dan
44 rumah (53%) tidak memenuhi syarat. Saran untuk masyarakat agar lebih
memperhatikan sanitasi rumahnya.

Kata kunci : sanitasi rumah, masyarakat urban



RINGKASAN PENELITIAN

GAMBARAN SANITASI RUMAH DI KAMPUNG ISLAM
KEPAON DESA PEMOGAN TAHUN 2019

OLEH : KHOIROTUL CHILMI
NIM : P07133016026

Rumah adalah bangunan gedung yang berfungsi sebagai tempat tinggal
yang layak huni, sarana pembinaan keluarga, cerminan harkat dan martabat
penghuninya, serta aset bagi pemiliknya. Masyarakat urban adalah makhluk sosial
yang membutuhkan manusia lain dalam kehidupannya, sekelompok manusia yang
saling membutuhkan tersebut akan membentuk suatu kehidupan bersama yang
disebut dengan masyarakat. Rumah yang sehat merupakan salah satu sarana untuk
mencapai derajat kesehatan yang optimal. Untuk memperoleh rumah yang sehat
ditentukan oleh adanya sarana sanitasi perumahan. Sanitasi rumah adalah usaha
kesehatan masyarakat yang menitikberatkan pada pengawasan terhadap struktur
fisik dimana orang menggunakannya untuk tempat tinggal yang mempengaruhi

derajat kesehatan manusia.

Kampung Islam Kepaon merupakan salah satu kampung Islam yang ada
di Pulau Bali. Terletak di wilayah Denpasar Selatan, yang masuk dalam desa adat
Pemogan. Jumlah warga Kampung Islam Kepaon hingga saat ini sebanyak
300KK atau sekitar 2.000 jiwa.

Keadaan sanitasi rumah di Kampung Islam Kepaon masih kurang
memenuhi syarat seperti masih banyak rumah yang kurang terjaga kebersihannya,
pencahayaan dalam rumah kurang memenuhi syarat (gelap), ukuran ventilasi
rumah yang relatif kecil atau kurang, terdapat genangan air disekitar perumahan,
dan ditemukannya vektor tikus.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui keadaan sanitasi rumah di
Kampung Islam Desa Pemogan tahun 2019 yang meliputi kompenen rumah

(langit-langit, dinding, lantai, jendela, ventilasi, lubang asap dapur dan



pencahayaan rumah),sarana sanitasi rumah (sarana air bersih, sarana pembuangan
air limbah, sarana pembuangan kotoran dan sarana pembuangan sampah) dan
perilaku penghuni rumah serta untuk mengetahui kualitas fisik sanitasi rumah
yang meliputi suhu, kelembaban, pencahayaan dan kebisingan dengan
melaksanakan observasi atau pengamatan secara langsung serta melakukan

pengukuran.

Sampel yang diambil dari 300 KK adalah 83 rumah. Hasil data
pengukuran di kumpulkan dalam bentuk tabel selanjutnya dioalah dalam bentuk
deskriptif dan membandingkan dengan persyaratan serta dianalisis, kemudian
disimpulkan hasil yakni sanitasi rumah yang memenuhi syarat dan tidak

memenuhi syarat.

Berdasarkan hasil pengukuran suhu, kelembaban, pencahayaan,
kebisingan dan ukuran ventilasi serta hasil penilaian rumah sehat di Kampung
Islam Kepaon Desa Pemogan Denpasar Selatan yang terdiri dari 83 rumah
mendapat hasil yaitu : Hasil pengukuran suhu yaitu 26 rumah dengan hasil suhu
29 °C (31,3%), 25 rumah dengan suhu 30 °C (30,1%), 17 rumah dengan suhu
31 °C (20,5%) dan 15 rumah dengan 32 °C (18,1%). Hasil pengukuran
kelembaban rumah yaitu 16 rumah dengan kelembaban 50 %, 11 rumah dengan
kelembaban 55 %, 24 rumah dengan kelembaban 60 %, 20 rumah dengan
kelembaban 65 % dan 12 rumah dengan 80 %. Hasil pengukuran pencahayaan
yaitu 11 rumah dengan pencahayaan 45 Lux (13,3%), 24 rumah dengan
pencahayaan 55 Lux (28,9 %), 25 rumah dengan pencahayaan 60 Lux (30,1 %),
13 rumah dengan pencahayaan 65 Lux (15,7 %) dan 10 rumah dengan
pencahayaan 75 Lux (12%). Hasil pengukuran kebisingan yaitu sebanyak 21
rumah mendapat hasil pengukuran kebisingan 45 dbA, 28 rumah dengan
kebisingan 59 dbA, 20 rumah dengan kebisingan 55 dbA dan 14 rumah dengan
tingkat kebisingan 60 dbA. Hasil pengukuran ventilasi pada 83 rumah didapatkan
51 rumah (61,4%) memenuhi syarat yang artinya luas ventilasi >10% luas lantai
dan 32 rumah (38,6%) tidak memenuhi syarat yang artinya luas ventilasi <10%
luas lantai. Hasil survey pada 83 rumah diperoleh 47% (46,98% dibulatkan
menjadi 47%) atau 39 rumah memenuhi syarat dan 53% (53,01% dibulatkan
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menjadi 53%) atau 44 rumah tidak memenuhi syarat, berdasarkan Depkes RI 2002
dan Kepmenkes N0.829/Menkes/SK/V11/1999.

Daftar bacaan : 17 bacaan (1999 s/d 2017)
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