
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan  

Berdasarkan pada hasil penelitian, maka diperoleh suatu kesimpulan yaitu : 

1. Sebaran keterampilan sebelum pelatihan yaitu dengan katagori cukup sebanyak 

31 orang (68,9%), 8 orang (17,8%) dengan katagori baik dan 6 orang (13,3%) 

dengan katagori kurang. 

2. Sebaran keterampilan sesudah pelatihan yaitu  dengan katagori baik sebanyak 42 

orang (93,3%), 3 orang (6,7%) dengan katagori cukup. 

3. Dari hasil uji statistik didapatkan hasil bahwa ada pengaruh pelatihan sebelum 

dan sesudah pelatihan terhadap kader posyandu di Desa Batubulan Kangin.  

B. Saran  

Saran yang dimaksud disini yaitu semacam bahan masukan yang dapat digunakan 

sebagai dasar pertimbangan, khususnya yang terkait dengan pengaruh pelatihan 

terhadap keterampilan kader dalam melaksanakan tugasnya di Desa Batubulan 

Kangin. Dalam hal ini ada beberapa jenis saran yang dapat disampaikan dalam 

penulisan skripsi ini yaitu: 

1. Bagi ibu/bapak yang masih aktif menjadi kader posyandu agar dapat lebih 

meningkatkan keterampilannya dalam hal penimbangan, pencatatan dan 

penyuluhan. Dan disetiap ada kegiatan tentang pelatihan ibu/bapak dapat 

mengikutinya. 



2. Bagi para peneliti lain yang ingin meneliti lebih jauh tentang pengaruh pelatihan 

terhadap keterampilan kader dalam melaksanakan tugasnya di Desa Batubulan 

Kangin supaya mengkaji lebih dalam lagi terutama pada hal-hal yang belum 

terungkap pada penelitian ini. 

	


