
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan  

Hasil penelitian pada siswa kelas IV dan V SDN 2 Negari Tahun 2019 dapat 

dibuat simpulan yaitu tingkat pengetahuan tentang kesehatan gigi dan mulut 

seluruhan siswa memiliki kriteria gagal, dengan rata-rata tingkat pengetahuan 

kesehatan gigi dan mulut memiliki kriteria gagal.  

Keterampilan menyikat gigi pada siswa kelas IV dan V SDN 2 Negari Tahun 

2019 dapat disimpulkan bahwa seluruh siswa memiliki keterampilan menyikat gigi 

dengan kriteria perlu bimbingan.  

 

B. Saran  

Peneliti dapat memberi saran untuk SDN 2 Negari yaitu : 

1. Pihak Puskesmas diharapkan dapat meningkatkan kerjasama dalam hal 

pemeriksaan, serta pemberian informasi tentang kesehatan gigi dan mulut pada 

siswa SDN 2 Negari. 

2. Pihak SDN 2 Negari diharapkan dapat meningkatkan sarana dan prasarana 

penunjang kesehatan gigi dan mulut seperti buku bacaan tentang kesehatan gigi dan 

mulut serta poster atau media informasi tentang kesehatan gigi dan mulut.  

3. Siswa SDN 2 Negari diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan dan 

keterampilan menyikat gigi untuk mencegah terjadinya penyakit gigi dan mulut.  


