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Analisis Kadar Nitrat Dan Nitrit Air Hujan 

Yang Ditampung Pada Cubang di PulauNusa Penida  

Kabupaten Klungkung 

 

ABSTRAK 

 

Sumber air masyarakat di Pulau Nusa Penida sebagian besar berasal dari air hujan 

yang ditampung pada cubang yang digunakan untuk keperluan air minum dan air 

bersih. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kadar nitrat dan nitrit air hujan 

yang ditampung pada cubang. Metode dalam penelitian ini adalah metode 

deskriptif. Pemeriksaan dilakukan dengan menggunakan metode spektrofotometri. 

Hasil pemeriksaan kadar nitrat sebanyak 7 sampel (23,3%) memiliki kadar nitrat 

di atas batas maksimum, sedangkan 23 sampel (76,7%) memiliki kadar nitrat di 

bawah batas maksimum, menurut peraturan Baku Mutu Air Kelas I Pergub Bali 

No. 8 tahun 2007 menyatakan bahwa kadar maksimum nitrat dalam air sebanyak 

10 mg/L. Hasil pemeriksaan kadar nitrit menunjukkan 21 sampel (70%) memiliki 

kadar nitrit di atas batas maksimum, sedangkan 9 sampel (30%) memiliki kadar 

nitrit di bawah batas maksimum, menurut peraturan Baku Mutu Air Kelas I 

Pergub Bali No. 8 tahun 2007 menyatakan bahwa kadar maksimum nitrit dalam 

air sebanyak 0,06 mg/L. Adanya nirat dan nitrit pada air hujan dipengaruhi oleh 

siklus nitrogen yang terjadi di alam. Tingginya kadar nitrat dan nitrit pada air 

hujan yang ditampung pada cubang didukung oleh keadaan lingkungan pada 

cubang sehingga mempermudah terjadinya pencemaran. 

 

Kata kunci : air hujan, cubang, kadar nitrat, kadar nitrit 
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An Analysis of Rainwater Nitrate and Nitrite Levels Accommodated  

Toward Cubang in Nusa Penida Island 

Klungkung Regency 

 

ABSTRACT 

 

The community water source in Nusa Penida Island is largely derived from 

rainwater that is collected in cubang used for drinking and clean water. This 

research aims were determine the levels of nitrate and nitrite in rainwater which 

is collected in cubang. The method used in this research is descriptive method. 

The examination was carried out using the spectrophotometric method. The 

results of examination of nitrate levels showed that 7 samples (23.3%) had nitrate 

levels above the maximum limit, while 23 samples (76.7%) had nitrate levels 

below the maximum limit, according to the regulation of Water Quality Standard I 

Pergub Bali No. 8 of 2007, which states that the maximum level of nitrate in water 

is 10 mg/L. The results of nitrite level examination showed 21 samples (70%) had 

nitrite levels above the maximum limit, while 9 samples (30%) had nitrite levels 

below the maximum limit, according to the regulation of Water Quality Standards 

I Pergub Bali No. 8 of 2007, which states that the maximum level of nitrite in 

water is 0.06 mg/L. The presence of nitrate and nitrite in rainwater are influenced 

by the nitrogen cycle that occurs in nature. The high levels of nitrate and nitrite in 

rainwater collected in cubang are supported by environmental conditions in the 

hole so that it makes it easier to contaminate. 

Keywords: rainwater, cubang, nitrate levels, nitrite levels 
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RINGKASAN PENELITIAN 

Analisis Kadar Nitrat dan Nitrit Air Hujan Yang Ditampung Pada Cubang  

Di Pulau Nusa Penida Kabatupaten Klungkung 

Oleh : Ni Komang Ayu Andrena Parmita Dewi (NIM. P07134016028) 

Pulau Nusa Penida mengalami musim kemarau sepanjang tahun dan 

kesulitan mendapatkan air bersih untuk keperluan sehari-hari, hal ini disebabkan 

belum adanya pelayanan yang menjangkau ke semua daerah oleh Perusahaan 

Daerah Air Minum, karena beratnya medan yang dilalui menuju tempat 

pemukiman penduduk untuk memberikan akses air bersih. Masyarakat Nusa 

Penida selalu menyimpan air di musim hujan dengan sistem penampungan air 

hujan yang disebut cubang, yang dimanfaaatkan sebagai sumber air minum dan 

air bersih. 

Permasalahan yang timbul berdasarkan hasil survei lapangan yang 

dilakukan di Pulau Nusa Penida menunjukkan bahwa keadaan lingkungan pada 

cubang seperti keadaan cubang, penadah yang digunakan, saluran air sebelum 

ditampung pada cubang yang tidak bersih hal ini disebabkan oleh adanya sampah 

seperti debu, kotoran hewan dan sampah organik seperti dedaunan yang berasal 

dari pepohonan di sekitar cubang, dan cubang yang tidak memiliki saringan akan 

mudah masuknya sampah yang berasal dari penadah masuk ke dalam cubang 

sehinggga mempermudah terjadinya pencemaran. Pemeliharaan pada cubang di 

Pulau Nusa Penida seperti membersihkan penadah hujan dilakukan 6 bulan sekali, 

setiap beberapa tahun, setiap datangnya musim hujan dan pengurasan pada 

cubang hanya dilakukan beberapa tahun sekali atau 20 tahun sekali, bahkan 

sebagian dari pemilik cubang tidak pernah melakukan pengurasan pada cubang. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kadar nitrat dan nitrit air hujan 

yang ditampung pada cubang. Jenis penelitian ini menggunakan metode 

deskriptif. Pemeriksaan dilakukan dengan menggunakan metode spektrofotometri. 

Berdasarkan Baku Mutu Air Kelas I Peraturan Gubernur Bali No. 8 tahun 2007 

batas maksimum kadar nitrat yaitu 10 mg/L dan kadar nitrit 0.06 mg/L. Hasil 

pemeriksaan kadar nitrat sebanyak 7 sampel (23,3%) memiliki kadar nitrat di atas 

batas maksimum, sedangkan  23 sampel (76,7%) memiliki kadar nitrat di bawah 

batas maksimum. Hasil pemeriksaan kadar nitrit sebanyak 21 sampel (70%) 
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memiliki kadar nitrit di atas batas maksimum, sedangkan 9 sampel (30%) 

memiliki kadar nitrit di bawah batas maksimum. 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa keadaan lingkungan 

pada cubang mendukung terjadinya pencemaran nitrat dan nitrit. Ditinjau dari 

pemeliharaan pada cubang 46,7% pernah dilakukan pembersihan pada penadah 

hujan dan sebanyak 53,3% tidak pernah dilakukan pembersihan pada penadah 

hujan. Ditinjau dari pengurasan pada cubang bahwa 20% pernah dilakukan 

pengurasan dan sebanyak 80% tidak pernah dilakukan pengurasan. Ditinjau dari 

kerusakan pada cubang bahwa 6,7% pernah mengalami kerusakan dan sebanyak 

93,3% tidak pernah mengalami kerusakan. Ditinjau iuran saat cubang mengalami 

kerusakan bahwa 100% tidak mendapatkan iuran atau bantuan biaya dari 

pemerintah jika cubang mengalami kerusakan. Hasil pemeriksaan laboratorium 

menunjukkan hasil kadar nitrat sebanyak 23 sampel (76,7%) memiliki kadar nitrat 

di bawah batas maksimum, sedangkan 7 sampel (23,3%) memiliki kadar nitrat di 

atas batas maksimum, sedangkan hasil uji kadar nitrit menunjukkan sebanyak 21 

sampel (70%) memiliki kadar nitrit di atas batas maksimum, sedangkan 9 sampel 

(30%) memiliki kadar nitrit di bawah batas maksimum. 

Dengan mengetahui hasil penelitian ini penulis menyarankan agar 

Puskesmas di Pulau Nusa Penida dan Dinas Kesehatan Kabupaten Klungkung 

melakukan pembinaan kepada masyarakat secara berkala tentang parameter kimia 

air hujan yaitu nitrat dan nitrit serta cara pemeliharaan pada cubang.dan 

penyuluhan mengenai hygiene sanitasi penampungan air hujan, kepada 

Perusahaan Daerah Air Minum Kabupaten Klungkung agar meningkatkan 

ketersediaan air bagi masyarakat di Pulau Nusa Penida yang memenuhi standar 

kualitas air bersih. Bagi masyarakat di Pulau Nusa Penida agar memperhatikan 

keadaan lingkungan dan meningkatkan pemeliharaan pada cubang seperti 

pembersihan pada penadah hujan dan pengurasan pada cubang secara berkala. 

Melalui hal tersebut tentunya dapat mencegah terjadinya pencemaran nitrat dan 

nitrit pada air hujan yang ditampung pada cubang. 

 

Daftar bacaan:  37 (tahun 1990-tahun 2019) 
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Hb  : Hemoglobin 

Kemenkes : Kementrian Kesehatan 

MCK   : Mandi, Cuci, Kakus 

Mg/L  : Miligram/ Liter 

mL  : Mililiter 

NED  : Naftiletilendiamin 

nm  : nanometer 

PAH  : Penampungan Air Hujan 

PDAM            : Pusat Daerah Air Minum 

pH  : Potential Hidrogen 
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