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Riveiw of Medical Solid Waste Management System at Temporary Medical 

Waste Disposal Regional Public Hospital Buleleng District Year 2018 

 

ABSTRACT 

To avoid the risk of environmental pollution and health problems, the 

organization of the hospital's environmental health must be in accordance with the 

requirements of health and hygiene. Hospital hygiene is a condition that is free 

from hazards and minimal risks for cross infection. The medical wastes that have 

been collected in each room each day will be transported by a janitor and taken to 

a temporary medical waste disposal site. Temporary medical waste disposal site is 

located at the back of the hospital. The garbage disposal is very close to the 

location of the visitors' vehicle parking and the location of the garbage trolley, and 

it is close to the residential area. The purpose of this study is to review the solid 

waste medical management system at the garbage disposal of Regional Public 

Hospital Buleleng District. The method in this research is descriptive by 

conducting interviews to the officer who handles medical waste as well as direct 

observation in the field. The solid waste medical transport system scored 80% of 

the total value of 100% and the solid waste medical disposal system scored 29% 

of the total value of 100%. Suggestion that can be submite are for the installation 

of maintenance of hospital facilities and infrastructure, especially the 

environmental health departement can provide direction to the janitor to always 

use personal protective equipment while working and for other researchers who 

want continue this research to conduct review of medical waste management 

managed by third party. 
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Tinjauan Sistem Pengelolaan Limbah Medis Padat  

di Tempat Penampungan Sementara RSUD  

Kabupaten Buleleng Tahun 2018 

 

ABSTRAK 

 

Untuk menghindari risiko pencemaran lingkungan dan gangguan kesehatan maka 

penyelenggaraan kesehatan lingkungan rumah sakit harus sesuai dengan 

persyaratan kesehatan dan kebersihan. Kebersihan rumah sakit adalah suatu 

keadaan atau kondisi yang bebas dari bahaya dan risiko minimal untuk terjadinya 

infeksi silang. Limbah - limbah medis yang telah dikumpulkan di masing- masing 

ruangan setiap harinya akan diangkut oleh petugas kebersihan dan dibawa ke TPS 

limbah medis, TPS limbah medis letaknya berada dibagian belakang rumah sakit, 

TPS tersebut sangat dekat dengan lokasi parkir kendaraan pengunjung dan lokasi 

pencucian troli sampah, serta TPS tersebut dekat dengan kawasan pemukiman. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk meninjau sistem pengelolaan limbah medis 

padat di TPS RSUD Kabupaten Buleleng. Metode dalam penelitian ini adalah 

secara deskriptif dengan melakukan wawancara kepada petugas yang menangani 

limbah medis serta observasi langsung di lapangan. Sistem pengangkutan limbah 

medis padat mendapatkan nilai sebesar 80% dari total nilai sebsar 100% dan 

sistem pembuangan limbah medis padat mendapatkan nilai sebesar 29% dari total 

nilai sebesar 100%. Saran yang dapat disampaikan adalah untuk IPSRS, terutama 

bagian kesehatan lingkungan agar memberikan arah kepada petugas kebersihan 

untuk selalu menggunakan alat pelindung diri saat bekerja dan untuk peneliti lain 

yang ingin melanjutkan penelitian ini untuk melakukan tinjauan pengelolaan 

limbah medis padat yang dikelola oleh pihak ketiga. 

 

Kata Kunci: Rumah Sakit, Limbah Medis, Sistem Pengelolaan  
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RINGKASAN PENELITIAN 

 

Tinjauan Sistem Pengelolaan Limbah Medis Padat  

di Tempat Penampungan Sementara 

 RSUD Kabupaten Buleleng Tahun 2018 

 

Oleh : Ni Putu Widya Pangestika (NIM : P07133015008) 

 

Rumah sakit adalah bagian integral dari suatu organisasi sosial dan 

kesehatan dengan fungsi menyediakan pelayanan paripurna (komprehensif), 

penyembuhan penyakit (kuratif) dan pencegahan penyakit (preventif) kepada 

masyarakat. Rumah sakit juga merupakan pusat pelatihan bagi tenaga kesehatan 

dan pusat penelitian medik.  

Sebagai sarana pelayanan kesehatan, rumah sakit merupakan tempat 

berkumpulnya orang sakit maupun orang sehat, sehingga dapat menjadi tempat 

penularan penyakit serta memungkinkan terjadinya pencemaran lingkungan dan 

gangguan kesehatan. Untuk menghindari risiko pencemaran lingkungan dan 

gangguan kesehatan maka penyelenggaraan kesehatan lingkungan rumah sakit 

harus sesuai dengan persyaratan kesehatan dan kebersihan. Kebersihan rumah 

sakit adalah suatu keadaan atau kondisi yang bebas dari bahaya dan risiko 

minimal untuk terjadinya infeksi silang. 

Hasil pegamatan awal di RSUD Kabupaten Buleleng bahwa limbah -

limbah medis yang telah dikumpulkan dimasing- masing ruangan setiap harinya 

akan diangkut oleh petugas kebersihan dan dibawa ke TPS limbah medis, TPS 

limbah medis letaknya berada dibagian belakang rumah sakit, TPS tersebut sangat 

dekat dengan lokasi parkir kendaraan pengunjung dan lokasi pencucian troli 

sampah, serta TPS tersebut dekat dengan kawasan pemukiman. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk meninjau sistem pengelolaan limbah 

medis padat di TPS RSUD Kabupaten Buleleng. Metode dalam penelitian ini 

adalah secara deskriptif dengan melakukan wawancara kepada petugas yang 

menangani limbah medis serta observasi langsung dilapangan. 
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Hasil penelitian menujukan sistem pengelolaan limbah medis padat di TPS 

RSUD Kabupaten Buleleng yang terdiri dari sistem pengangkutan dan 

pembuangan. Sistem pengangkutan limbah medis padat mendapatkan nilai atau 

skor sebesar 80% dari total nilai atau skor sebsar 100% dan sistem pembuangan 

limbah medis padat mendapatkan nilai atau skor sebesar 29% dari total nilai atau 

skor sebesar 100%. Adapun faktor-faktor yang memperngaruhi nilai atau skor 

pada sistem pengangkutan hanya memperoleh nilai sebesar 80% yaitu, karena 

petugas pengangkut limbah medis belum menggunakan alat pelindung diri (APD) 

secara lengkap dan tidak terdapatnya jalur khusus untuk mengangkut limbah 

medis. Sistem pembuangan limbah medis padat mendapatkan nilai atau skor 

sebesar 29% dipengaruhi oleh limbah infeksus dan limbah benda tajam yang 

dibuang tanpa didesinfeksi terlebih dahulu, pembuangan limbah farmasi, limbah 

sitotoksis, limbah kimia tidak dikembalikan kepada distributor melainkan dibuang 

kepada pihak ketiga. Begitu juga dengan limbah radioaktif yang seharusnya 

dibuang sesuai dengan Undang-undang PP NO 27 tahun 2002 tentang pengelolaan 

limbah radioaktif, tetapi pihak RSUD Kabupaten Buleleng membuang limbah 

radioaktifnya kepada pihak ketiga. 

Simpulan penelitian ini adalah sistem pengelolaan limbah medis padat di 

TPS RSUD Kabupaten Buleleng yang terdiri dari sistem pengangkutan mendapat 

nilai atau skor 80% dan sistem pembuangan memdapatkan nilai atau skor 29%. 

Saran yang dapat disampaikan yaitu bagi pihak IPSRS khususnya bagian 

kesehatan lingkungan dapat memebrikan pengarahan kepada petugas kebersihan 

agar senantiasa menggunakan alat pelindung diri saat bekerja dan bagi peneliti 

lain yang ingin melanjutkan penelitian ini untuk melakukan tinjauan pengelolaan 

limbah medis yang dikelola oleh pihak ketiga. 

 

Daftar Bacaan : 22  dari tahun ( 2001 – 2017 ) 
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