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KERANGKA KONSEP PENELITIAN

A. Kerangka Konsep
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Gambar 1
Hubungan faktor-faktor ketaatan dengan tingkat ketaatan Ibu Hamil
dalam mengonsumsi tablet tambah darah

Berdasarkan gambar diatas, kadar Hb dalam darah ibu hamil dipengaruhi
oleh ketaatan ibu dalam mengonsumsi tablet tambah darah. Tingkat ketaatan
mengonsumsi tablet tambah darah dipengaruhi oleh faktor-faktor diantaranya

predisposing factor (pengetahuan), enabling factor (ketersediaan TTD), dan



reinforcing factor (dukungan keluarga). Sehingga dibuatlah kerangka konsep

mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi tingkat ketaatan ibu hamil dalam

mengonsumsi tablet tambah darah dengan variabel-variabel tersebut.

B. Variabel dan Definisi Operasional Variabel

Variabel dalam penelitian ini terdiri dari variabel dependen dan variabel

independen. Variabel dependen dalam penelitian ini adalah tingkat ketaatan

mengonsumsi tablet tambah darah, sedangkan variabel independennya adalah

pengetahuan, ketersediaan TTD, dan dukungan keluarga.

Tabel 1
Definisi Operasional Variabel

No Variabel Def|n_|5| Cara Ukur Hasil Ukur Skala
Operasional
1. Tingkat Tindakan ibu Wawancara  Jumlah TTD yang Interval
ketaatan hamil dalam diminum  selama
mengonsumsi  mengonsumsi .
tablet tambah  tablet tambah kehamilan
darah darah.
2. Pengtahuan Pemahaman Test Skor pengetahuan Interval
ibu hamil mengenai tablet  pengetahuan
tambah darah
pada ibu hamil.
3. Ketersediaan Jumlah TTD Wawancara  Jumlah TTD yang Interval
TTD yang diperoleh  dengan form  giinum oleh ibu
ibu. ketersediaan
4, Dukungan Dukungan/peran Wawancara  Skor dukungan Interval
Keluarga keluarga kepada dengan form
ibu hamil dukungan

minum TTD.
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