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TOTAL PLATE COUNT AND IDENTIFICATION OF Salmonella species 

ON LAWAR BABI IN SOUTH DENPASAR  

 

ABSTRACT 

 

Lawar babi is a traditional food made of pork, pork blood, vegetables, grated 

coconut, and Balinese spices. This lawar is consumed by many people, but there 

are still many lawar babi that unqualified of health. The purpose of this research is 

to determine the quality of lawar babi which are sold in South Denpasar. The 

parameters were: Total Plate Count (TPC) and identification of Salmonella sp.. 

This research used descriptive study with laboratory examination conducted at 

Bacteriology Laboratory of Medical Laboratory Technology. Sample in this 

research which amount to 180 gram with used technique that was two stage 

cluster sampling. Examination of laboratory obtained result of 12 samples 

(66,7%) unqualified and 6 samples (33,3%) qualified based on Regulation of 

BPOM No. 16/2016. Based on the result, it can be conclude was the most of lawar 

babi was unqualified based on Regulation of BPOM No.16/2016.  The seller must 

be attentive about quality of lawar babi. 

 

Keywords: lawar babi, microbiological quality, total plate count, Salmonella sp.  
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ANGKA LEMPENG TOTAL DAN IDENTIFIKASI Salmonella 

species PADA LAWAR BABI DI DENPASAR SELATAN  

 

ABSTRAK 

 
Lawar babi adalah makanan tradisional yang terbuat dari campuran daging, sayur, 

kelapa, dan bumbu Bali. Lawar babi merupakan makanan yang banyak 

dikonsumsi oleh masyarakat, namun masih banyak ditemukan lawar babi yang 

tidak memenuhi syarat kesehatan. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui kualitas lawar babi di Kecamatan Denpasar Selatan. Pemeriksaannya 

meliputi: angka lempeng total dan identifikasi Salmonella species.. Penelitian ini 

menggunakan penelitian deskriptif dengan pemeriksaan laboratorium dilakukan di 

Laboratorium Bakteriologi Jurusan Analis Kesehatan. Besar sampel pada penelitian ini 

yaitu 18 sampel (180 gram) dengan teknik pengambilan sampel yaitu two stage cluster 

sampling. Dari pemeriksaan laboratorium yang dilakukan didapatkan 12 sampel 

(66,7%) tidak memenuhi syarat  kesehatan dan 6 sampel (33,3%) memenuhi 

syarat kesehatan berdasarkan Peraturan BPOM Nomor 16 Tahun 2016. 

Berdasarkan hasil diatas, dapat disimpulkan bahwa sebagian besar lawar babi tidak 

memenuhi syarat berdasarkan Peraturan BPOM Nomor 16 Tahun 2016.  Bagi 

pedagang lawar babi diharapkan untuk memperhatikan kualitas lawar babi yang 

dijual. 

 

Kata kunci: lawar babi, kualitas mikrobiologi, angka lempeng total,       

Salmonella sp. 
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RINGKASAN PENELITIAN 

 

ANGKA LEMPENG TOTAL DAN IDENTIFIKASI Salmonella species 

PADA LAWAR BABI DI DENPASAR SELATAN  
 

Oleh: NI MADE RUSMALADEWI (NIM. P07134015010) 

 

Lawar adalah salah satu jenis makanan yang konsumennya cukup banyak 

di Bali baik penduduk lokal maupun wisatawan domestik dan mancanegara. 

Lawar tidak bisa awet lebih dari satu hari, jenis lauk pauk yang hanya bertahan 

dalam waktu ± 5 jam ini dibuat dari campuran daging, sayur, kelapa, dan bumbu. 

Namun ternyata masih banyak ditemukan produk lawar yang tidak memenuhi 

syarat kesehatan baik dilihat dari angka lempeng total dan juga identifikasi bakteri 

Salmonella sp.. Oleh sebab itu, lawar babi harus memenuhi standar kesehatan 

sesuai dengan Standar Peraturan BPOM Nomor 16 Tahun 2016 tentang Kriteria 

Mikrobiologi dalam Pangan Olahan dimana batas angka angka lempeng total <10
6 

koloni/g dan bakteri Salmonella sp. negatif.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kualitas lawar babi melalui 

pemeriksaan angka lempeng total dan mengidentifikasi bakteri  Salmonella sp.. 

Penelitian ini menggunakan penelitian deskriptif yang dilakukan di Kecamatan 

Denpasar Selatan dan pemeriksaan angka lempeng total dan identifikasi 

Salmonella sp. dilakukan di Laboratorium Bakteriologi Jurusan Analis Kesehatan. 

Selain itu didukung juga dengan data observasi dan wawancara. Jumlah sampel dalam 

penelitian ini adalah 18 sampel lawar babi dengan jumlah keseluruhan sampel 

sebanyak 180 gram.  Dari 18 sampel tersebut terdapat tiga sampel yang diambil di 

warung lawar babi yang terdapat di Kelurahan Sesetan, tiga sampel pada warung lawar 

babi di Desa Sidakarya, terdapat tiga sampel pada warung lawar babi  di Kelurahan 

Panjer, empat sampet pada warung lawar babi di Kelurahan Sanur, dua sampel pada 

warung lawar babi di Kelurahan Renon, satu sampel pada warung lawar babi di Desa 

Sanur Kauh, satu sampel pada warung lawar babi di Desa Pemogan, dan satu sampel 

pada warung lawar babi di Desa Pedungan. Teknik pengambilan sampel yang 

digunakan pada penelitian kali ini adalah two stage cluster sampling.   
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Hasil pemeriksaan angka lempeng total yang dilakukan pada 18 sampel 

didapatkan 12 sampel lawar babi (66,7%) tidak memenuhi syarat  kesehatan (ALT 

sebesar >106 koloni/g dan Salmonella sp. positif) dan 6 sampel lawar babi 

(33,3%) yang memenuhi syarat kesehatan (ALT sebesar ≤106 koloni/g dan 

Salmonella sp. negatif). Dari hasil diatas, dapat disimpulkan sebagian besar lawar 

babi di Kecamatan Denpasar Selatan tidak memenuhi syarat berdasarkan Peraturan 

BPOM Nomor 16 Tahun 2016. Bagi pedagang lawar babi diharapkan untuk 

memperhatikan kualitas lawar babi yang dijual dan untuk konsumen lawar babi 

agar memerhatikan makanan yang dikonsumsinya.  

 

Daftar bacaan : 44 (Tahun 2008-Tahun 2018) 
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