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LAMPIRAN 1 

PERHITUNGAN SAMPEL 

 

 

Perhitungan besar sampel: 

Diketahui: Jumlah populasi 120 

Perhitungan besar sampel dengan menggunakan rumus Slovin (Wiratna, 2014) : 

 

Keterangan:  

N = Besar populasi 

n = Besar sampel 

d = Batas derajat kesalahan/tingkat penyimpangan(0,1) 

  

    = 55 sampel 

Sampel cadangan 10% dari besar sampel: 

Sampel cadangan =  

  =  5sampel 

Jadi sampe ldalam penelitian yang akan dilakukan yaitu 55 sampel ditambah 5 

sampel cadangan. Untuk sampel masing-masing desaditentukan dengan cara 

proposional menggunakan rumus: 
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Diketahui: 

N = 120 populasi 

N1 =  Sulahan = 35 sampel 

  Demulih = 23 sampel 

  Abuan  = 32 sampel 

  Apuan  = 30 sampel 

n = 60 sampel 

 

Desa Sulahan   =  17 sampel 

Desa Demulih  = 12  sampel 

Desa Abuan                 =  16 sampel 

Desa Apuan                 =   15 sampel 
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LAMPIRAN 2 

PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN 

(INFORMED CONSENT) 

SEBAGAI PESERTA PENELITIAN 

Yang terhormat Ibu, Kami meminta kesediannyauntuk berpartisipasi dalam 

penelitian ini.  Keikutesertaan dari penelitian ini bersifat sukarela/tidak memaksa.  

Mohon untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama dan disilahkan bertanya 

bila ada yang belum dimengerti.   

Judul  Faktor-faktor yang mempengaruhi pemberian ASI Eksklusif 

dan status gizi bayi usia 6-12 bulan di wilayah kerja 

Puskesmas Susut II 

Peneliti  Luh Made Manik Ayu Santika Sari 

Institusi Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Denpasar 

Lokasi Penelitian Wilayah kerja Puskesmas Susut II 

Sumber pendanaan Swadana 

 

Penelitian ini bertujuan untuk Mengetahui faktor-faktor apa saja yang 

mempengaruhi pemberian ASI Eksklusif pada bayi usia 6-12 bulan di wilayah kerja 

Puskesmas Susut II. 

Jumlah peserta sebanyak 60 orang dengan syaratnya yaitu: Ibu yang memiliki 

bayi dalam keadaan sehat berusia 6-12 bulan. Dalam penelitian ini tidak ada 

perlakuan yang akan diberikan kepada peserta hanya saja peserta akan diwawancara 

dan diukur data berat badan dan tinggi badannya. 

 

Kepesertaan dalam penelitian ini tidak secara langsung memberikan manfaat 

kepada peserta penelitian.  Penelitian ini dapat memberi gambaran informasi yang 

lebih banyak tentang pemberian ASI Eksklusif. 



89 
 

Atas kesedian berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan imbalan 

berupa sabun mandi sebagai pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. 

Peneliti menjamin kerahasiaan semua data peserta penelitian ini dengan 

menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk kepentingan penelitian. 

Kepesertaan Ibu pada penelitian ini bersifat sukarela. Ibudapat menolak untuk 

menjawab pertanyaan yang diajukan pada penelitian atau menghentikan kepesertaan 

dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi.   

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Ibu diminta untuk 

menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent) 

Sebagai Peserta Penelitian’ setelah Ibu benar-benar memahami tentang penelitian ini.  

Ibu akan diberi Salinan persetujuan yang sudah ditanda tangani ini.  

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang 

dapat mempengaruhi keputusan Ibu untuk kelanjutan kepesertaan dalam penelitian, 

peneliti akan menyampaikan hal ini kepada Ibu. 

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi peneliti 

: Luh Made Manik Ayu Santika Sari dengan no HP 081703165385. 

Tanda tangan Ibu dibawah ini menunjukkan bahwa Ibu telah membaca, telah 

memahami dan telah mendapat kesempatan untuk bertanya kepada peneliti tentang 

penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta penelitian. 

 

Bangli,    

Peserta/ Subyek Penelitian,    Peneliti,  

 

 

(    )   (    ) 
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LAMPIRAN 3 

SURAT IJIN PENELITIAN 
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LAMPIRAN 4 

ETHICAL APPROVAL 
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94 
 

LAMPIRAN 5 

DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

   
   Saat melakukan wawancara dengan sampel Saat melakukan pengukuran antropometri 

 

 

   
Memberikan bahan kontak  Menjelaskan form PSP 


