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CORRELATION OF KNOWLEDGE AND PARENT'S ROLE OF 

HAND HYGIENE BEHAVIOR AT ELEMENTARY SCHOOL 

STUDENTS 

Study was conducted in Bebandem District 2019 

 

ABSTRACT 

Hand hygiene is a sanitation activity to cleanse the hands of dirt and germs. 

Hand hygiene behavior is influenced by several factors including knowledge and 

parent's role. The purpose of this study is to determine the correlation between 

knowledge and the parent's role of hand hygiene behavior of elementary school  

students in Bebandem District. Design of this study is cross-sectional design, using 

Chi-Square test. This study used 86 students as sample. 

The results showed that average students  (62,8%)  had adequate knowledge 

of hand hygiene. 70,9% of parents have an adequate role in their children ‘s hand 

hygiene education.  64% of students have adequate handy hygiene behavior. The 

results of statistical tests show that there is a correlation between knowledge and 

behavior, indicated by p-value = 0.001. The statistical test shows that there is a 

correlation between a parent's role and the behavior, with p-value = 0.002. The 

suggestions of this study are that hand hygiene education must be also taught from 

the family and school, not just from health institutions so that children will 

understand better and get used to doing hand hygiene at every important moment of 

hand hygiene. 

 

Keywords : Hand hygiene, knowledge, parent’s role, behavior 
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ABSTRAK 

Cuci tangan merupakan kegiatan sanitasi untuk memberihkan tangan dari 

kotoran dan kuman. Perilaku cuci tangan dipengaruhi beberapa faktor diantaranya 

faktor pengetahuan dan peranan orang tua. Tujuan daripenelitian ini adalah untuk 

mengetahui adanya hubungan pengetahuan dan peranan ornag tua terhadap perilaku 

cuci tangan pada siswa sekolah dasar di Kecamatan Bebandem. Metode yang 

digunakan adalah cross sectional dengan uji Chi Square, dengan sampel sebanyak 86 

siswa. 

Hasil penelitian menunjukkan rata-rata siswa berpengetahuan cukup dengan 

presentase sebesar 62,8%. Kategori peranan orang tua dalam pendididkan CTPS 

siswa yang paling banyak adalah kategori cukup sebanyak 70,9%. Siswa dengan 

perilaku CTPS paling banyak adalah kategori cukup, sebesar 64%. Hasil uji statistic 

menunjukkan bahwa ada hubungan antara pengetahuan dengan perilaku, 

dintunjukkan dengan nilai p value = 0,001. Uji statistic menunjukkan ada hubungan 

antara peranan ornag tua dengan perilaku, dengan p value = 0,002. Saran penelitian 

ini adalah pendidikan CTPS harus mulai diajarkan dari lingkungan keluarga dan 

sekolah, tidak hanya menunggu dari lembaga kesehatan, sehingga anak-anak akan 

lebih paham dan membiasakan diri melakukan CTPS disetiap waktu yang diperlukan. 

  

Kata Kunci : CTPS, Pengetahuan, Peranan Orang Tua, Perilaku 
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Mencuci tangan pakai sabun adalah salah satu upaya pencegahan melalui 

tindakan sanitasi dengan membersihkan tangan dan jari jemari menggunakan air dan 

sabun. Tangan manusia seringkali menjadi agen yang membawa kuman dan 

menyebabkan patogen berpindah dari satu orang atau dari alam ke orang lain melalui 

kontak langsung atau tidak langsung. (Depkes, 2009; Wagner & Lanoix). Perilaku 

adalah  Permasalahan perilaku kesehatan pada anak usia sekolah biasanya berkaitan 

dengan kebersihan perorangan dan lingkungan, salah satunya adalah kebiasaan 

mencuci tangan pakai sabun. Penelitian ini mengambil sampel responden anak-anak 

kelas 5 SD di wilayah kerja Puskesmas Bebandem untuk diamati pengetahuan, dan 

pernanan orang tuanya terhadap perilaku cuci tangan pakai sabun pada responden. 

Tujuanpenelitian ini adalah untuk mengatahui hubungan tingkat  pengetahuan 

dan peranan orang tua terhadap perilaku cuci tangan pakai sabun siswa sekolah dasar 

kelas 5 di Kecamatan Bebandem. Tujuan lainnya adalah untuk mengetahui taraf 

pengetahuan, peranan orang tua serta perilaku cuci tangan pakai sabun pada 

responden. Jenis data pada penelitian ini adalah data primer, yang didapatkan dari 

hasil kuisioner yang dibagikan kepada siswa, dan juga data primer dari sekolah 
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berupa identitas siswa, data dari kemendikbud dan data dari Puskesmas Bebandem 

mengenai 10 penyakit terbanyak yang ditanganinya. 

Berdasarkan hasil penelitian, di dapatkan sebanyak 62,8% siswa responden 

memiliki pengetahuan cukup, 37,2% memiliki pengetahuan baik, dan tidak ada yang 

memiliki pengetahuan kurang. Sebanyak 70,9% siswa memiliki orang tua yang 

berperan cukup dalam pendidikan CTPS, 24,4% memiliki orang tua yang berperan 

baik dalam pendidikan CTPS dan 4,7% memiliki peranan orang tua yang kurang 

dalam pendidikan CTPS. Sebanyak 64% siswa memiliki perilaku CTPS cukup, 36% 

memiliki perilaku baik dan tidak ada yang memiliki perilaku kurang. Hasil analisa 

SPSS mengenai adanya hubungan pengetahuan dengan perilaku CTPS, hasil statistik 

mendapatkan nilai p value sebesar 0,001 yang mana p value < 0,05, artinya ada 

hubungan antara pengetahuan dengan perilaku CTPS. Hasil statistik antara peranan 

orang tua dan perilaku sebesar p value = 0,002, yang mana p value < 0,05, artinya ada 

hubungan antara peranan orang tua dan perilaku. 

Pengetahuan dan peranan orang tua berpengaruh terhadap perilaku anak, 

maka dari itu pendidikan CTPS harus mulai diajarkan dari lingkungan keluarga dan 

sekolah, tidak hanya menunggu dari lembaga kesehatan, sehingga anak-anak akan 

lebih paham dan membiasakan diri melakukan CTPS disetiap waktu yang diperlukan. 
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