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SANITATION DEPICTION OF THE SWIMMING POOL 

BUKIT JATI GIANYAR REGENCY IN 2019 

 

ABSTRACT 

 

Hygiene and sanitation of public places is one of the public health efforts that 

broadly covers the areas of prevention and improvement. Based on data from the 

Public Health Unit Gianyar 1, the Bukit Jati Swimming Pool was last inspected in 

2016, and the residual chlor examination results were exceeded. The purpose of 

this study is to determine the description of sanitation of Bukit Jati Swimming 

Pool Gianyar Regency. The type of research used is descriptive by observing and 

directly examining several chemical and physical parameters of water. From this 

study on pool water quality, it was found that 1 item did not meet the 

requirements of the play pool and 2 items did not meet the requirements of the 

sports pool. In the sanitation facility, 2 items did not meet the requirements, and in 

building construction 1 items did not meet the requirements. From the results of 

the examination of three components, it was found that the sanitation condition of 

the Bukit Jati Swimming Pool in Gianyar Regency fulfilled the requirements. 

Therefore it is necessary to supervise swimming pool sanitation efforts so that 

swimming pools become healthy, safe, and comfortable for visitors. 

 

Keyword : sanitation, swimming pool  
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GAMBARAN SANITASI KOLAM RENANG 

BUKIT JATI KABUPATEN GIANYAR 

TAHUN 2019 

 

ABSTRAK 

 

Upaya higiene dan sanitasi tempat-tempat umum merupakan salah satu upaya 

kesehatan masyarakat yang secara luas mencakup bidang-bidang pencegahan dan 

perbaikan. Berdasarkan data dari UPT Kesmas Gianyar 1, Kolam Renang Bukit 

Jati terakhir kali dilakukan pemeriksaan pada tahun 2016, didapatkan hasil 

pemeriksaan sisa chlor yang melebihi standar. Tujuan dari penelitian ini yaitu 

untuk mengetahui gambaran sanitasi Kolam Renang Bukit Jati Kabupaten 

Gianyar. Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriptif dengan melakukan 

observasi serta pemeriksaan secara langsung pada beberapa parameter kimia dan 

fisik air. Dari penelitian ini, pada kualitas air kolam renang, didapatkan 1 item 

tidak memenuhi syarat pada kolam bermain dan 2 item tidak memenuhi syarat 

pada kolam olahraga. Pada fasilitas sanitasi didapatkan 2 item belum memenuhi 

syarat, dan pada konstruksi bangunan juga didapatkan 1 item yang belum 

memenuhi persyaratan. Dari hasil pemeriksaan ketiga komponen tersebut 

didapatkan hasil bahwa keadaan sanitasi Kolam Renang Bukit Jati Kabupaten 

Gianyar memenuhi syarat. Oleh karena itu diperlukan pengawasan upaya sanitasi 

kolam renang agar kolam renang menjadi sehat, aman, dan nyaman bagi 

pengunjung.  

 

Kata kunci : sanitasi, kolam renang 
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RINGKASAN PENELITIAN 

GAMBARAN SANITASI KOLAM RENANG 

BUKIT JATI KABUPATEN GIANYAR 

TAHUN 2019 

 

Oleh : Ni Wayan Tati Sutiriani (P07133016004) 

Upaya higiene dan sanitasi tempat-tempat umum merupakan salah satu 

upaya kesehatan masyarakat yang secara luas mencakup bidang-bidang 

pencegahan dan perbaikan dengan tujuan agar setiap anggota masyarakat dapat 

mencapai derajat kesehatan yang optimal sehingga diharapkan dapat hidup sehat 

sejahtera. Kolam renang sebagai salah satu tempat umum harus mendapatkan 

pengawasan sanitasi karena berpotensi menjadi sarana penyebaran bibit penyakit 

maupun gangguan kesehatan. Berdasarkan data dari UPT Kesmas Gianyar 1, 

Kolam Renang Bukit Jati terakhir kali dilakukan pemeriksaan pada tahun 2016, 

didapatkan hasil pemeriksaan sisa chlor yang melebihi standar. 

Berdasarkan hasil observasi awal, tercium aroma chlor yang menyengat 

saat memasuki area kolam renang terutama pada kolam olahraga, serta 

ketersediaan fasilitas sanitasi yang masih kurang. Dari hasil wawancara terhadap 

37 orang pengguna kolam renang di lokasi penelitian, diketahui enam orang 

pernah mengalami keluhan iritasi mata. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui gambaran sanitasi Kolam Renang Bukit Jati Kabupaten Gianyar. Jenis 

penelitian yang digunakan adalah deskriptif dengan metode observasi atau 

pengamatan secara langsung terhadap fasilitas sanitasi serta konstruksi bangunan 

kolam renang serta pemeriksaan terhadap beberapa parameter fisik dan kimia air 

kolam renang. Hasil yang didapatkan kemudian dibandingkan dengan persyaratan 
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yang ada, sehingga dapat dilihat bahwa sanitasi Kolam Renang Bukit Jati 

memenuhi syarat atau tidak memenuhi syarat. 

Hasil pemeriksaan kualitas air kolam renang didapatkan bahwa pada 

kolam bermain,empat parameter memenuhi syarat (kejernihan, bau, suhu, pH) dan 

satu parameter tidak memenuhi syarat (sisa chlor). Sedangkan pada kolam 

olahraga, tiga parameter memenuhi syarat (kejernihan, suhu, pH) dan dua 

parameter tidak memenuhi syarat (bau, sisa chlor). Pada pemeriksaan fasilitas 

sanitasi, didapatkan skor sebesar 140 dari skor tertinggi yaitu 180. Skor tersebut 

termasuk kedalam rentangan skor yang memenuhi persyaratan yaitu berkisar 

antara 91 – 180, sehingga fasilitas sanitasi di Kolam Renang Bukit Jati dalam 

keadaan baik atau memenuhi persyaratan. Pada pemeriksaan konstruksi bangunan, 

didapatkan skor sebesar 94 dari skor tertinggi yaitu 100. Telah ditetapkan skor 

untuk konstruksi bangunan yang memenuhi persyaratan yaitu berkisar antara 51 – 

100. Sehingga dapat dikatakan bahwa konstruksi bangunan di kolam renang Bukit 

Jati dalam keadaan baik atau memenuhi persyaratan.  

Setelah dilakukan pemeriksaan terhadap ketiga komponen diatas, maka 

didapatkan bahwa keadaan sanitasi Kolam Renang Bukit Jati termasuk kedalam 

kategori memenuhi persyaratan. Hal ini dapat dilihat dari hasil penggabungan 

skor dari ketiga komponen tersebut dan didapatkan skor sebesar 237,5 dari skor 

tertinggi yaitu 285. Skor tersebut termasuk dalam rentangan skor yang memenuhi 

persyaratan yaitu berkisar antara 143 – 285.  

Saran yang dapat disampaikan kepada petugas kolam renang agar selalu 

menjaga kebersihan lingkungan kolam renang dan rutin melakukan pemantauan 

terhadap kualitas air kolam renang. Penggunaan bahan kimia sebaiknya 
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menggunakan dosis yang disesuaikan dengan volume air kolam sehingga dapat 

berfungsi sesuai peruntukkannya dan tidak menimbulkan efek negatif bagi 

pengguna kolam renang. Kemudian diharapkan kepada petugas kesehatan agar 

rutin melakukan pemeriksaan kualitas air kolam renang minimal selama 6 bulan 

sekali. Setelah pemeriksaan kemudian diadakan tindak lanjut yaitu dengan 

memberikan penyuluhan kepada pengelola kolam renang tentang cara menghitung 

dosis pemberian kaporit serta kepada pengunjung diantaranya  jangan masuk 

kolam apabila sedang diare, jangan menelan air, dan hindari makan selama 

berenang atau bermain air. 

Daftar bacaan : 24 bacaan (2003 – 2018) 
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