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LEMBAR PERSEMBAHAN 

 

MOTTO 

 

“ Try to get  up from failures in the past, enjoy 

every process and try is the beginning of a 

success.” Mencoba bangkit dari kegagalan di 

masa lalu, menikmati setiap proses dan 

berusaha adalah awal dari sebuah kesuksesan. 

 

 

 

Karya Tulis Ilmiah ini saya persembahkan untuk orang-orang yang memiliki peran 

penting dalam hidup terutama untuk kedua orang tua saya, keluarga, sahabat dan 

teman-teman yang selalu mendukung, memberi motivasi dan semangat bagi hidup 

saya. Tidak lupa juga untuk  seluruh dosen Poltekkes Denpasar dan khususnya 

pembimbing yang banyak membantu  dan memberikan masukkan dalam 

penyusunan karya tulis ini. 

 

 

 

 

 

 



KNOWLEDGE OF SCHOOL STUDENT ATTITUDES AND 

BEHAVIOR IN WASTE MANAGEMENT IN THE 

WORKING AREA OF SUSTAINABLE 

HEALTH CENTER 

2019 

 

ABSTRACT 

      Waste management is a must in various countries, both developed and 

developing countries such as Indonesia. The amount of solid waste in world cities 

will continue to increase by 70% until 2025, from 1.3 billion tons per year to 2.2 

billion tons per year. The purpose of this study is to determine the knowledge, 

attitudes and behavior of elementary school students in waste management in the 

Sidemen Health Center work area in 2019. Sidemen Health Center is the only health 

center in the sub-district of Sidemen which has the 10 largest villages in 

Karangasem District with a total of 30 primary schools spread over its territory. 

This study uses descriptive methods with data collection techniques using 

questionnaire sheets. The results of the study on student knowledge obtained as 

many as 51 people (54%) had poor knowledge in waste management, as many as 

49 people (52%) had a negative attitude towards waste management and as many 

as 42 people (44%) had poor behavior in waste management. It is recommended to 

the health center to provide counseling to students about how to properly and 

properly treat waste, it is expected that the teacher always teaches positive attitudes 

and the school provides a place that meets the requirements and does sorting. 
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TAHUN 2019 

ABSTRAK 

      Pengolahan sampah merupakan suatu keharusan diberbagai negara baik itu 

negara maju maupun negara berkembang seperti Indonesia. Jumlah sampah padat 

dikota-kota dunia akan terus naik sebesar 70% hingga tahun 2025, dari 1,3 milyar 

ton per tahun menjadi 2,2 milyar ton per tahun.. Tujuan penelitian ini yaitu untuk 

mengetahui pengetahuan, sikap dan perilaku siswa sekolah dasar dalam 

pengelolaan sampah di wilayah kerja Puskesmas Sidemen Tahun 2019. Puskesmas 

Sidemen merupakan satu satunya puskesmas yang berada di kecamatan sidemen 

yang memiliki 10 Desa terbanyak di Kabupaten Karangasem dengan jumlah 

sekolah dasar sebanyak 30 sekolah dasar yang tersebar di wilayahnya. Penelitian 

ini menggunakan metode deskriptif dengan teknik pengumpulan data menggunakan 

lembar kuesioner. Hasil penelitian terhadap pengetahuan siswa didapatkan hasil 

sebanyak 51 orang (54%) memiliki pengetahuan yang kurang baik dalam 

pengelolaan sampah, sebanyak 49 orang (52%) memiliki sikap yang negatif 

terhadap pengelolaan sampah dan sebanyak 42 orang (44%)  memiliki perilaku 

yang kurang baik dalam pengelolaan sampah. Disarankan kepada pihak puskesmas 

untuk memberikan penyuluhan terhadap siswa tentang cara pengolahan sampah 

yang baik dan benar, diharapkan guru untuk selalu mengajarkan sikap yang positif 

serta sekolah menyediakan tempat sampah yang memenuhi syarat dan melakukan 

pemilahan. 

 

Kata kunci : Pengetahun, Sikap, Perilaku, Pengelolaan Sampah

 

 

 

 

 

 

 

 



RINGKASAN PENELITIAN 
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Oleh : I Gusti Ngurah Agung Dikasandi 
 

      Masalah pencemaran lingkungan akibat minimnya pengelolaan sampah 

merupakan masalah yang pada beberapa wilayah belum teratasi dan menjadi beban 

serta permasalahan serius di hampir seluruh Pemerintah Kabupaten/Kota. Sampah 

sering dianggap sebagai masalah dalam kehidupan manusia. Di satu sisi sampah 

merupakan bahan-bahan yang tidak bernilai ekonomis sehingga dibuang, disisi lain 

ada pihak yang menganggap sampah sebagai barang yang berguna. Jumlah sampah 

dan jenis sampah yang dihasilkan bervariasi untuk setiap rumah tangga Pengolahan 

sampah merupakan suatu keharusan diberbagai negara baik itu negara maju 

maupun negara berkembang seperti Indonesia. Jumlah sampah padat dikota-kota 

dunia akan terus naik sebesar 70% hingga tahun 2025, dari 1,3 milyar ton per tahun 

menjadi 2,2 milyar ton per tahun..  

      Adapun tujuan penelitian ini yaitu untuk mengetahui pengetahuan, sikap dan 

perilaku siswa sekolah dasar dalam pengelolaan sampah di wilayah kerja 

Puskesmas Sidemen Tahun 2019. Puskesmas Sidemen merupakan satu satunya 

puskesmas yang berada di kecamatan sidemen yang memiliki 10 Desa terbanyak di 

Kabupaten Karangasem dengan jumlah sekolah dasar sebanyak 30 sekolah dasar 

yang tersebar di wilayahnya. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif dengan 

teknik pengumpulan data menggunakan lembar kuesioner. Hasil penelitian 

terhadap pengetahuan siswa didapatkan hasil sebanyak 51 orang (54%) memiliki 



pengetahuan yang kurang baik dalam pengelolaan sampah, sebanyak 49 orang 

(52%) memiliki sikap yang negatif terhadap pengelolaan sampah dan sebanyak 42 

orang (44%)  memiliki perilaku yang kurang baik dalam pengelolaan sampah. 

Disarankan kepada pihak puskesmas untuk memberikan penyuluhan terhadap siswa 

tentang cara pengolahan sampah yang baik dan benar, diharapkan guru untuk selalu 

mengajarkan sikap yang positif serta sekolah menyediakan tempat sampah yang 

memenuhi syarat dan melakukan pemilahan. 

 

Daftar bacaan : 21 bacaan (1997 – 2017) 
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