
BAB VI 

SIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan  

Simpulan yang dapat ditarik dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Tingkat pegetahuan siswa di SD Negeri 14 Sesetan Denpasar Selatan tentang 

cuci tangan pakai sabun menunjukan kategori baik dengan prosentase 100%.  

2. Pelaksanaan praktek cuci tangan pakai sabun pada siswa di SD Negeri 14 

Sesetan Denpasar Selatan yang berkaterogi cukup yaitu sebanyak 58%, 

kategori baik sebanyak 29% dan kategori kurang sebanyak 13%. 

 

B. Saran  

 Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan pada siswa di SD Negeri 14 

Sesetan Denpasar Selatan, adapun saran yang dapat diberikan adalah sebgai 

berikut: 

1. Bagi pihak sekolah diharapkan menyediakan sabun untuk cuci tangan di 

wastafel yang ada dan menempelkan poster yang berisikan informasi 

mengenai cuci tangan serta langkah-langkah mencuci tangan di dekat 

wastafel dan mengadakan kegiatan atau lomba yang berkaitan dengan 

perilaku hidup bersih dan sehat khususnya cuci tangan pakai sabun. 

2. Bagi siswa, diharapkan agar dapat menerapkan perilaku hidup bersih dan 

sehat khususnya cuci tangan pakai sabun dimanapun berada dan 

memanfaatkan sarana dan prasarana sanitasi yang telah disediakan dengan 

sebaik-baiknya. 
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3. Bagi peneliti selanjutnya yang tertarik dalam meneliti tentang cuci tangan 

pakai sabun pada siswa sekolah dasar disarankan untuk memperhatikan 

faktor-faktor lain yang berkaitan dengan terbentuknya perilaku cuci tangan 

selain pengetahuan seperti sikap, persepsi, kebudayaan, kepercayaan, 

ketersediaan fasilitas cuci tangan, kemudahan mendapat fasilitas cuci tangan, 

peran guru, peran orang tua, peran petugas kesehatan, peran teman sekolah. 

 


