SURAT PERNYATAAN BEBAS PLAGIAT

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Ni Putu Rutin Viharayani Devi
NIM : P07133016008

Program Studi : Diploma III

Jurusan : Kesehatan Lingkungan

Tahun Akademik :2018/2019
Alamat : Bajera Sari, Selemadeg, Tabanan
Dengan ini menyatakan bahwa :

1. Tugas akhir dengan judul “Gambaran Tingkat Pengetahuan dan Pelaksanaan
Praktek Cuci Tangan Pakai Sabun pada Siswa SD Negeri 14 Sesetan Denpasar
Selatan Tahun 2019” adalah benar karya sendiri atau bukan plagiat hasil
karya orang lain.

2. Apabila dikemudian hari terbukti bahwa tugas akhir ini bukan karya saya

sendiri atau plagiat hasil karya orang lain, maka saya bersedia menerima sanksi

sesuai ketentuan perundang-undangan yang berlaku.

Demikian surat pernyataan ini saya buat untuk dipergunakan sebagaimana

mestinya.
Denpasar, Juni 2019
Yang membuat pernyataan
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Ni Putu Ri#in Vikarayani Devi
NIM. P07133016008




PEMERINTAH PROVINSI BALI
DINAS PENANAMAN MODAL DAN PELAYANAN TERPADU SATU

PINTU
Jalan Raya Puputan, Niti Mandala Denpasar 80235
Telp./Fax (0361) 243804/256905
website: www.dpmptsp.baliprov.go.id e-mail: dpmptsp@baliprov.go.id

Nomor 070/05848/DPMPTSP-B/2019 Kepada
Lampiran Lo Yth: Walikota Denpasar
Bitihal v Bbamsniaal cq. Kepala Badan Kesbang Pol
Kota Denpasar
di -
Tempat
I Dasar

1. Peraturan Gubernur Bali Nomor 33 Tahun 2018 Tanggal 15 Mei 2018 Tentang Penyelenggaraan
Pelayanan Terpadu Satu Pintu dan Peraturan Gubernur Bali Nomor 45 Tahun 2018 Tanggal 21 Juni 2018
Tentang Tata Cara Penerbitan Perizinan dan Non Perizinan pada Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan
Terpadu Satu Pintu.

2. Surat Permohonan dari MAHASISWA JURUSAN KESEHATAN LINGKUNGAN POLTEKKES KEMENKES
DENPASAR Nomor PP.04.03/033/0206/2019, tanggal 14 Februari 2019, Perihal Permohonan Izin
Penelitian.

Il.  Setelah mempelajari dan meneliti rencana kegiatan yang diajukan, maka dapat diberikan Rekomendasi

kepada:

Nama . NIPUTU RUTIN VIHARAYANI DEVI

Pekerjaan : Mahasiswa

Alamat :Jalan Ngurah Rai No 11 Bajera

Judul/bidang : GAMBARAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN PELAKSANAAN PRAKTEK CUCI
TANGAN PAKAI SABUN PADA SISWA SD NEGERI 14 SESETAN DENPASAR
SELATAN TAHUN 2019

Lokasi Penelitian . Denpasar

Jumlah Peserta : 1 Orang

Lama Penelitian ;1 Bulan (26 Mar 2019 s/d 27 Apr 2019)

IIl.  Dalam melakukan kegiatan agar yang bersangkutan mematuhi ketentuan sebagai berikut:

a. Sebelum melakukan kegiatan agar melaporkan kedatangannya kepada Bupati/Walikota setempat atau
pejabat yang berwenang

b. Tidak dibenarkan melakukan kegiatan yang tidak ada kaitanya dengan bidang/judul Penelitian. Apabila
melanggar ketentuan Rekomendasi/ljin akan dicabut dihentikan segala kegiatannya.

c. Mentaati segala ketentuan perundang-undangan yang berlaku serta mengindahkan adat istiadat dan
budaya setempat.

d. Apabila masa berlaku Rekomendasi/ljin ini telah berakhir, sedangkan pelaksanaan kegiatan belum selesai,
maka perpanjangan Rekomendasi/ljin agar ditujukan kepada instansi pemohon.

e. Menyerahkan hasil kegiatan kepada Pemerintah Provinsi Bali, melalui Kepala Dinas Penanaman Modal
dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi Bali dan Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Provinsi
Bali

Denpasar, 20 Februari 2019

a.n. GUBERNUR BALI
ATA DINAS PENANAMAN MODAL

l""fir_&"fﬁ I DIKENAKAN |
TARIF Rp 0,-

Tembusan kepada Yth :
1. Kepala Badan Kesbangpol Provinsi Bali
2. Yang Bersangkutan



PEMERINTAHAN KOTA DENPASAR

BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
JALAN BELITON NO.1 TELEPON 234648 DENPASAR

wwiwy denpasarkota.go 1d/ email : kesbangpol@denpasarkota.go.id

Nomor . 070/200/BKBP Kepada
Lampiran : - Yth. Kepala SD Negeri 14 Sesetan
Perihal . Rekomendasi Penelitian di-
Denpasar
L. Dasar:

1. Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 7 Tahun 2014 tentang Perubahan
atas Peraturan Menteri Dalam Negeri Republik Indonesia Nomor 64 Tahun 2011 tentang
Pedoman Penerbitan Rekomendasi Penelitian.

Peraturan Daerah Kota Denpasar Nomor 8 Tahun 2016 tentang Pembentukan dan Susunan

Perangkat Daerah (Lembaran Daerah Kota Denpasar Tahun 2016 Nomor 8. Tambahan

Lembaran Daerah Kota Denpasar Nomor 8).

3. Peraturan Walikota Denpasar Nomor 43 Tahun 2016 tentang Kedudukan, Susunan
Organisasi, Tugas dan Fungsi Serta Tata Kerja Sekretariat Darah, Staf Ahli, Sekretariat
Dewan Perwakilan Daerah, Inspektoran, Badan Daerah dan Rumah Sakit Umum Daerah Kota
Denpasar (Berita Daerah Kota Denpasar Tahun 2016 Nomor 43).

4. Peraturan Walikota Denpasar Nomor 13 Tahun 2017 Tentang Uraian Tugas Jabatan pada
Sekretariat Daerah, Staf Ahli, Sekretariat Dewan Perwakilan Rakyat Daerah Inspektorat,
Badan Daerah dan Rumah Sakit Daerah.

to

II.  Memperhatikan:
Surat Rekomendasi dari Dinas Penanaman Modal dan Pelayanan Terpadu Satu Pintu Provinsi
Bali Nomor : 070/05848/DPMPTSP-B/2019, tanggal 20 Februari 2019, Perihal : Permohonan
Izin Penelitian

III.  Setelah Mempelajari dan Meneliti Rencana Kegiatan yang diajukan, maka Wallkota Denpasar
memberikan Rekomendasi kepada :

Nama : Ni Putu Rutin Viharayani Devi

Alamat . Jalan Ngurah Rai No 11 Bajera, Selemadeg, Tabanan

Status Peneliti . Mahasiswa

Judul Penelitian . Gambaran Tingkat Pengetahuan dan Pelaksanaan Praktek
Cuci Tangan Pakai Sabun pada Siswa SD Negeri 14 Sesetan
Denpasar Selatan Tahun 2019

Lokasi Penelitian . SD Negeri 14 Sesetan Denpasar

Tujuan Penelitian : Dalam rangka penyusunan Tugas Akhir Mahasiswa

Semester VI Program Studi Diploma 1T Jurusan Kesehatan
Lingkungan Poltekkes Denpasar Tahun 2019

Bidang Peneliti . Pendidikan
Jumlah Peserta .1 Orang
Lama Penelitian : 1 Bulan (26 Maret 2019 - 27 April 2019)

IV. Dalam Melakukan Kegiatan agar yang bersangkutan mematuhi ketentuan sebagai berikut:

1. Sebelum mengadakan penelitian/kerja praktek agar melapor kepada Atasan/Kepala Instansi
bersangkutan

2. Selesai mengadakan penelitian melapor kembali kepada Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan
Politik Kota Denpasar.

3. Menyerahkan 1 (satu) exemplar hasil penelitian tersebut kepada Pemerintah Kota Denpasar
(Kepala Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Kota Denpasar




y

4. Dilarang melakukan kegiatan diluar dari pada kegiatan tujuan yang telah ditetapkan dan
pelgnggaran terhadap ketentuan di atas, ijin ini akan dicabut dan menghentikan segala
kegiatannya.

5. Para Peneliti, Survey, Study Perbandingan, KKN, KKL, mentaati dan menghormati ketentuan

yang berlaku di Daerah setempat.

Demikian Rekomendasi ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Denpasar, 26 Februari 2019
An-Walikota Denpasar
an Kesatuan Bangsa dan

Tembusan disampaikan
1. Walikota Denpasar (sebagai laporan)
Kepala Dinas Pendidikan Kepemudaan dan Olahraga Kota Denpasar
Yang Bersangkutan
Arsip

SN



PERSETUJUAN SETELAH PENJELASAN
(INFORMED CONSENT)
SEBAGAI PESERTA PENELITIAN
Yang terhormat Bapak/ Ibu/Saudara/Adik, Kami meminta kesediannya untuk berpartisipasi
dalam penelitian ini. Keikutsertaan dari penelitian ini bersifat sukarela/tidak memaksa. Mohon

untuk dibaca penjelasan dibawah dengan seksama dan disilahkan bertanya bila ada yang
belum dimengerti.

Judul Gambaran Tingkat Pengetahuan dan Pelaksanaan Praktek Cuci
Tangan Pakai Sabun pada Siswa SD Negeri 14 Sesetan Denpasar

Selatan Tahun 2019
Peneliti Utama Ni Putu Rutin Viharayani Devi
Institusi Jurusan Kesehatan Lingkungan Politeknik Kesehatan Denpasar
Peneliti Lain 1. Ni Putu Rutin Viharayani Devi

2. Ni Made Dwi Meidyana Putri
3. Putu Surya Wahyusika
4. NiWayan Tati Sutiriani

Lokasi Penelitian SD Negeri 14 Sesetan Denpasar

Sumber pendanaan Swadana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui Tingkat Pengetahuan dan Pelaksanaan Praktek Cuci
Tangan Pakai Sabun pada Siswa SD Negeri 14 Sesetan Denpasar Selatan Tahun 20109.
Jumlah responden sebanyak 31 siswa dengan syaratnya yaitu siswa kelas empat, lima, dan
enam yang bersekolah di SD Negeri 14 Sesetan, bersedia menjadi responden, hadir pada saat
penelitian. Responden (siswa) akan diberikan angket untuk mengetahui tingkat pengetahuan
siswa tentang cuci tangan pakai sabun. Pengisian angket selama 15 menit mengenai identitas
responden dengan berpedoman pada formulir identitas responden. Atas kesediaan
berpartisipasi dalam penelitian ini maka akan diberikan imbalan berupa snack sebagai
pengganti waktu yang diluangkan untuk penelitian ini. Peneliti menjamin kerahasiaan semua
data peserta penelitian ini dengan menyimpannya dengan baik dan hanya digunakan untuk

kepentingan penelitian.



Kepesertaan  Bapak/lbu/Saudara/Adik  pada  penelitan  ini  bersifat  sukarela.
Bapak/Ibu/Saudara/Adik dapat menolak untuk menjawab pertanyaan yang diajukan pada
penelitian atau menghentikan kepesertaan dari penelitian kapan saja tanpa ada sanksi.

Jika setuju untuk menjadi peserta peneltian ini, Bapak/lbu/Saudara/Adik diminta untuk
menandatangani formulir ‘Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent) Sebagai
*Peserta Penelitian/ *Wali' setelah Bapak/lbu/Saudara/Adik benar-benar memahami tentang
penelitian ini. Bapak/lbu/Saudara/Adik akan diberi salinan persetujuan yang sudah ditanda

tangani ini.

Bila selama berlangsungnya penelitian terdapat perkembangan baru yang dapat mempengaruhi
keputusan Bapak/Ibu/Saudara/Adik untuk kelanjutan kepesertaan dalam penelitian, peneliti
akan menyampaikan hal ini kepada Bapak/Ibu/Saudara/Adik

Bila ada pertanyaan yang perlu disampaikan kepada peneliti, silakan hubungi peneliti : Ni Putu
Rutin Viharayani Devi dengan no HP 085792690527

Tanda tangan Bapak/lbu/Saudara/Adik dibawah ini menunjukkan bahwa
Bapak/Ibu/Saudara/Adik telah membaca, telah memahami dan telah mendapat kesempatan
untuk bertanya kepada peneliti tentang penelitian ini dan menyetujui untuk menjadi peserta

*penelitian/Wali.

Peserta/ Subyek Penelitian

M‘@W“ ‘
Tanda Tangan dan Nama Tanda Tangan dan Nama
Tanggal : Tanggal : 20 Maret X209

Hubungan dengan peserta/subyek
penelitian : Kequq Sefolah

Peneliti

Mi Putv Rutin Vhwayans Devi
RIM : 13301eod




KEMENTERIAN KESEHATAN RI
BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN
’ SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
.‘ POLITEKNIK KESEHATAN DENPASAR

JURUSAN KESEHATAN LINGKUNGAN
Alamat :Jalan Sanitasi No. 1 Sidakarya Denpasar Telp. (0361) 724261

Website : www.ﬁekkes—dengasar.ac.id

5 Maret 2019
Nomor : PP.04.03/033/ 0249 /2019
Sifat : Segera
Lampiran : 1(satu) berkas
Hal : Penerbitan Ethical Clearance

a.n Ni Putu Rutin Viharayani Devi

Yth, Ketua Komite Etik Poltekkes Denpasar
di Denpasar

Dalam rangka penyusunan Tugas Akhir Mahasiswa Semester VI Pogram Studi Diploma
ITI, sebagai salah satu syarat dalam melakukan penelitian adalah memperoleh Surat Keterangan
Layak Etik, maka kami mohon agar berkenan memberikan surat keterangan layak etik pada
mahasiswa kami atas nama :

Nama : Ni Putu Rutin Viharayani Devi

NIM : P07133016008

Alamat : JI. Ngurah Rai No 11 Bajera, Selemadeg, Tabanan

Judul Penelitian : Gambaran Tingkat Pengetahuan dan Pelaksanaan Praktek Cuci Tangan
Pakai Sabun pada Siswa SD Negeri 14 Sesetan Denpasar Selatan Tahun
2019

Lokasi Penelitian : SD Negeri 14 Sesetan Denpasar
Waktu Penelitian : 1 bulan

Demikian kami sampaikan, atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terimakasih.

a.n Direktur

L\ T Wayarm Sk SKM.M.Si.
040 986031008



KUESIONER TINGKAT PENGETAHUAN SISWA
TENTANG CUCI TANGAN PAKAI SABUN
(Rosyidah, AN. 2014)

KODE D:I

Petunjuk Pengisian:

» lIsilah identitas diri (nama, umur, jenis kelamin, kelas) secara lengkap pada bagian A

» Baca dan jawablah pernyataan yang menurut anda paling benar

» Berilah tanda centang (\) pada salah satu jawaban dari pertanyaan yang ada

» Apa bila ada yang kurang jelas silahkan bertanya kepada peneliti.

A. ldentitas Responden

N

3.

4.

B. Kuesioner Pengetahuan Mencuci Tangan

Nama S
. Jeniskelamin [ | :Laki-laki
] :Perempuan
Umur e tahun
Kelas e

NO

PERNYATAAN

YA

TIDAK

1.

Mencuci tangan adalah membersihkan tangan dan jari jemari

menggunakan air mengalir dan sabun

2. | Mencuci tangan dengan air mengalir dan sabun dapat
mencegah penyakit dan memutus mata rantai kuman

3. | Mengusapkan anti septic (seperti antis, detol) pada tangan
dan jari, merupakan langkah alternatif mengurangi kuman di
tangan selain cuci tangan pakai sabun

4. | Sebelum dan sesudah makan diperlukan mencuci tangan

pakai sabun




5. | Mencuci tangan pakai sabun diperlukan setelah kita

bermain/berolahraga

6. | Waktu yang tepat untuk cuci tangan pakai sabun adalah

setelah buang air kecil

7. | Setelah buang air besar diperlukan mencuci tangan pakai

sabun

8. | Setelah buang ingus diperlukan mencuci tangan pakai sabun

9. | Setelah buang sampah diperlukan cuci tangan pakai sabun

10 | Mencuci tangan pakai sabun diperlukan setelah menyentuh

hewan/unggas termasuk hewan peliharaan

11. | Mencuci tangan pakai sabun diperlukan sebelum mengobati

luka

12. | Bila tidak mencuci tangan pakai sabun akan mudah terkena

sakit perut seperti diare

13. | Selain diare, apabila tidak mencuci tangan pakai sabun dapat

menyebabkan penyakit cacingan

14 | Mengeringkan tangan dengan lap kering/tissue diperlukan

setelah mencuci tangan dengan sabun

Kurang : bila skornya 0 — 4
Cukup - bila skornya5 -9
Baik : bila skornya 10-14

Denpasar, 2019

Pemeriksa



Check List Pelaksanaan Praktek Cuci Tangan Siswa SDN 14 Sesetan.

[ 1]

KODE
Hari/tanggal
Nama responden
Jenis kelamin : L/P
Umur
Kelas
NO LANGKAH CUCI TANGAN YA | TIDAK
1. | Membasahi tangan dengan air mengalir, mengambil sabun
secukupnya kemudian ratakan sabun dengan kedua telapak
tangan
2. | Gosok punggung tangan dan sela-sela jari. Lakukan pada
tangan yang sebaliknya
3. | Gosok kedua telapak tangan dan sela-sela jari kedua tangan
4. | Gosok punggung jari dengan kedua tangan saling mengunci
5. | Gosok ibu jari kiri dengan diputar dalam genggaman tangan
kanan dan sebaliknya
6. | Usapkan ujung kuku kanan dengan diputar di telapak tangan kiri
dan kemudian sebaliknya
7 | Bersihkan kedua pergelangan tangan secara bergantian dengan
cara memutar, kemudian diakhiri dengan membilas seluruh
bagian tangan dengan air bersih yang mengalir lalu keringkan
menggunakan handuk atau tissue
Kurang - bila skornya 0 — 2
Cukup : bila skornya 3 -5

Baik - bila skornya 6 — 7



Rekapan Hasil Penelitian Tingkat Pengetahuan dan
Pelaksanaan Praktek Cuci Tangan Pakai Sabun

Kode Jk Umur Kelas Pengetahuan Pelaksanaan
responden Skor Kategori Skor Kategori
1 P 10 \Y 13 BAIK 6 BAIK
2 L 10 \Y 13 BAIK 6 BAIK
3 P 10 \Y 13 BAIK 4 CUKUP
4 L 11 \Y 14 BAIK 5 CUKUP
5 L 11 \Y 14 BAIK 5 CUKUP
6 P 11 v 13 BAIK 7 BAIK
7 L 10 v 13 BAIK 3 CUKUP
8 L 11 v 13 BAIK 6 BAIK
9 L 11 v 13 BAIK 2 KURANG
10 L 10 v 13 BAIK 3 CUKUP
11 P 11 V 14 BAIK 4 CUKUP
12 P 11 V 14 BAIK 3 CUKUP
13 L 11 V 13 BAIK 3 CUKUP
14 P 11 V 13 BAIK 6 BAIK
15 L 10 V 13 BAIK 4 CUKUP
16 L 11 V 13 BAIK 3 CUKUP
17 L 11 V 12 BAIK 5 CUKUP
18 L 11 V 13 BAIK 2 KURANG
19 L 11 Vv 12 BAIK 1 KURANG
20 L 11 Vv 12 BAIK 3 CUKUP
21 L 11 VI 12 BAIK 4 CUKUP
22 L 12 VI 12 BAIK 7 BAIK
23 L 12 \4 14 BAIK 5 CUKUP
24 L 11 Vi 12 BAIK 3 CUKUP
25 L 12 Vi 13 BAIK 7 BAIK
26 L 12 Vi 14 BAIK 2 KURANG
27 L 12 \4 14 BAIK 3 CUKUP
28 L 12 Vi 14 BAIK 4 CUKUP
29 L 12 Vi 11 BAIK 5 CUKUP
30 L 11 Vi 12 BAIK 6 BAIK
31 L 11 Vi 12 BAIK 7 BAIK
KETERANGAN:
JK : jenis kelamin
L . laki-laki
P . perempuan



Rekapan Hasil Tingkat Pengetahuan Siswa SD Negeri 14 Sesetan

Tentang Cuci Tangan Pakai Sabun Tahun 2019

Jumlah
11 12 13 14

10

Pernyataan
8

JK Kelas
L P

Kode
Responden

13
13
13
14
14
13
13
13
13
13
14
14
13
13
13
13
12
13
12
12

\Y/
1\
1\
\Y
\Y
1\
1\
\Y/
\Y/
\Y/

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20




Jumlah
11 12 13 14

10

Pernyataan
8

JK Kelas
L P

Kode
Responden

12
12
14
12
13
14
14
14
11
12
12
401
13
(kategori

VI

21

VI

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

VI

VI

VI

VI

VI

VI

VI

VI

VI

Total
Rata-rata

baik)

Keterangan :

: Jenis Kelamin

JK

. Laki-laki

L

Perempuan

P



Rekapan Hasil Pelaksanaan Praktek Cuci Tangan Pakai Sabun Pada
Sisiwa SD Negeri 14 Sesetan Tahun 2019

Kode JK  Kelas Langkah cuci tangan Jumlah Kategori
responden L P 1 2 3 4 5 6 7 skor
1 P IV B B B B B S B 6 BAIK
2 L v 1 1 1 01 1 1 6 BAIK
3 P IV 1 1 0 01 1 O 4 CUKUP
4 L v 1 1 1 01 0 1 5 CUKUP
5 L v 1 1 1 01 0 1 5 CUKUP
6 P IV 1 1 1 1 1 1 1 7 BAIK
7 L v. 1.1 0 01 0 O 3 CUKUP
8 L v 1 1 1 01 1 1 6 BAIK
9 L Iv. 1.1 0 0 0 0 0 2 KURANG
10 L v 1 1 0 0 0 0 3 CUKUP
11 P v 1 1 0 1 0 0 1 4 CUKUP
12 P V 10 0 0 0 1 1 3 CUKUP
13 L v 1 1 0 00 0 1 3 CUKUP
14 P v 1 1 1 1 1 1 0 6 BAIK
15 L v 1 1 1 00 0 1 4 CUKUP
16 L vV 1 1 0 00 0 1 3 CUKUP
17 L v 1 1 1 0 1 S 1 5 CUKUP
18 L v 1 1 0000 O 2 KURANG
19 L \Y 1 0 0 0 0 0 O 1 KURANG
20 L v 1 1 1 00 0 0 3 CUKUP
21 L vi 1 1 1 1 0 0 0 4 CUKUP
22 L vi 1 1 1 1 1 1 1 7 BAIK
23 L vi 1 1 01 1 0 1 5 CUKUP
24 L vi 1 1 0 0 0 0 1 3 CUKUP
25 L vi 1 1 1 1 1 1 1 7 BAIK
26 L Vi 1 1 0 0 0 0 O 2 KURANG
27 L Vi 1 1 0 1 0 0 0 3 CUKUP
28 L vi 1 1 1 0 0 0 1 4 CUKUP
29 L vi 1 1 01 1 0 1 5 CUKUP
30 L vi 1 1 1 01 1 1 6 BAIK
31 L vi 1 1 1 1 1 1 1 7 BAIK
Keterangan :

JK - jenis kelamin

P : perempuan

L : laki-laki



Denah Lokasi SD Negeri 14 Sesetan Denpasar Selatan
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Keterangan :lokasi penelitian di dalam lingkaran merah



Dokumentasi Kegiatan

sabun

Keadaan sarana cuci tangan di SD Negeri 14 Sesetan




